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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

1.1. Область применения программы 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 
профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 
специальностям СПО 34.02.01 Сестринское дело. 
 
1.2. Место  дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы: 
Учебная дисциплина   «Генетика человека с основами медицинской 
генетики»  относится к профессиональному циклу дисциплин.  
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 
дисциплины: 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

  
- проводить опрос и вести учет пациентов с наследственной патологией; 
- проводить беседы по планированию семьи с учетом имеющейся 
наследственной  патологии; 
- проводить предварительную диагностику наследственных болезней. 
 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 
 
- биохимические и цитологические основы наследственности; 
- закономерности наследования признаков, виды взаимодействия генов; 
- методы изучения наследственности и изменчивости человека в норме  и 
патологии; 
- основные виды изменчивости,  виды мутаций у человека, факторы 
мутагенеза; 
- основные группы наследственных заболеваний,  причины и механизмы 
возникновения; 
- цели, задачи, методы  и показания к медико-генетическому 
консультированию. 
 
владеть социо-культурными компетенциями для становления 
личностных характеристик: 

− любящий свой край и свою Родину, уважающий свой народ, его 
культуру и духовные традиции; 

− осознающий и принимающий традиционные ценности семьи, 
российского гражданского общества, многонационального российского 
народа, человечества, осознающий свою сопричастность судьбе 
Отечества; 

− креативный и критически мыслящий, активно и целенаправленно 
познающий мир, осознающий ценность образования и науки, труда и 
творчества для человека и общества; 
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− владеющий основами научных методов познания окружающего мира; 
− мотивированный на творчество и инновационную деятельность; 
− готовый к сотрудничеству, способный осуществлять учебно-

исследовательскую, проектную и информационно-познавательную 
деятельность; 

− осознающий себя личностью, социально активный, уважающий закон и 
правопорядок, осознающий ответственность перед семьей, обществом, 
государством, человечеством; 

− уважающий мнение других людей, умеющий вести конструктивный 
диалог, достигать взаимопонимания и успешно взаимодействовать; 

− осознанно выполняющий и пропагандирующий правила здорового, 
безопасного и экологически целесообразного образа жизни; 

− подготовленный к осознанному выбору профессии, понимающий 
значение профессиональной деятельности для человека и общества; 

− мотивированный на образование и самообразование в течение всей 
своей жизни. 

 
Перечень формируемых компетенций: 
общих компетенций (ОК): 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.   
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 
способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и 
качество.   
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести 
за них ответственность. 
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития.  
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности.   
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 
развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и 
осуществлять повышение квалификации. 
ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по 
отношению к природе, обществу и человеку. 
 
Освоения соответствующих профессиональных компетенций (ПК): 
ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья 
населения, пациента и его окружения. 
ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять 
ему суть вмешательств. 
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, 
взаимодействуя с участниками лечебного процесса. 
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ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами. 
ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и 
изделий медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса. 
ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию. 
 
1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной 
дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося  54 часа, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося  36 часов; 
самостоятельной работы обучающегося 18 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 54 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  36 
в том числе:  
     практические занятия 18 
Самостоятельная работа обучающегося (всего) 
   

1.  Изучение и анализ микропрепаратов соматических и 
половых клеток человека. 

2. Изучение кодовых таблиц по составу аминокислот. 
3. Изучение и анализ микрофотографий, рисунков типов 

деления клеток, фаз митоза и мейоза. 
4. Решение задач, моделирующих моногибридное, 

дигибридное, полигибридное скрещивание, 
наследственные свойства крови по системе АВО и резус 
системе, наследование признаков с неполной 
пенетрантностью. 

5. Составление и анализ родословных схем. 
     6. Изучение основной и дополнительной литературы. 
     7. Работа с обучающими и контролирующими 
электронными пособиями. 
     8. Составление электронных презентаций по заданной теме 
дисциплины. 
    9. Подготовка реферативных сообщений. 
    10. Выполнение учебно-исследовательской работы. 
    11. Проведение бесед с разными группами населения по 
вопросам профилактики наследственных заболеваний.   

18 
 

 
1 
1 
 
1 
 
 
 
1 
 
1 
6 
 
2 
 
2 
 
2 
 

 
1 

 Промежуточная  аттестация в форме дифференцированного зачета      
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 
    

Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные  работы и практические 
занятия, самостоятельная работа обучающихся 

Объем 
часов 

Уровень 
освоения 

1 2 3 4 
Раздел 1. Генетика человека с основами медицинской генетики – теоретический фундамент современной 
медицины 

4  
 

Тема 1.1. 
Основные понятия 

дисциплины и ее связь с 
другими науками. 

История развития науки  

Содержание учебного материала: 
Генетика человека с основами медицинской генетики – наука, 
изучающая наследственность и изменчивость с точки зрения патологии человека. 
Разделы дисциплины. Связь дисциплины «Генетика человека с основами  
медицинской генетики» с другими дисциплинами.  
История развития науки, вклад зарубежных и отечественных ученых.   
Перспективные направления решения медико-биологических и генетических 
проблем. 

 
4 

 
1 

 

Самостоятельная работа обучающегося: 
     1. Изучение основной и дополнительной литературы. 
     2. Работа с обучающими и контролирующими электронными пособиями. 
     3. Составление электронных презентаций по заданной теме. 
    4. Подготовка реферативных сообщений (темы: «Значение генетики для 
медицины», «Аксиомы медицинской генетики» 

 
2 

 
 

Раздел 2. Цитологические  и биохимические основы наследственности 10  
Тема 2.1. 
Цитологические и 
биохимические основы 
наследственности. 

 
 

Содержание учебного материала: 
 Морфофункциональная характеристика клетки: общие понятия о клетке и ее 
функциях, химическая организация клетки; плазмолемма, цитоплазма и ее 
компоненты, органеллы и включения.  
 Клеточное ядро: функции, компоненты. Морфофункциональные особенности 
компонентов ядра в различные периоды клеточного цикла. Химическое строение и 
генетическая роль нуклеиновых кислот: ДНК и РНК.  Сохранение информации от 
поколения к поколению.  
Гены и их структура. Реализация генетической информации. Генетический  код и его 
свойства.Строение и функции хромосом человека.  Кариотип человека.  
Основные типы деления эукариотических клеток. Клеточный цикл и его периоды. 
Биологическая роль митоза и амитоза. Роль атипических митозов в патологии 
человека.   Биологическое значение мейоза. Развитие сперматозоидов и яйцеклеток 
человека. 

 
10 

 
2 
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Практическое занятие  
Цитологические и биохимические основы наследственности  

4 2 

Самостоятельная работа обучающихся: 
1. Изучение основной и дополнительной литературы. 
2. Изучение и анализ микропрепаратов соматических и половых клеток человека. 
3. Изучение и анализ микрофотографий, рисунков типов деления клеток, фаз митоза 

и мейоза. 
  4.  Работа с обучающими и контролирующими электронными пособиями. 
   5. Составление электронных презентаций по заданной теме. 
   6. Подготовка реферативных сообщений (темы: «Химическая организация клетки», 
«Синтетический аппарат клетки», «Регуляция клеточного цикла», «Старение и гибель 
клеток» «Открытие нуклеиновых кислот», «Свойства нуклеиновых кислот». 
«Биосинтез белка – основа реализации наследственной информации»,  «Ген с 
позиций молекулярной биологии»,  «Практическое применение молекулярной 
биологии»). 

 
4 

 

Раздел 3. Закономерности наследования признаков 6  
Тема 3.1. 

Наследование признаков 
при моногибридном,  

дигибридном и 
полигибридном 
скрещивании. 

Взаимодействие между 
генами.  Пенетрантность 
и экспрессивность генов. 

Содержание учебного материала 
Сущность законов наследования признаков у человека.  
Типы наследования менделирующих признаков у человека. 
Генотип и фенотип. 
 Взаимодействие аллельных и неаллельных генов: полное и неполное 
доминирование, кодоминирование, эпистаз, комплементарность, полимерия,  
плейотропия. 
Пенетрантность и экспрессивность генов у человека. 
Механизм наследования групп крови системы АВО и резус системы.  
Причины и механизм возникновения осложнений при гемотрансфузии, связанных с 
неправильно подобранной донорской кровью. 
Причины и механизм возникновения резус конфликта матери и плода.   

 
6 

 
2 
 
 

Практическое занятие  
Закономерности наследования признаков. Взаимодействие между генами. 
Наследование свойств крови 

4 2 

Самостоятельная работа обучающихся 
1. Изучение основной и дополнительной литературы    
2. Решение задач, моделирующих моногибридное, дигибридное, полигибридное 
скрещивание, наследственные свойства крови по системе АВО и резус системе, 
наследование признаков с неполной пенетрантностью.   

 
2 
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3.  Работа с обучающими и контролирующими электронными пособиями. 
4. Составление электронных презентаций по заданной теме. 
5. Подготовка реферативных сообщений (темы: «Родоначальник генетики Г. 
Мендель» «Вторичное открытие законов Менделя», «Группа крови системы MNSs», 
«Группа крови системы Р», Группы крови системы Kell»).  

Раздел 4. Методы изучения наследственности и изменчивости человека в норме и патологии 10  
 

Тема 4.1. 
Методы изучения 
наследственности 

 

Содержание учебного материала 
Особенности изучения наследственности человека как специфического объекта 
генетического анализа.  
Генеалогический метод. Методика составления родословных и их анализ.  
Особенности родословных при аутосомно-доминантном, аутосомно-рецессивном и 
сцепленным с полом наследовании.  
Близнецовый метод. Роль наследственности и среды в формировании признаков.  
Биохимический метод. Качественные тесты, позволяющие определять нарушения 
обмена веществ. 
 Цитогенетический метод. Основные показания для цитогенетического 
исследования. Кариотипирование – определение количества и качества хромосом. 
Методы экспресс-диагностики  определения Х и Y хроматина.  
Метод дерматоглифики.  
Методы генетики соматических клеток (простое культивирование, гибридизация, 
клонирование, селекция). 
 Популяционно-статистический метод. Закон Харди-Вайнберга.  
Иммуногенетический метод.  

 
10 

 
1 
 
 
 
 
 

Практическое занятие  
Составление и анализ родословных схем. 

 
4 

 
2 

Самостоятельная работа обучающихся  
     1. Изучение основной и дополнительной литературы. 
     2. Работа с обучающими и контролирующими электронными пособиями. 
     3. Составление электронных презентаций по заданной теме. 
     4. Составление родословных схем. 
      5. Подготовка реферативных сообщений (темы: «Показания для проведения 
цитогенетических исследований», «Молекулярно-генетические методы 
исследования») 

 
4 

 

Раздел 5. Виды изменчивости и виды мутаций у человека. Факторы мутагенеза. 6  
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Тема 5.1.  

  Виды изменчивости и 
виды мутаций у 
человека. Факторы 
мутагенеза. 

Содержание учебного материала 
Роль генотипа и внешней среды в проявлении признаков. Основные виды 
изменчивости.  
Причины и сущность мутационной изменчивости. 
 Виды мутаций (генные, хромосомные, геномные).  
Эндо - и экзомутагены.  
Мутагенез,  его виды.  
Фенокопии и генокопии. 

 
 
6 

 
 
1 

 

Практическое занятие  
Изменчивость и виды мутаций у человека  

 
2 

 
2 

Самостоятельная работа обучающихся 
    1. Изучение основной и дополнительной литературы. 
     2. Работа с обучающими и контролирующими электронными пособиями. 
     3. Составление электронных презентаций по заданной теме.      
    4. Подготовка реферативных сообщений (примерные темы: «Антропогенные 
факторы мутагенеза», «Радиационный мутагенез», «Биологические факторы 
мутагенеза»). 

 
2 

 
 

Раздел 6. Наследственность и патология 18  
 

Тема 6.1. 
 Хромосомные болезни 

  

Содержание учебного материала 
Наследственные болезни и их классификация.  
Хромосомные болезни. Количественные и структурные аномалии аутосом: синдром 
Дауна, синдром Эдвардса, синдром Патау. Клиника, цитогенетические варианты.  
Клинические синдромы при аномалиях половых хромосом: синдром Шерешевского-
Тернера, синдром Клайнфельтера, синдром  трисомии Х, синдром дисомии по Y- 
хромосоме.  
Структурные аномалии хромосом.  

 
5 

 
1 
 

Практическое занятие 
Изучение аномальных фенотипов и клинических проявлений хромосомных 
заболеваний по фотографиям. 

 
1 

 
 

Самостоятельная работа обучающихся 
    1. Изучение основной и дополнительной литературы. 
     2. Работа с обучающими и контролирующими электронными пособиями. 
     3. Составление электронных презентаций по заданной теме. 
    4. Подготовка реферативных сообщений (примерные темы: «Проявление 
умственной отсталости при хромосомных синдромах», «Клинические проявления 
хромосомных аберраций»). 

 
2 
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Тема 6.2. 

Генные болезни. 
 

Содержание учебного материала 
Причины генных заболеваний. 
 Аутосомно-доминантные заболевания. 
Аутосомно-рецессивные заболевания. 
 Х - сцепленные рецессивные и доминантные заболевания. 
 У- сцепленные заболевания.  

 
5 

 
1 
 
 
 

Практическое занятие 
Изучение  аномальных фенотипов и клинических проявлений генных заболеваний по 
фотографиям больных. 

 
1 

 
2 
 

Самостоятельная работа обучающихся 
    1. Изучение основной и дополнительной литературы. 
     2. Работа с обучающими и контролирующими электронными пособиями. 
     3. Составление электронных презентаций по заданной теме         дисциплины. 
    4. Подготовка реферативных сообщений (темы: «Главные черты клинической 
картины генных болезней», «Клинический полиморфизм генных заболеваний и его 
причины», «Генетика некоторых генных болезней – болезни Реклингхаузена, 
миотоническая дистрофия, семейная гиперхолестериемия и др.» 

 
2 

 
 

Тема 6.3. 
Наследственное 

предрасположение к 
болезням 

 

Содержание учебного материала 
Особенности болезней с наследственной  предрасположенностью.  Моногенные 
болезни с наследственной предрасположенностью. 
 Полигенные болезни с наследственной предрасположенностью. 
 Виды мультифакториальных признаков.  
 Изолированные врожденные пороки развития. 
 Гипертоническая болезнь. Ревматоидный артрит. Язвенная болезнь. Бронхиальная 
астма и др.  
Особенности наследования прерывистых мультифакториальных заболеваний.  
Методы изучения мультифакториальных заболеваний.  

 
3 

 
1 
 
 
 
 

Самостоятельная работа обучающихся 
    1. Изучение основной и дополнительной литературы. 
     2. Работа с обучающими и контролирующими электронными пособиями. 
     3. Составление электронных презентаций по заданной теме. 
    4. Подготовка реферативных сообщений (примерные темы: «Клинико-
генеалогические доказательства наследственной предрасположенности», 
«Возможные механизмы развития болезней с наследственной 
предрасположенностью» 

 
1 

 

Тема  6.4. Содержание учебного материала   
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Диагностика, 
профилактика и лечение 

наследственных 
заболеваний Медико-

генетическое 
консультирование 

 
 

Принципы клинической диагностики наследственных заболеваний. Лабораторные 
методы диагностики наследственных болезней: цитогенетические, биохимические, 
молекулярно-генетические.  
Принципы лечения наследственных болезней 
Виды профилактики наследственных болезней.  Медико-генетическое 
консультирование как профилактика наследственных заболеваний. Перспективное и 
ретроспективное консультирование. Показания к медико-генетическому 
консультированию.  
Массовые, скринирующие методы выявления наследственных заболеваний. 
Пренатальная диагностика (неинвазивные и инвазивные методы).  Неонатальный 
скрининг. 

 
 
5 
 

 
 
1 

 

Практическое занятие  
Диагностика наследственных заболеваний. Изучение методов выявления 
наследственных заболеваний. 

 
2 

 
2 

Самостоятельная работа обучающихся 
    1. Изучение основной и дополнительной литературы. 
     2. Работа с обучающими и контролирующими электронными пособиями. 
     3. Составление электронных презентаций по заданной теме.      
    4. Подготовка реферативных сообщений (темы: «Эффективность медико-
генетических консультаций», «Доклиническая диагностика и профилактическое 
лечение наследственных болезней», «Просеивающие программы диагностики 
наследственных болезней» 
   5. Проведение бесед с разными группами населения по вопросам профилактики 
наследственных заболеваний.   

 
1 

 
 

Всего: 54  
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1. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 
обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета 
генетики человека с основами медицинской генетики 

− Оборудование учебного кабинета:  
− Таблицы. 
− Наборы фотоснимков больных с наследственными заболеваниями 
− Микроскопы 
− Мультимедиа система (компьютер, интерактивная доска) 
− Видеофильмы 
− Обучающие компьютерные программы 
− Контролирующие компьютерные программы 
 
3.2. Информационное обеспечение обучения 
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы 
 
Основные источники:  

1. Е. К. Хандогина, И. Д. Терехова, С. С. Жилина, М. Е. Майорова, В. В. 
Шахтарин, А.В. Хандогина. - Генетика человека с основами 
медицинской генетики : учебник [Текст]/. — 3-е изд., стер. — М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 2017 — 192 с. : ил. 

2. Рубан Э.Д. - Генетика человека с основами медицинской генетики: 
учебник. [Текст]/.  - Издание 3-е, стер. Феникс, 2017, Среднее 
медицинское образование (СМО) – 319 стр. 

Дополнительные источники:  
1. Гигани Ольга Борисовна, Щипков В. П., Азова Мадина Мухамедовна - 

Генетика человека с основами медицинской генетики: учебник 
[Текст]/. Издательство: Кнорус, 2020 г. – 208 стр. 

2. Бочков, Н. П. Медицинская генетика : учебник [Электронный ресурс] / 
под ред. Н. П. Бочкова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 224 с. : ил. - 
224 с. - ISBN 978-5-9704-4857-1. - Текст : электронный // URL: 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970448571.html 

3. Гайнутдинов И.К., Рубан Э.Д. «Медицинская генетика» [Текст]  
Феникс Ростов – на - Дону. 2019г. – 314 с.  

4. Хандогина Е. К., Терехова И. Д., Жилина С. С., Майорова М. Е., 
Шахтарин В. В. - Генетика человека с основами медицинской 
генетики, [Текст]  3-е изд., переб. И доп. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. – 
192 с. 

5. Борисова, Т. Н.  Генетика человека с основами медицинской генетики : 
учебное пособие для среднего профессионального образования / Т. Н. 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970448571.html
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Борисова, Г. И. Чуваков. [Электронный ресурс] - 2-е изд., испр. и доп. 
— Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 159 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08537-2. — 
Текст : электронный // https://urait.ru/bcode/452069 

6. Алферова, Г. А.  Генетика. Практикум : учебное пособие для вузов / Г. 
А. Алферова, Г. А. Ткачева, Н. И. Прилипко. [Электронный ресурс] - 2-
е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 175 с. — 
ISBN 978-5-534-08543-3. — Текст : электронный ресурс - 
https://urait.ru/bcode/452315 

Интернет- ресурсы: 
1. Генетика человека - Геном, клонирование, происхождение человека 

[Электронный ресурс]/ http://www.renosconnection.com 
2. Генетика [Электронный ресурс]/ http://super-gen.narod.ru/about.htm 
3. Eurolab Медицинский портал – Генетика. Здоровье от А до Я 

[Электронный ресурс]/ http://www.eurolab.ua/encyclopedia/505/ 

3.3. Специальные условия для получения профессионального 
образования обучающимися с ограниченными возможностями здоровья. 
1. Реализация программы для лиц с ограниченными возможностями 
здоровья осуществляется в смешанной группе с использованием 
мультимедийного проектора, специального программного обеспечения. 
2. Для самостоятельной работы студентам предлагаются учебные и 
лекционные материалы в электронном и печатном виде с альтернативными 
форматами (крупный шрифт, аудиозаписи и пр.).  
3. Студенту по запросу обеспечивается индивидуальный режим работы на 
занятии (дополнительные перерывы, изменение темпа работы и пр.).  
4. По запросу составляется индивидуальный план освоения 
образовательной программы. 
 
 
 
 
 

https://urait.ru/bcode/452069
https://urait.ru/bcode/452315
http://www.renosconnection.com/
http://www.renosconnection.com/
http://super-gen.narod.ru/about.htm
http://www.eurolab.ua/encyclopedia/505/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  
ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 
осуществляется преподавателем в процессе проведения практических 
занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения 
обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 
 

Результаты обучения 
(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 
результатов обучения  

Умения Наблюдение и оценка выполнения 
практических действий. 
Решение ситуационных задач. 
Ведение деловой игры. 

Проводить опрос и вести учет пациентов с 
наследственной патологией 

Проводить беседы по планированию 
семьи с учетом имеющейся 
наследственной  патологии 

Наблюдение и оценка выполнения 
практических действий. 
Решение ситуационных задач. 
Ведение деловой игры. 
Проверка тезисов профилактической беседы. 
Оценка компьютерных презентаций по 
заданной теме. 
Оценка выполнения компьютерных 
тестовых заданий. 

Проводить предварительную диагностику 
наследственных болезней. 

Наблюдение и оценка выполнения 
практических действий. 
Решение ситуационных задач. 
Ведение деловой игры. 
Оценка компьютерных презентаций по 
заданной теме. 
Оценка выполнения компьютерных 
тестовых заданий. 

Знания Оценка компьютерных презентаций по 
заданной теме. 
Оценка выполнения компьютерных 
тестовых заданий. 
Индивидуальный и групповой опрос. 
 

Биохимические и цитологические основы 
наследственности 
 
Закономерности наследования признаков, 
виды взаимодействия генов 
Методы изучения наследственности и 
изменчивости человека в норме  и 
патологии 
Основные виды изменчивости,  виды 
мутаций у человека, факторы мутагенеза 
Основные группы наследственных 
заболеваний,  причины и механизмы 
возникновения 
 
Цели, задачи, методы  и показания к 
медико-генетическому консультированию 
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