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Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки 
специалистов среднего звена (далее - ППССЗ), составлена в соответствии с ФГОС СПО по 
специальности  34.02.01 Сестринское дело. 
Учебная дисциплина относится к гуманитарному циклу ОУД.01 РУССКИЙ ЯЗЫК 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен обладать 
следующими умениями и  знаниями, которые формируют общие  компетенции (ОК) и в 
дальнейшем профессиональные компетенции (ПК): 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
 
 - анализировать      тексты      разных      жанров      научного      

(учебно- 
научного),        публицистического,        официально-делового        
стилей, 
разговорной речи; 

- создавать   устные   и   письменные   высказывания   разных   
стилей, 
жанров     и     типов     речи     (отзыв,     сообщение,    доклад;    
интервью.. 
репортаж, эссе; расписка, доверенность, заявление; рассказ, 
беседа, 
спор; 

- подбирать    тексты    разных    функциональных    типов    и    
стилей; 
осуществлять     информационную     переработку     текста,     
создавать 
вторичный текст, используя разные виды переработки текста 
(план, 

     



Фонетика, орфоэпия, 
графика, орфография 

-      проводить      фонетический      разбор;      извлекать      
необходимую информацию из таблиц, схем учебника по 
изучаемой теме; 

- извлекать      необходимую      информацию      из      
мультимедийных 
орфоэпических     словарей     и     справочников;     использовать     
ее     в 
различных видах деятельности; 

- строить    рассуждения    с    целью    анализа    проделанной    
работы; 
определять   круг   орфографических   и   пунктуационных   
правил,   по 
которым следует ориентироваться в конкретном случае; 

- проводить    операции    синтеза    и    анализа    с    целью    
обобщения 
признаков, характеристик, фактов и т.д.; 

      
 

                    
 

  

Лексикология и 
фразеология 

- аргументировать     различие     лексического     и     
грамматического 
значений     слов;     опознавать     основные     выразительные     
средства 
лексики    и    фразеологии    в    публицистической    и    
художественной 
речи и оценивать их; 

- объяснять    особенности    употребления    лексических    
средств    в 
текстах   научного   и   официально-делового   стилей   речи;   
извлекать 
необходимую информацию из лексических словарей разного  
типа 
толкового   словаря,   словарей   синонимов,   антонимов,   

 
                         

     
                    

     
     

              
 

     



Морфемика, 

словообразование, 

орфография 

- опознавать,   наблюдать   изучаемое   языковое   явление,   
извлекать 
его из текста; 

- проводить морфемный, словообразовательный, 
этимологический, 
орфографический анализ; 

- извлекать  необходимую  информацию  из  таблиц,  схем   
учебника 
по изучаемой теме; 

- характеризовать              словообразовательные              цепочки              
и 
словообразовательные         гнезда,         устанавливая         смысловую         
и 
структурную связь однокоренных слов; 

- опознавать основные выразительные средства 
словообразования в 
художественной речи и оценивать их; 

- извлекать         необходимую         информацию         из         
морфемных, 
словообразовательных            и            этимологических            словарей            
и 
справочников, в том числе мультимедийных; 

-        использовать        этимологическую        справку        для        
объяснения правописания и лексического значения слова. 

Морфология и орфография - опознавать,   наблюдать   изучаемое   языковое   явление,   
извлекать 
его   из   текста,   анализировать   с   точки   зрения   
текстообразующей 
роли; 

- проводить морфологический, орфографический, 
пунктуационный 
анализ; 

- извлекать  необходимую  информацию  из  таблиц,  схем   
учебника 
по      изучаемой      теме;     строить      рассуждения      с     целью      
анализа 
проделанной работы; 

- определять круг орфографических и пунктуационных 
правил, по 
которым следует ориентироваться в конкретном случае; 

- проводить    операции    синтеза    и    анализа    с    целью    
обобщения 
признаков    характеристик    фактов   и   т д ;   подбирать   

    
     

                                    
 



Синтаксис и пунктуация - опознавать,   наблюдать   изучаемое   языковое   явление,   
извлекать 
его   из   текста,   анализировать   с   точки   зрения   
текстообразующей 
роли,    проводить    языковой    разбор    (фонетический,    
лексический, 
морфемный,                       словообразовательный,                       
синтаксический, 
орфографический, пунктуационный); 

- комментировать ответы товарищей; 

- извлекать  необходимую  информацию  из  таблиц,  схем   
учебника 
по      изучаемой      теме;     строить      рассуждения      с     целью      
анализа 
проделанной       работы;       определять       круг       
орфографических       и 
пунктуационных   правил,   по   которым   следует   
ориентироваться   в 
конкретном    случае;    анализировать    текст    с    целью    
обнаружения 
изученных понятий (категорий), орфограмм, пунктограмм; 

- составлять        синтаксические        конструкции        
(словосочетания, 
предложения)   по   опорным   словам,   схемам,   по   заданным   
темам, 
соблюдая основные синтаксические нормы; 

- проводить    операции    синтеза    и    анализа    с    целью    
обобщения 
признаков,   характеристик,   фактов   и   т.д.;   подбирать   
примеры   по 
теме художественных текстов изучаемых произведений; 

- определять             роль             синтаксических             конструкций             
в 
текстообразовании; находить в тексте стилистические 
фигуры; 

                                                            
                           
      

                         
 

                     
     
    

                                 
 

 

                             
              

     
      

 
владеть социо-культурными компетенциями для становления личностных 

характеристик: 
- воспитание уважения к русскому (родному) языку, который сохраняет и отражает 
культурные и нравственные ценности, накопленные народом на протяжении веков, 
осознание связи языка и истории, культуры русского и других народов; 

-понимание роли родного языка как основы успешной социализации личности; 

- осознание эстетической ценности, потребности сохранить чистоту русского языка как 
духовной, нравственной и культурной ценности народа, как явления национальной 
культуры; 
- формирование мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки 
и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм 



общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире; 
 

- способность к речевому самоконтролю; оцениванию устных и письменных 
высказываний с точки зрения языкового оформления, эффективности достижения 
поставленных коммуникативных задач; 
- готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной 
деятельности; 
- способность к самооценке на основе наблюдений за собственной речью, потребность 
речевого самосовершенствования. 
 

- сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 
науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных 
форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире; 
- сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 
общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества, готовность и 
способность с самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 
- толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность 
вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели 
и сотрудничать для их достижения; 
- готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 
протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как 
условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 

- эстетическое отношение к миру; 

- совершенствование духовно-нравственных качеств личности, воспитание чувства 
любви к многонациональному Отечеству, уважительного отношения к русской 
литературе, к культурам других народов; 
- использование для решения познавательных и коммуникативных задач различных 
источников информации (словари, энциклопедии, интернет – ресурсы и др.) 

Перечень формируемых компетенций: 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за 

них ответственность. 
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения возложенных на него профессиональных задач, а также для 
своего профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться  
с коллегами, руководством, потребителями. 
ОК 7. Брать ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 

результат выполнения заданий. 



ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 
развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять 
повышение своей квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий  
в профессиональной деятельности. 
ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям 

народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия. 
ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства  
по отношению к природе, обществу, человеку. 
ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 

производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 
ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом 

для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 
 
ПК 1.1. Планировать обследование пациентов различных возрастных  групп. 
ПК 1.2. Проводить диагностические исследования. 
ПК 1.3. Проводить диагностику острых и хронических заболеваний. 
ПК 1.4. Проводить диагностику беременности. 
ПК 1.5. Проводить диагностику комплексного состояния здоровья ребёнка. 
ПК 2.1. Определять программу лечения пациентов различных возрастных групп. 
ПК 2.2. Определять тактику ведения пациента. 
ПК 2.3. Выполнять лечебные вмешательства. 
ПК 2.4. Проводить контроль эффективности лечения. 
ПК 2.5. Осуществлять контроль состояния пациента. 
ПК 2.6. Организовывать специализированный сестринский уход  
за пациентом. 
ПК 2.7. Организовывать оказание психологической помощи пациенту и его 

окружению. 
ПК 3.3. Выполнять лечебные вмешательства по оказанию медицинской помощи на 

догоспитальном этапе. 
ПК 3.4. Проводить контроль эффективности проводимых мероприятий. 
ПК 3.5. Осуществлять контроль состояния пациента. 
ПК 3.6. Определять показания к госпитализации и проводить транспортировку 

пациента в стационар. 
ПК 3.8. Организовывать и оказывать неотложную медицинскую  
помощь пострадавшим в чрезвычайных ситуациях. 
ПК 4.2. Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия  
на закрепленном участке. 
ПК 4.3. Проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения. 
ПК 4.4. Проводить диагностику групп здоровья. 
ПК 4.5. Проводить иммунопрофилактику. 
ПК 4.6. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья различных 

возрастных групп населения. 
ПК 5.1. Осуществлять медицинскую реабилитацию пациентов  
с различной патологией. 
ПК 5.2. Проводить психосоциальную реабилитацию. 



ПК 5.3. Осуществлять паллиативную помощь. 
ПК 5.4. Проводить медико-социальную реабилитацию инвалидов, одиноких лиц, 

участников военных действий и лиц из группы социального риска. 
Количество часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины: 
- учебной нагрузки обучающегося   117 часов, в том числе: 
- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося  -  79   часов; 
- самостоятельной работы обучающегося  -  38  часа. 

 
Объем учебной дисциплины и виды учебной работы: 
Вид учебной деятельности Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 117 часов 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 79 

в том числе:  
лабораторные занятия не предусмотрено 
практические занятия 79 
контрольные работы не предусмотрено 
курсовая работа (проект) не предусмотрено 
самостоятельная работа студента (всего) 38 

в том числе:  
Самостоятельная работа над курсовой работой (проектом) не предусмотрено 
Составление тезисов, конспектов, аннотаций, сочинений разных 
жанров, деловых бумаг, мини-сочинения на афоризмы, высказывания 
известных докторов и ученых, составление опорных схем, ОП. К.   на 
литературные произведения, написание литературных сочинений, 
рецензий 

8 

Заполнение таблиц 2 

Составление словарных диктантов, рецензий на работу партнера по 
парте, перфокарт,   опорных схем, ключей-ответов на задания 

4 

Выполнение комплексного анализа текста, отдельных видов анализа 
упражнений, анализа стилистической принадлежности текста и его 
жанрово-родовой специфики 

5 

Составление тестовых заданий, кроссвордов, чайнвордов 4 

Подготовка реферативных сообщений, компьютерных презентаций, 
тематических папок, словарных статей, индивидуальных проектов, 
докладов, устных сообщений 

6 

Работа с дополнительной литературой , справочниками, различного 
вида словарями, интернет- ресурсами, чтение текстов художественной 
литературы 

6 

Исправление речевых и грамматических ошибок в текстах                                                                                                                               
 Промежуточная   аттестация в форме экзамена 

 


