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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

УЧАСТИЕ В ЛЕЧЕБНО-ДИАГНОСТИЧЕСКОМ И РЕАБИЛИТАЦИОННОМ ПРОЦЕССАХ 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа профессионального модуля – является частью программы 
подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по 
специальности СПО 34.02.01 Сестринское дело в части освоения основного вида 
деятельности (ВД): Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном 
процессах и соответствующих профессиональных компетенций (ПК): 

 

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, 
объяснять ему суть вмешательств. 

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, 
взаимодействуя с участниками лечебного процесса. 

ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и 
службами. 

ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии  
с правилами их использования. 

ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и 
изделий медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса. 

ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию. 
ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия. 
ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь. 

 

1.2. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля 

С целью овладения указанным видом деятельности и соответствующими 
профессиональными компетенциями обучающейся в ходе освоения 
профессионального модуля должен: 

иметь практический опыт: 

− осуществления ухода за пациентами при различных заболеваниях и 
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состояниях; 
− проведения реабилитационных мероприятий в отношении пациентов с 

различной патологией. 
 

 

уметь: 

− готовить пациента к лечебно-диагностическим вмешательствам; 
− осуществлять сестринский уход за пациентом при различных 

заболеваниях и состояниях; 
− консультировать пациента и его окружение по применению 

лекарственных средств; 
− осуществлять реабилитационные мероприятия в пределах своих 

полномочий в условиях первичной медико-санитарной помощи и 
стационара; 

− осуществлять фармакотерапию по назначению врача; 
− проводить комплексы упражнений лечебной физкультуры, основные 

приемы массажа; 
− проводить мероприятия по сохранению и улучшению качества жизни 

пациента; 
− осуществлять паллиативную помощь пациентам; 
− вести утвержденную медицинскую документацию. 

знать: 

− причины, клинические проявления, возможные осложнения, методы 
диагностики, проблемы пациента, организацию и методы оказания 
сестринской помощи при нарушениях здоровья; 

− пути введения лекарственных препаратов; 
− виды, формы и методы реабилитации; 
−   правила использования аппаратуры, оборудования, изделий 

медицинского назначения. 
 

1.3. Количество часов на освоение рабочей программы профессионального 
модуля: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося – 1968 часов, включая: 
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обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося (в том числе 
на выполнение курсовых работ) – 996 часов; 

самостоятельной работы обучающегося – 972 часов; 

учебной и производственной практики – 15 недель. 
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  
 

Результатом освоения программы профессионального модуля является 
овладение обучающимися видом деятельности Участие в лечебно-
диагностическом и реабилитационном процессах, в том числе 
профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 

 

Код Наименование результата обучения 

ПК 2.1.  Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 
вмешательств 

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками 
лечебного процесса 

ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами 

ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования 

ПК 2.5. 

 

Соблюдать правила пользования аппаратурой, оборудованием и изделий медицинского 
назначения в ходе лечебно-диагностического процесса 

ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию 

ПК 2.7.  Осуществлять реабилитационные мероприятия 

ПК 2.8.  Оказывать паллиативную помощь 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней 
устойчивый интерес  

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 
выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 
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деятельности 

ОК 6. Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 
потребителями 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат 
выполнения заданий 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься 
самообразованием, планировать и осуществлять повышение квалификации 

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности 

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, уважать 
социальные, культурные и религиозные различия 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 
обществу и человеку 

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности 

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для укрепления 
здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей 
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3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
3.1. Тематический план профессионального модуля: Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном 

процессах (вариант с рассредоточенной практикой) 

 

Коды 
профессиональных 

компетенций 

Наименования разделов 
профессионального модуля 

Всего 
часов 
(макс. 

учебная 
нагрузка и 
практики) 

Объем времени, отведенный на освоение междисциплинарного курса 
(курсов) Практика  

Обязательная аудиторная учебная нагрузка 
обучающегося 

Самостоятельная 
работа 

обучающегося 
Учебная, 

часов 

Производственная 
(по профилю 

специальности), 
 (если предусмотрена 

рассредоточенная 
практика) 

Всего, 
часов 

в т.ч. лабораторные 
работы и практические 

занятия, 
часов 

в т.ч., 
курсовая 

работа 
(проект), 

часов 

Всего, 
часов 

в т.ч., 
курсовая 

работа 
(проект), 

часов 
ПК 2.1.-2.8 МДК 02.01 Сестринский уход при 

различных заболеваниях и состояниях 
1608 766 506 842 5 нед 6 нед 

Раздел 1. Сестринский уход при различных 
заболеваниях и состояниях пациентов 
терапевтического профиля 

588 260 188 328   

Раздел 2. Сестринский уход при различных 
заболеваниях и состояниях пациентов при 
инфекционных заболеваниях 

243 110 58 133   

Раздел 3. Сестринский уход при различных 
заболеваниях и состояниях пациентов 
хирургического профиля 

360 166 100 194   

Раздел 4. Сестринский уход при различных 252 126 80 126   
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заболеваниях и состояниях в педиатрии 

Раздел 5. Сестринский уход при различных 
заболеваниях и состояниях в акушерстве и 
гинекологии 

135 84 60 51   

Курсовая работа 30 30 20 10   

Учебная практика     5 нед  

Производственная практика 6 нед  6 нед 

ПК 2.1.-2.8 

 

МДК 02.02 Основы реабилитации 120 70 50 50  2 нед 

МДК 02.02. Основы реабилитации 120 70 50 50   

Производственная практика 2 нед     2 нед 

ПК 2.1, 2.2, 2,4, 2.5, 
2.6 

МДК.02.03 Технология выполнения 
манипуляций сестринского ухода и 
инвазивных вмешательств 

240 160 144 80 2  нед  

Раздел 1 Технология выполнения 
манипуляций сестринского ухода и 
инвазивных вмешательств 

240 160 144 80   

 Учебная практика 2 нед  2 нед  

 Всего: 1968 996 700 972 7 нед 8 нед 
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3.2. Содержание обучения по профессиональному модулю «Участие в лечебно-диагностическом и 
реабилитационном процессах» 

 

 

Наименование разделов 
профессионального модуля 
(ПМ), междисциплинарных 
курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа обучающихся, курсовая 
работа (проект) 

Объем 
часов 

Уровень 
освоения 

1 2 3 4 
 ПМ.02 Участие в лечебно-

диагностическом и 
реабилитационном процессах 

 1968  

МДК 02.01 Сестринский уход  
при различных заболеваниях и 
состояниях   

 1608  

Раздел 1 Сестринский уход при 
различных заболеваниях и 
состояниях пациентов 
терапевтического профиля 

 588  

Тема 1  
Введение 

 12  
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Тема 1. 1. История развития 
терапии и гериатрии как 
медицинских наук. 

 

Содержание 1  
1 История развития терапии и гериатрии как медицинских наук. Определение основных терминов и 

понятий. Особенности адаптации к условиям внешней среды лиц пожилого и старческого возраста. 
Структура геронтологической службы. Основы общего ухода. Особенности течения заболеваний в 
пожилом и старческом возрасте. Полиморбидность. Особенности питания лиц пожилого возраста. 
Паллиативная помощь. 

1 1 

Тема 1.2. Сестринское 
обследование пациентов 
терапевтического профиля 

Содержание 1  
1 Виды сестринского обследования: субъективное, объективное. Правила подготовки пациентов к 

аускультации, перкуссии, пальпации. 
1 1 

Тема 1. 3. Подготовка пациентов 
к различным лечебно-
диагностическим 
вмешательствам 

Содержание 5  
1 Дополнительные методы исследования пациентов. Правила подготовки пациентов к исследованиям. 1 1 

Практическое занятие   
1 Участие сестры в подготовке и проведении     лабораторно-инструментальных методов исследований. 

Подготовка к дополнительным методам исследования. 
4 2 

Тема 1.4. Осуществление 
фармакотерапии 

Содержание 5  
1 Фармакотерапия: задачи, виды.  Геронтофармакология. Рекомендации пациентам по приему ЛС. 1 1 

Практическое занятие   
1 Обучение пациентов и членов его семьи правилам хранение и приема лекарственных средств.  4 2 

Тема 2  
Сестринская помощь при 
заболеваниях сердечно-
сосудистой системы и системы 
крови 
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Тема 2.1 Сестринская помощь 
при острой ревматической 
лихорадке  

Содержание 5  
1 Причины, основные симптомы, особенности течения у взрослых, диагностика, осложнения, сестринская 

помощь при острой ревматической лихорадке. 
1 1 

Практическое занятие   
1 Сестринская помощь при острой ревматической лихорадке у взрослых, пациентов пожилого и 

старческого возраста.  
4 2 

Тема 2.2 Сестринская помощь 
при атеросклеротической 
болезни 

Содержание 5  
1 Причины, факторы риска, основные симптомы, диагностика, осложнения, профилактика при 

атеросклеротической болезни. 
1 1 

Практическое занятие   
1 Сестринская помощь при атеросклерозе у взрослых, пациентов пожилого и старческого возраста.  4 2 

Тема 2.3 Сестринская помощь Содержание 6  
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при артериальной гипертензии 1 Факторы риска при артериальной гипертензии, основные симптомы, диагностика, осложнения, основные 
принципы лечения, сестринская помощь. Особенности сестринской помощи при уходе за пациентами 
разного возраста в стационарных и амбулаторно-поликлинических условиях. 

2 1 

Практическое занятие   
1 Сестринская помощь при нарушениях артериального давления у взрослых, пациентов пожилого и 

старческого возраста.  
Оказание неотложной помощи при гипертоническом кризе. 

4 2 

Тема 2.4 Сестринская помощь 
при ишемической болезни 
сердца 

Содержание 12  
1 Ишемическая болезнь сердца (стенокардия, инфаркт миокарда): причины, факторы риска, клиническая 

картина, диагностика, осложнения, основные принципы лечения, сестринская помощь.  
4 1 

Практические занятия   
1 Сестринская помощь при стенокардии, инфаркте миокарда у взрослых, пациентов пожилого и 

старческого возраста. Оказание неотложной помощи при приступе стенокардии, инфаркте миокарда, 
сердечной астме и отеке легких. 

8 2 

Тема 2.5 Сестринская помощь 
при хронической сердечной 
недостаточности 

Содержание 6  
1 Хроническая сердечная недостаточность: причины, основные симптом, диагностика, основные принципы 

лечения. Объем сестринских вмешательств. 
2 1 

Практические занятия   
1 Сестринская помощь при острой сосудистой и хронической сердечной недостаточности у взрослых, 

пациентов пожилого и старческого возраста.  
4 2 

Тема 2.6 Сестринская помощь 
при анемиях. 

Содержание 6  
1 Анемии: острая и хроническая постгеморрагические, железодефицитная, витамин-В12-дефицитная у 

взрослых и пожилых пациентов.  Причины, факторы риска, клинические проявления, лечение, 
профилактика, сестринская помощь в стационарных и амбулаторно-поликлинических условиях. 

2 1 

Практическое занятие   
1 Сестринская помощь при анемиях у взрослых, пациентов пожилого и старческого возраста.  4 2 

 

Тема 3 
Сестринская помощь при 
заболеваниях органов дыхания 

 
 
 

36  

Тема 3.1 Сестринская помощь Содержание  6  



 

 

15 

 

при острых и хронических 
бронхитах. 

1. Строение и функции дыхательной системы в разные возрастные периоды.   
Острый и хронический бронхиты. Причины возникновения, клинические проявления, возможные 
осложнения, методы диагностики, принципы лечения, сестринская помощь. Особенности течения у 
взрослых, лиц пожилого и старческого возраста.  

2 1 

Практическое занятие   
1 Сестринская помощь при остром и хроническом бронхитах у взрослых, пациентов пожилого и 

старческого возраста.  
4 2 

Тема 3.2 Сестринская помощь 
при пневмониях 

 
 

Содержание 6  
1 Пневмония. Причины возникновения, клинические проявления, возможные осложнения, методы 

диагностики, принципы лечения, сестринская помощь. Особенности течения у взрослых, лиц пожилого 
и старческого возраста.  

2 1 

Практическое занятие   
1 Сестринская помощь при пневмониях у взрослых, пациентов пожилого и старческого возраста.  4 2 

Тема 3.3 Сестринская помощь 
при бронхиальной астме 

 
 

 

Содержание 6  
1 Бронхиальная астма. Причины возникновения, клинические проявления, возможные осложнения, 

методы диагностики, принципы лечения, сестринская помощь. Особенности течения у взрослых, лиц 
пожилого и старческого возраста.  

2 1 

Практическое занятие   
1  Сестринская помощь при бронхиальной астме у взрослых, пациентов пожилого и старческого возраста. 

Оказание неотложной помощи при приступе бронхиальной астмы.  
4 2 

 
Тема 3.4 Сестринская помощь 
при абсцессе легкого, 
бронхоэктатической болезни 

 
 

Содержание 6  
1 Абсцесс легкого. Бронхоэктатическая болезнь. Причины возникновения, клинические проявления, 

возможные осложнения, методы диагностики, принципы лечения, сестринская помощь.  
2 1 

Практическое занятие   
1 Сестринская помощь при абсцессе легкого, бронхоэктатической болезни, плеврите пациентов пожилого 

и старческого возраста.  
4 2 

Тема 3.5 Сестринская помощь 
при плевритах 
 

Содержание 6  
1 Плевриты.  Причины возникновения, клинические проявления, возможные осложнения, методы 

диагностики, принципы лечения, сестринская помощь. 
2 1 

Практическое занятие    

1 Сестринская помощь при плеврите пациентов пожилого и старческого возраста.  4 2 
Тема 3.6 Сестринская помощь 
при раке легкого 

 

Содержание 6  
1 Рак легкого. Причины, факторы риска, клинические проявления, методы диагностики, принципы 

лечения, сестринская помощь. Паллиативная помощь  
2 1 



 

 

16 

 

 
 

Практическое занятие   
1 Сестринская помощь при раке легкого у взрослых, пациентов пожилого и старческого возраста.  4 2 

 

Тема 4 
Сестринская помощь при 
заболеваниях органов 
пищеварения, нарушениях 
обмена веществ 

 
 

52  

Тема 4.1 Сестринская помощь 
при хроническом гастрите. 

Содержание 6  
 Хронический гастрит. Причины возникновения, клинические проявления, сестринская помощь, 

принципы лечения и профилактики. 
2 1 

Практическое занятие   
 Сестринская помощь при  хроническом гастрите у взрослых, пациентов пожилого и старческого 

возраста. 
4 2 

Тема 4.2 Сестринская помощь 
при язвенной болезни желудка и 
двенадцатиперстной кишки, раке 
желудка. 

Содержание 6  
1 Язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки. Факторы риска, клинические проявления у 

взрослых, лиц пожилого и старческого возраста; сестринский уход, принципы лечения и профилактики. 
Осложнения язвенной болезни. 
Рак желудка. Факторы риска, клинические проявления у взрослых, лиц пожилого и старческого 
возраста; сестринский уход, принципы лечения и профилактики.  

2  
1 

Практическое занятие   

1 Сестринская помощь при язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной кишки, раке желудка у 
взрослых, пациентов пожилого и старческого возраста. 

4  
2 

Тема 4.3 Сестринская помощь 
при острых и хронических 
панкреатитах 

Содержание 6  

1 
 

Острый панкреатит.  Причины возникновения, клинические проявления, тактика ведения пациентов 
разного возраста на доклиническом этапе, лечение, сестринский уход. 
Хронический панкреатит. Причины возникновения, клинические проявления, сестринский уход, 
принципы лечения и профилактики. 

2 1 

Практическое занятие   
1 Сестринская помощь при панкреатитах у взрослых, пациентов пожилого и старческого возраста.  4 2 

Тема 4.4 Сестринская помощь Содержание 12  
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при ДЖВП, хроническом 
холецистите, желчнокаменной 
болезни 
 

 
 
 
 

 

1 Дискинезия желчевыводящих путей. Причины возникновения, клинические проявления, сестринский 
уход, принципы лечения и профилактики. 
Хронический холецистит. Причины возникновения, клинические проявления, сестринский уход, 
принципы лечения и профилактики. 
Желчнокаменная болезнь. Причины возникновения, клинические проявления, сестринский уход, 
принципы лечения и профилактики. 

4 1 

Практические занятия   
1 Сестринская помощь при  ДЖВП, хроническом холецистите, холелитиазе у взрослых, пациентов 

пожилого и старческого возраста. Оказание неотложной помощи при приступе желчной колики.  
8 2 

Тема 4.5 Сестринская помощь 
при заболеваниях кишечника 

 
 

Содержание 6  
1 Хронический энтерит и колит. Причины возникновения, клинические проявления, сестринский уход, 

принципы лечения и профилактики. 
2 1 

Практическое занятие   
1  Сестринская помощь при хроническом энтерите и колите у взрослых, пациентов пожилого и 

старческого возраста. 
4 2 

Тема 4.6 Сестринская помощь 
при заболеваниях щитовидной 
железы, ожирении. 

 
 

 

Содержание 6  
1 Заболевания щитовидной железы. Диффузный токсический зоб, гипотиреоз, эндемический зоб. 

Причины и факторы риска, клинические проявления, сестринский уход, лечение профилактика.  
Ожирение. Причины возникновения, клинические проявления, сестринская помощь, лечение и 
профилактика. 

2 1 

Практическое занятие   
1 Сестринская помощь при заболеваниях щитовидной железы, ожирении 

взрослых, пациентов пожилого и старческого возраста. 
Оказание неотложной помощи при тиреотоксическом кризе.  

4 2 

Тема 4.7 Сестринская помощь 
при сахарном диабете 
 

Содержание 10  
1 Сахарный диабет. Причины, факторы риска, клинические проявления, возможные осложнения, 

сестринская помощь, лечение и профилактика.  
2 1 

Практическое занятие   
1 

 
Сестринская помощь при сахарном диабете взрослых, пациентов пожилого и старческого возраста. 
Оказание неотложной помощи при диабетических комах.  

8 2 
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Тема 5 
Сестринская помощь при 
патологии 
мочевыделительной системы 

 
 

12  

Тема 5.1  
Сестринская помощь при 
гломерулонефрите и 
пиелонефрите. 
 

Содержание 6  
1 
 

Гломерулонефрит. Причины возникновения, клинические проявления, возможные осложнения, методы 
диагностики, сестринский уход, принципы лечения и профилактики.   
Пиелонефрит. Причины возникновения, клинические проявления, возможные осложнения, методы 
диагностики, сестринский уход, принципы лечения и профилактики. 

2 1 

Практическое занятие   
1 Сестринская помощь при гломерулонефрите и пиелонефрите у взрослых, пациентов пожилого и 

старческого возраста.  
4 2 

Тема 5.2  
Сестринская помощь при 
мочекаменной болезни. 

 
 

 
 

Содержание 6  
1 
 

Мочекаменная болезнь.  Причины возникновения, клинические проявления, возможные осложнения, 
методы диагностики, сестринский уход, принципы лечения и профилактики 

2 1 

Практическое занятие   
1 Сестринская помощь при мочекаменной болезни у взрослых, пациентов пожилого и старческого возраста.  

Оказание неотложной помощи при приступе почечной колике. 
4 2 

 

 

 

 

Тема 6 
Сестринская помощь при 
аллергических заболеваниях и 
состояниях 

 
 
 

6  

Тема 6.1 Сестринская помощь 
при крапивнице и отеке Квинке, 
анафилактическом шоке. 

Содержание 6  
1 Крапивница, отек Квинке, Анафилактический шок. Причины, клинические проявления, возможные 

осложнения, лечение и профилактика. 
2 1 
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Практическое занятие   
1 Сестринская помощь при крапивнице и отеке Квинке, анафилактическом шоке.у взрослых, пациентов 

пожилого и старческого возраста.  Оказание неотложной помощи.  
4 2 

 

 

Тема 7 
Сестринская помощь при 
заболеваниях опорно-
двигательного аппарата 

 14  

Тема 7.1 Сестринская помощь 
при ревматоидном артрите и 
деформирующем остеоартрозе. 
 
 
 
 
 
 

Содержание 8  
1 Ревматоидный артрит. Причины возникновения, клинические проявления, особенности течения в 

зрелом, пожилом и старческом возрасте, возможные осложнения, методы диагностики, принципы 
лечения, сестринский уход. 
Деформирующий остеоартроз. Причины возникновения, клинические проявления, особенности течения 
в зрелом, пожилом и старческом возрасте, возможные осложнения, методы диагностики, принципы и 
методы лечения, сестринский уход. 

4 1 

Практическое занятие   
1 Сестринская помощь и сестринский уход при ревматоидном артрите у пациентов    разных возрастных 

периодов.  
Сестринская помощь при остеоартрозе (остеоартрите) у пациентов    разных возрастных периодов. 

4 2 

Тема 7.2 Сестринская помощь 
при подагре и остеопорозе 

Содержание 6  
1 Подагра. Причины, клинические проявления, возможные осложнения, лечение и профилактика. 

Остеопороз. Причины, клинические проявления, возможные осложнения, лечение и профилактика. 
2 1 

Практическое занятие   
1 Сестринская помощь при подагре и заболеваниях соединительной ткани у пациентов    разных 

возрастных периодов. 
Сестринская помощь при остеопорозе у пациентов разных возрастных периодов. 

4 2 

Тема 8 
Сестринская помощь при 
заболеваниях глаза и его 
придаточного аппарата 

  16  
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Тема 8.1 Сестринская помощь 
при заболеваниях глазного 
яблока 

Содержание 5  
1 Кератит, язва роговицы, катаракта, глаукома. Причины, клинические проявления, возможные 

осложнения, лечение и профилактика. 
1 1 

Практическое занятие   
1 Сестринская помощь при кератите, язве роговицы, катаракте, глаукоме у пациентов разных возрастных 

периодов. 
4 2 

 
Тема 8.2 Сестринская помощь 
при заболеваниях придаточного 
аппарата глаз 

Содержание  5  
1 Блефарит, конъюнктивит, ячмень. Причины, клинические проявления, возможные осложнения, лечение 

и профилактика. 
1 1 

Практическое занятие   
1 Сестринская помощь при блефарите, конъюнктивите, ячмене у пациентов разных возрастных периодов. 4 2 

Тема 8.3 Сестринская помощь 
при травматических 
повреждениях глаз 

Содержание 6  
1 Контузия век и глаз, ранения, инородные тела, ожоги глаз. Причины, клинические проявления, 

возможные осложнения, лечение и профилактика. 
2 1 

Практическое занятие   
1 Сестринская помощь при контузиях век и глаз, ранениях, инородных телах, ожогах глаз у пациентов 

разных возрастных периодов. 
4 2 

 

 

Тема 9 

Сестринская помощь в 
дерматологии и венерологии 

 

 

 

16  

Тема 9.1 Сестринская помощь 
при аллергических дерматитах 
и пиодермиях, 

Содержание 5  

1 
Аллергические дерматиты, пиодермии, дерматозоонозы. Причины, клинические проявления, возможные 
осложнения, лечение и профилактика. 

1 1 
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дерматозоонозах Практическое занятие   

1 
Сестринская помощь при аллергических дерматитах, пиодермиях, дерматозоонозах у пациентов разных 
возрастных периодов. 

4 2 

Тема 9.2 Сестринская помощь 
при микозах, вирусных 
дерматозах 

Содержание 5  

1 
Микозы, вирусные дерматозы. Причины, клинические проявления, возможные осложнения, лечение и 
профилактика. 

1 

 

1 

 

Практическое занятие   

1 Сестринская помощь при микозах, вирусных дерматозах у пациентов разных возрастных периодов. 4 2 

Тема 9.3 Сестринская помощь 
при инфекциях, 
передающихся половым 
путем 

 

Содержание 6  

1 
Инфекции, передающиеся половым путем. Причины, клинические проявления, возможные осложнения, 
лечение и профилактика. 

2 1 

Практическое занятие   

1 
Сестринская помощь при инфекциях, передающиеся половым путем у пациентов разных возрастных 
периодов. 

4 2 

 

 

Тема 10 

Сестринская помощь в 
неврологии, психиатрии и 

 

 
56  
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наркологии  

 

Тема 10.1 Особенности 
сестринского ухода при 
неврологических заболеваниях 
у пациентов различного 
возраста  

 

 

Содержание 5  

1 

 

Особенности сестринского ухода при неврологических заболеваниях у пациентов различного возраста 
(детского, взрослого, пожилого и старческого). 

Основные причины, клинические проявления, принципы реабилитации детских церебральных параличей, 
наследственных и наследственно-дегенеративных нервно-мышечных заболеваний. 

1 
1 

 

Практическое занятие   

1 Основные принципы сестринской помощи неврологическим пациентам и семье по организации ухода.    4 2 

Тема 10.2 Сестринская помощь 
при нарушениях мозгового 
кровообращения. 

Содержание 9  

1 

 

Факторы риска развития нарушения мозгового кровообращения. Клинические проявления нарушений 
мозгового кровообращения. Инсульт, клинические проявления, доврачебная помощь.  Обучение 
самоуходу пациентов с неврологическими заболеваниями.  

1 1 

Практическое занятие   

1 
Сестринский уход при нарушениях мозгового кровообращения у пациентов различных возрастных 
категорий. 

8 2 

Тема 10.3 Сестринская помощь 
при заболеваниях и травмах 
нервной системы 

Содержание 9  

1 
Травмы центральной нервной системы. Сотрясения и ушибы головного мозга. Клинические проявления 
доврачебная помощь. Особенности сестринского ухода при консервативной терапии и в 
периоперативном периоде, фармакотерапия.  

1 1 
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Факторы риска развития заболеваний периферической нервной системы. Организация консультации 
специалиста. Консультирование семьи по вопросам ухода, питания, гигиены, реабилитации. 

Практические занятия   

1 
Сестринская помощь при заболеваниях и травмах нервной системы 

у пациентов различных возрастных категорий. 
8 2 

Тема 10.4 Роль сестры в 
реабилитации пациентов с 
неврологическими 
заболеваниями 

Содержание 5  

1 

Роль сестры в реабилитации пациентов с неврологическими заболеваниями. Клиническая фармакология 
лекарственных средств, применяемых при лечении. Психологическая поддержка пациентов и  

семьи. 

1 1 

Практическое занятие   

1 
Обучение семьи особенностям ухода за пациентами с неврологическими заболеваниями (при 
двигательных и речевых нарушениях) в домашних условиях.  

4 2 

Тема 10.5 Этические и 
правовые аспекты оказания 
помощи пациентам с 
психическими нарушениями и 
заболеваниями. 

Содержание 5  

1 

Проблемы психических заболеваний в современном обществе.  Этические и правовые аспекты оказания 
помощи пациентам с психическими нарушениями и заболеваниями. 

Основные психопатологические симптомы и синдромы.  

1 1 

Практическое занятие   

1 Сестринская деятельность и сестринский уход при нарушении психического здоровья.   4 2 
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Тема 10.6 Сестринская помощь 
при нарушениях психического 
здоровья. 

 

Содержание 5  

 

1 

Принципы оказания сестринской помощи при нарушении психического здоровья.  Сестринская помощь 
при психических заболеваниях и нарушениях.   

Неврозы и реактивные психозы. Маниакально-депрессивный психоз.  

  Психические болезни старческого возраста. Эпилепсия. Эпилептические 

 припадки. Неотложная помощь при эпилептических припадках.   

  Психологическая поддержка семей и лиц, ухаживающих за пациентом с психическими нарушениями и 
заболеваниями. 

1 1 

Практическое занятие   

1 
Сестринская помощь при психических заболеваниях и нарушениях у пациентов различных возрастных 
групп. 

4 2 

Тема 10.7 Психические и 
поведенческие расстройства 
вследствие употребления 
алкоголя и наркотиков. 

 

Содержание 9  

 

1 

Психические и поведенческие расстройства вследствие употребления алкоголя и наркотиков. 
Клинические проявления отравлений этиловым спиртом и суррогатами алкоголя. Неотложная помощь. 
Алкогольные психозы, клинические проявления, установление связи с психиатрической службой. 

1 1 

Практическое занятие   

1 
Сестринская деятельность по формированию потребностей в здоровом образе жизни: сознательном 
отказе от алкоголизма, планирование и проведение бесед с людьми разного возраста.  

8 2 

Тема 10.8 Сестринская помощь Содержание 9  
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в наркологии.  

 

 

 

1 
Наркомания, взаимодействие с наркологической службой. Психические и поведенческие расстройства 
вследствие употребления летучих растворителей. Токсикомания. Интернет-зависимость. Организация 
лечения у специалиста.  

1 1 

Практическое занятие   

1 Деятельность сестры по профилактике алкоголизма, наркомании, токсикоманий. 8 2 

 

Самостоятельная работа  

РАЗДЕЛ 1 Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях пациентов терапевтического профиля 

 

Виды работ: 

− Контрольная работа 
− Работа с учебной и медицинской литературой 
− Работа с нормативно-правовой документацией 
− Подготовка сообщений, рефератов, докладов 
− Подготовка плана бесед 
− Составление памяток для пациентов 
− Составление кроссвордов 
− Составление тематического глоссария 
− Составление схем – оповещений при особо опасных инфекциях 
− Составление плана противоэпидемической работы 
− Составление планов сестринского вмешательства 
− Составление алгоритмов оказания неотложной помощи 

328 3 
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Раздел 2  

Сестринский уход при 
различных заболеваниях и 
состояниях пациентов при 

 

 

 

243  



 

 

27 

 

инфекционных заболеваниях 

Тема 1 Инфекционные болезни, 
общие сведения и понятия. 

 

Содержание 5  

1 Инфекционные болезни, общие сведения и понятия. Особенности течения инфекционного процесса. 1 1 

Практическое занятие   

1 Инфекционные болезни, общие сведения и понятия. 4 2 

Тема 2 Общая эпидемиология. Содержание 5  

1 Эпидемический процесс. 1 1 

Практическое занятие   

1 
Источник, механизмы и пути передачи инфекции, восприимчивый организм. Противоэпидемические 
мероприятия. Мероприятия, направленные на разрыв путей передачи возбудителя. 

4 2 

Тема 3 Диагностика 
инфекционных заболеваний 

Содержание 2  

1 
Диагностические мероприятия при инфекционных заболеваниях: лабораторные исследования, 
бактериологическая/вирусологическая диагностика, серологическая диагностика 

2 1 

Тема 4 Принципы, методы и 
организация лечения 
инфекционных больных. 

Содержание 2  

1 
Клиническая фармакология лекарственных средств, применяемых при лечении инфекционных 
заболеваний. Биологические препараты и правила их применения 

2 1 

Тема 5 Организация оказания 
медицинской помощи 
инфекционным больным. 

Практическое занятие 4  

1 Роль медсестры при диагностике, лечении и профилактике инфекционных заболеваний. 4 2 
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Тема 6 Клинико-
эпидемиологический обзор 
кишечных инфекций. 

1 
Содержание  1  

Общая характеристика кишечных инфекций. 1 1 

Тема 7 Сестринская помощь при 
брюшном тифе, паратифах А и 
В. 

  

Содержание 1  

1 

 

Брюшной тиф. Паратифы А и В. Возбудители, их свойства, пути и механизмы передачи инфекции, 
клинические проявления у людей разного возраста, осложнения, диагностика, лечение, сестринский уход, 
Профилактика, мероприятия в очаге. 

1 1 

Тема 8 Сестринская помощь при 
дизентерии. 

Содержание 1  

1 
Дизентерия. Возбудители, их свойства, пути и механизмы передачи инфекции, клинические проявления у 
людей разного возраста, осложнения, диагностика, лечение, сестринский уход, Профилактика, 
мероприятия в очаге. 

1 1 

Тема 9 Сестринская помощь при 
пищевых отравлениях, 
сальмонеллезе. 

Содержание 1  

1 
Пищевые отравления. Сальмонелез. Возбудители, их свойства, пути и механизмы передачи инфекции, 
клинические проявления у людей разного возраста, осложнения, диагностика, лечение, сестринский уход, 
Профилактика, мероприятия в очаге. 

1 1 

Тема 10 Сестринская помощь 
при ботулизме, 
стафилококковом отравлении. 

Содержание 2  

1 
Ботулизм. Стафилококковое отравление. Возбудители, их свойства, пути и механизмы передачи инфекции, 
клинические проявления у людей разного возраста, осложнения, диагностика, лечение, сестринский уход, 
Профилактика, мероприятия в очаге. 

2 1 

Тема 11 Сестринская помощь 
при холере. 
Противоэпидемические 

Содержание 2  

1 Холера. Возбудитель, их свойства, пути и механизмы передачи инфекции, клинические проявления у 
людей разного возраста, осложнения, диагностика, лечение, сестринский уход, Профилактика, 

2 1 
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мероприятия в очаге холеры. мероприятия в очаге. 

 Тема 12 Сестринская помощь 
при кишечных инфекциях 

Практические занятия 8  

1 Сестринская помощь при кишечных инфекциях у пациентов различных возрастных групп. 8 2 

Тема 13 Сестринская помощь 
при вирусных гепатитах. 

Содержание 1  

1 

Вирусные гепатиты. Возбудители, их свойства, пути и механизмы передачи инфекции, клинические 
проявления у людей разного возраста, осложнения, диагностика, лечение, сестринский уход, 
Профилактика, мероприятия в очаге. 1 

 

1 

 

Тема 14 Профилактические и 
противоэпидемические 
мероприятия в очаге вирусного 
гепатита. 

Содержание 1  

1 
Профилактические и противоэпидемические мероприятия в очаге вирусного гепатита. 

1 1 

Тема 15  

Клинико-эпидемиологический 
обзор ВИЧ- инфекции. 

Содержание 1  

1 
ВИЧ-инфекция. Возбудитель, его свойства, пути и механизмы передачи инфекции, клинические 
проявления у людей разного возраста, осложнения, диагностика, лечение, сестринский уход, 
Профилактика, мероприятия в очаге. 

1 1 

Тема 16 Сестринская помощь 
при ВИЧ-инфекции. 

Содержание 1  

1 Особенности сестринской помощи при ВИЧ-инфекции.  1 1 

Тема 17 Сестринская помощь 
при гемоконтактных инфекциях. 

Практические занятия 8  

1 Сестринская помощь и профилактические мероприятия при гемоконтактных  (вирусные гепатиты и  ВИЧ- 8 2 
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инфекция)  инфекциях. 

Тема 18 Клинико-
эпидемиологический обзор 
инфекций дыхательных путей. 
ОРВИ. 

Содержание 1  

1 
Воздушно-капельные инфекции: возбудители, их свойства, пути и механизмы передачи инфекции, 
клинические проявления у людей разного возраста, осложнения, диагностика, лечение, сестринский уход, 
Профилактика, мероприятия в очаге. 

1 1 

Тема 19 Сестринская помощь 
при гриппе, катаральном 
синдроме. 

 

Содержание 1  

1 
Грипп. Возбудитель, его свойства, пути и механизмы передачи инфекции, клинические проявления у 
людей разного возраста, осложнения, диагностика, лечение, сестринский уход, Профилактика, 
мероприятия в очаге. 

1 1 

Тема 20 Сестринская помощь 
при менингококковой 
инфекции. 

 

Содержание 1  

1 
Менингококковая инфекция. Возбудитель, его свойства, пути и механизмы передачи инфекции, 
клинические проявления у людей разного возраста, осложнения, диагностика, лечение, сестринский уход, 
Профилактика, мероприятия в очаге. 

1 1 

Тема 21 Сестринская помощь 
при дифтерии, тонзилярном 
синдроме 

 

Содержание 1  

1 
Дифтерия. Возбудитель, его свойства, пути и механизмы передачи инфекции, клинические проявления у 
людей разного возраста, осложнения, диагностика, лечение, сестринский уход, Профилактика, 
мероприятия в очаге. 

1 1 

Тема 22 Сестринская помощь 
при воздушно-капельных 
инфекциях. 

Практическое занятие 4  

1 Сестринская помощь при воздушно-капельных инфекциях у пациентов различных возрастных групп. 4 2 

Тема 23 Клинико- Содержание 1  



 

 

31 

 

эпидемиологический обзор 
особо опасных и карантинных 
инфекций. 

1 
Особенности карантинных и особо опасных инфекций. 

1 1 

Тема 24 Сестринская помощь 
при чуме. 
Противоэпидемические 
мероприятия в очаге чумы. 

Содержание 1  

1 
Чума. Возбудитель, его свойства, пути и механизмы передачи инфекции, клинические проявления у людей 
разного возраста, осложнения, диагностика, лечение, сестринский уход, Профилактика, мероприятия в 
очаге. 

1 1 

Тема 25 Сестринская помощь 
при бруцеллезе, сибирской 
язве. 

Содержание 1  

1 
Бруцеллез, сибирская язва. Возбудители, его свойства, пути и механизмы передачи инфекции, клинические 
проявления у людей разного возраста, осложнения, диагностика, лечение, сестринский уход, 
Профилактика, мероприятия в очаге. 

1 1 

Тема 26 Сестринская помощь 
при вирусных геморрагических 
лихорадках. 

Содержание 1  

1 
Вирусные геморрагические лихорадки. Возбудители, их свойства, пути и механизмы передачи инфекции, 
клинические проявления у людей разного возраста, осложнения, диагностика, лечение, сестринский уход, 
Профилактика, мероприятия в очаге. 

1 1 

Тема 27 Сестринская помощь 
при особо опасных и 
карантинных инфекциях 

Практическое занятие 4  

1 
Сестринская помощь при особо опасных и карантинных инфекциях. Обеспечение инфекционной 
безопасности общества. 

4 2 

Тема 28 Клинико-
эпидемиологический обзор 
трансмиссивных инфекций. 
Сестринская помощь при 

Содержание 2  

1 
Малярия. Возбудитель, его свойства, пути и механизмы передачи инфекции, клинические проявления у 
людей разного возраста, осложнения, диагностика, лечение, сестринский уход, Профилактика, 

2 1 
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малярии. мероприятия в очаге. 

Тема 29 Сестринская помощь 
при клещевом энцефалите, 
болезни Лайма. 

Содержание 2  

1 
Клещевой энцефалит. Болезнь Лайма. Возбудители, их свойства, пути и механизмы передачи инфекции, 
клинические проявления у людей разного возраста, осложнения, диагностика, лечение, сестринский уход, 
Профилактика, мероприятия в очаге. 

2 1 

Тема 30 Сестринская помощь 
при сыпном тифе, болезни 
Брилла. 

Содержание 2  

1 
Сыпной тиф. Болезнь Брилла. Возбудители, их свойства, пути и механизмы передачи инфекции, 
клинические проявления у людей разного возраста, осложнения, диагностика, лечение, сестринский уход, 
Профилактика, мероприятия в очаге. 

2 1 

Тема 31 Сестринская помощь 
при трансмиссивных инфекциях 

 

Практическое занятие 4  

1 
Сестринская помощь и профилактические мероприятия при трансмиссивных инфекциях 

4 2 

Тема 32 Клинико-
эпидемиологический обзор 
зоонозных инфекций.  
Сестринская помощь при 
иерсинеозах, 
псевдотуберкулезе. 

Содержание 2  

1 

Иерсинеозы. Псевдотуберкулез. Возбудители, их свойства, пути и механизмы передачи инфекции, 
клинические проявления у людей разного возраста, осложнения, диагностика, лечение, сестринский уход, 
Профилактика, мероприятия в очаге. 2 1 

Тема 33 Сестринская помощь 
при туляремии. 

 

Содержание 2  

1 
Туляремия. Возбудители, их свойства, пути и механизмы передачи инфекции, клинические проявления у 
людей разного возраста, осложнения, диагностика, лечение, сестринский уход, Профилактика, 

2 1 
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мероприятия в очаге. 

Тема 34 Сестринская помощь 
при лептоспирозе. 

Содержание 2  

1 
Лептоспироз. Возбудители, их свойства, пути и механизмы передачи инфекции, клинические проявления у 
людей разного возраста, осложнения, диагностика, лечение, сестринский уход, Профилактика, 
мероприятия в очаге. 

2 1 

Тема 35 Сестринская помощь 
при зоонозных инфекциях 

Практическое занятие 4  

1 Сестринская помощь при зоонозных инфекциях у пациентов различных возрастных категорий. 4 2 

Тема 36 Клинико-
эпидемиологический обзор 
инфекций наружных покровов. 
Сестринская помощь при 
бешенстве. 

Содержание 2  

1 

Бешенство. Возбудители, их свойства, пути и механизмы передачи инфекции, клинические проявления у 
людей разного возраста, осложнения, диагностика, лечение, сестринский уход, Профилактика, 
мероприятия в очаге. 

2 1 

Тема 37 Сестринская помощь 
при столбняке. 

Содержание 2  

1 
Столбняк. Возбудители, их свойства, пути и механизмы передачи инфекции, клинические проявления у 
людей разного возраста, осложнения, диагностика, лечение, сестринский уход, Профилактика, 
мероприятия в очаге. 

2 1 

Тема 38 Сестринская помощь 
при рожистом воспалении. 

 

Содержание 2  

1 
Рожистое воспаление. Возбудители, их свойства, пути и механизмы передачи инфекции, клинические 
проявления у людей разного возраста, осложнения, диагностика, лечение, сестринский уход, 
Профилактика, мероприятия в очаге. 

2 1 

Тема 39 Сестринская помощь Практическое занятие 4  
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при инфекциях наружных 
покровов. 

1 
Сестринская помощь при инфекциях наружных покровов. у пациентов различных возрастных категорий. 

4 2 

Тема 40 Неотложные состояния 
при инфекционных болезнях и 
принципы неотложной помощи. 

Содержание  6  

1 
Неотложные состояния при инфекционных болезнях (ИТШ, гиповолемический шок, ОПН, ОДН, отек 
головного мозга) и принципы неотложной помощи. 

2 1 

Практическое занятие   

1 Действия медицинской сестры при оказании неотложной помощи при инфекционной патологии. 4 2 

Тема 41 Профилактика 
инфекционных болезней. 

 

Содержание 2  

1 
Основные направления специфической и неспецифической профилактики инфекционных болезней. 
Основная нормативно-правовая документация. Особенности МИБП. 

2 1 

Тема 42 Фтизиатрия, общие 
сведения и понятия 

Содержание 2  

1 Фтизиатрия, общие сведения и понятия. Национальная политика по борьбе с туберкулезом на территории 
РФ. 

2 1 

Тема 43 Особенности 
сестринской помощи во 
фтизиатрии. 

Содержание 2  

1 
Особенности сестринской помощи во фтизиатрии. Роль медицинской сестры в лечении пациентов с 
туберкулезом. 

2 1 

Тема 44 Сестринская помощь и 
сестринский процесс во 
фтизиатрии 

Практическое занятие 4  

1 Сестринская помощь и сестринский процесс во фтизиатрии. Выявление основных проблем пациента. 
Подготовка пациента к диагностическим процедурам.  

4 2 
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Тема 45 Дифференцированный 
зачет 

Практическое занятие 2  

1 Зачетное занятие по оказанию сестринской помощи при инфекционных заболеваниях 2 2 

 

Самостоятельная работа 

РАЗДЕЛ 2 Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях пациентов при инфекционных заболеваниях 

 

Виды работ: 

− Работа с учебной и медицинской литературой 
− Работа с нормативно-правовой документацией 
− Подготовка сообщений, рефератов, докладов 
− Подготовка плана бесед 
− Составление памяток для пациентов 
− Составление кроссвордов 
− Составление тематического глоссария 

133 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

Раздел 3.  
Сестринский уход при 
различных 
заболеваниях и 
состояниях пациентов 
хирургического 
профиля 

 360  
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Тема 1.  
Этапы развития 
хирургии  

 2  

Тема 1.1 Организация 
хирургической 
деятельности 
медсестры 
 

Содержание   
1 Понятие хирургия и хирургические заболеваниях. Основные виды хирургической патологии. Этапы 

развития и становления хирургии. Краткая история хирургии Древнего мира и Средних веков. История 
русской, советской и современной хирургии. Система организации хирургической службы в России. 
Организация хирургической помощи в России, виды хирургических учреждений.  Принципы организации 
работы хирургического  отделения, стационара. Нормативные документы  (СанПин. 2.1.3.2630-10) Приказ 
Минздрава России от 15.11.2012 N 922н "Об утверждении Порядка оказания медицинской помощи 
взрослому населению по профилю «хирургия» Зарегистрировано в Минюсте России 17.04.2013 N 28161) 

2 

1 

Тема 2. Основы 
хирургической 
деятельности 
медицинской сестры 

 40  

Тема 2.1 Асептика 
 

Содержание 6  
1 Асептика-определение. Виды, методы  асептики. История развития асептики. Хирургическая инфекция и 

пути ее распространения. Профилактика экзогенной и эндогенной инфекции. Источники и пути передачи 
внутрибольничной инфекции – инфекции связанной с выполнением медицинской процедурой (ИСМП). 
Факторы, способствующие распространению ИСМП   в лечебно-профилактическом учреждении. Санитарно-
эпидемиологические требования к обращению с медицинскими отходами (СанПиН 2.1.7.2790-10 
«Санитарно-эпидемиологические требования к обращению с медицинскими отходами») 

2 

1 

Практическое занятие 4 

2 
1 Студент должен уметь:  проводить  дезинфекцию, ПСО, стерилизацию  инструментария. Проводить  

контроль качества ПСО (согласно   СанПиН 2.1.3.2630-10).  Подготовить  хирургическое белье, 
перевязочный материал,   инструменты к стерилизации.  Применять различные виды укладок для 
стерилизации. Проводить  сбор и обеззараживание отходов класса  А, Б, В. 

Тема 2.1  Антисептика Содержание 6  
1 Антисептики - определение. История развития антисептики. Виды антисептики (механический, химический, 

физический, биологический). Основные группы химических антисептических средств и способы их 
применения. Возможные осложнения при использовании различных видов антисептики и способы их 
профилактики. Дренирование: цели и способы дренирования, виды дренажей. 

2 

1 

Практическое занятие  2 
1 Студент должен уметь: осуществлять дезинфекции рук современными антисептиками;  надевать  

стерильный халат, перчатки   на себя и хирурга;  снимать   перчатки; Накрывать  стерильный стол   (согласно  
4  
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СанПиН 2.1.3.2630-10). Осуществлять  дезинфекцию,  утилизацию  изделий медицинского назначения 
однократного использования. 

Тема 2.3 Кровотечения. 
Гемостаз. 

 
 

Содержание 8 1 
1 Понятие о кровотечении. Показатели адекватности кровообращения. Понятие об объеме циркулирующей 

крови и способах его определения. Причины кровотечения: нарушение целостности сосудистой системы,  
нарушение проницаемости стенки сосудистой стенки. Классификация кровотечений:  по источнику,  по 
интенсивности, по характеру проявления, по времени возникновения  Общие симптомы при значительной 
кровопотере, местные симптомы кровотечений (легочное, желудочное, кишечное, в  полости организма) 
Осложнения кровотечений (геморрагический шок, воздушная эмболия,  сдавление органов и тканей) 
Понятие о тактике оказания неотложной помощи в зависимости от величины кровопотери. Методы 
временной и окончательной остановки кровотечений. 

4 

 

Практическое занятие 4 

2 

1 Студент должен уметь: определять вид кровотечения и подбирать оптимальный метод его временной 
остановки.  Осуществлять временную остановку при кровотечении:  пальцевое прижатие; накладывать жгут;  
давящую повязку  на конечности, применять  холод,  и оценить эффективности  их наложения.  Заполнять 
системы для инфузионной терапии. Проводить инфузионную терапию в периферическую вену (или через 
катетер) 
 Осуществлять правильную транспортировку пострадавших с кровопотерей. Решая ситуационные задачи, 
закрепляют знания алгоритма неотложной помощи при кровотечении. Выявлять и решать проблемы 
пациента с кровотечением и кровопотерей 

Тема 2.4 Основы 
трансфузиологии 
 

Содержание 2 1 
1 Понятие гемотрансфузии и трансфузиологии. Краткая история переливания крови. Группы крови, их 

определение (цоликлонами).  Резус-фактор: понятие и определение.   Пробы на совместимость при 
гемотрансфузии. Способы переливания крови. Хранение и транспортировка крови. Годность крови к  
переливанию Подготовка  пациента к гемотрансфузии.  Наблюдение за пациентом  во время и после 
гемотрансфузии. Осложнения при переливании крови, первая помощь при осложнении. Кровезаменители, 
классификация кровезаменителей. Инфекционная безопасность при работе с кровью.  
 

2 

 

Тема 2.5. 
Обезболивание 

 
 

Содержание 2 1 
1 Понятие о боли и механизме ее возникновения. Понятие об общем обезболивании:  Виды;  стадии наркоза;  

осложнения, связанные с общим обезболиванием, их распознавание и профилактика. Подготовка пациента к 
общему обезболиванию.  
Понятие о местной анестезии, ее виды. Препараты, используемые для местного обезболивания. Подготовка 
пациента к местной анестезии (участие медсестры в ее проведении);  возможные осложнения. Новокаиновые 
блокады, виды.   Премедикация: цели проведения, основные компоненты Проблемы пациента при 
подготовке к местной анестезии и наркозу и при выходе из состояния аналгезии. Уход за пациентом после 

2 
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обезболивания. 
Тема 2.6. Десмургия 
 

Содержание 6 1 
1 История  десмургии.  Современные виды перевязочного материала.  Понятие повязки и перевязки, основные 

виды повязок: по характеру используемого материала; по назначению; по способу закрепления 
перевязочного материала; по типу бинтования; по характеру и цели иммобилизации. Строение бинта. Общие 
правила наложения мягких повязок;  критерии правильности наложения повязок.  Проблемы пациента, 
возникающие при наложении различных повязок.  

2 

 

Практическое занятие 4 

2 

1 Студент должен уметь:  отработать технику наложения безбинтовых (косыночные   и клеевые) повязки: на 
любой участок тела. 
Отработать технику наложения всех типов повязок: круговая или циркулярная; спиральная (без перегибов и 
с перегибами); ползучая; крестообразная или восьмиобразная; черепашья   повязка (сходящаяся и 
расходящаяся); возвращающаяся 
 Отработать технику наложения  бинтовых повязок на   голову: «Чепец»;  шапочка «Гиппократа»;  
«Уздечка»; на один глаз, на оба глаза;  на грудную клетку (спиральную, на молочные железы). 

Тема 2.7. Десмургия 
 

Содержание 6 1 
1 Понятие  иммобилизации, виды, правила наложения транспортных шин. Иммобилизация при различных  

повреждениях. Правила транспортной иммобилизации. 
Гипсовые повязки, виды. Пробы на  качество гипса.   Правила  наложения гипсовой повязки. Проблемы 
пациента с  гипсовой повязкой. 

2 

 

Практическое занятие 4 

2 1 Студент должен уметь:  знать общие правила наложения твердых повязок и показания для их наложения; 
Проверить качество гипса: готовить гипсовый бинт, гипсовую лонгету; накладывать транспортные шины на 
конечности. 

Тема 2.8. Десмургия 
 

Практическое занятие 4 

2 
1 Студент должен уметь: отработать технику наложения повязок: пращевидну. (на нос, подбородок); на 

промежность (Т-образную); Дезо; термоизолирующую, окклюзионную. 
Закрепит наложения всех видов мягких и твёрдых повязок. Выявлять и решать проблемы пациента после 
наложения повязок. 

Тема 3. 
Оперативная 
хирургическая 
техника и 
периоперативный 
период 

 20  

Тема 3.1. Оперативная Содержание 6 1 
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хирургическая техника 
 

1 Хирургическая операция, виды операций:  кровавые и бескровные, диагностические и лечебные, по срокам 
выполнения, по способу удаления патологического очага, по степени инфицирования и др., этапы 
хирургической операции. Современный хирургический инструментарий, в том числе для эндоскопических 
операций. Основные группы  инструментов (5 групп). Методы стерилизации хирургического 
инструментария. Уход за хирургическим инструментарием и его хранение. Работа медсестры во время 
операции:  способы подачи стерильных инструментов врачу. Техника безопасности при работе с 
инструментами. 
Наборы инструментов: общий хирургический набор, набор для первичной хирургической обработки ран, 
трахеостомии, наложения и снятия швов, пункции плевральной и брюшной полостей, люмбальной  пункции, 
скелетного вытяжения.  

2 

 

Практическое занятие 4 

2 1 Студент должен уметь: составлять наборы инструментов  (общий хирургический набор, набор для 
первичной хирургической обработки ран, трахеостомии,  наложения и снятия швов, пункции плевральной и 
брюшной полостей, люмбальной пункции).  Соблюдать правила подачи инструментов врачу. 

Тема 3.2.  
Предоперационный, 
интраоперационный 
периоды 

Содержание 6 1 
1 Периоперационный   период – определение.  Предоперационный период: его цели, задачи. Подготовка 

пациента к различным видам обследования. Предоперационная подготовка пациентов разного возраста. 
Специальная подготовка пациента в зависимости от локализации  хирургического вмешательства 
 Непосредственная подготовка пациентов к плановой и экстренной операциям.  Выявление и решение 
проблем пациента, связанных с предстоящей операцией. Транспортировка пациента в операционную.   
Деятельность м/сестры в интраоперационном периоде. Организация работы операционной сестры:  
подготовка к операции операционных помещений и оборудования, рабочее место операционной медсестры, 
виды уборки операционного  блока. 
Положение пациента на операционном столе при различных операциях.  Обеспечение инфекционной 
безопасности пациента и персонала во время операции.  

2 

 

Практическое занятие 4 

2 
1 Студент должен уметь: подготовить пациента к операции (плановой, экстренной).  Выполнять  сестринские  

манипуляции:  санитарная обработка пациента (полная и частичная); обработка  и бритьё операционного  
поля; выполнение очистительной клизмы.  Подготовить пациента к исследованиям: крови, мочи. 
Транспортировать пациент в операционную. Выявлять  и  решать проблемы  пациента перед операцией. 

Тема 3.3. Сестринский 
уход  за пациентами  в 
послеоперационном 
периоде 
 
 

Содержание 8 1 
1 Послеоперационный период, его цели и задачи. Основные этапы: подготовка палаты и постели;   

транспортировка пациента из операционной; обеспечение положение пациента  в кровати в зависимости от 
вида операции и метода обезболивания; сестринское наблюдение за состояние пациента. Сестринский уход 
за пациентами разного возраста  после операции. Признаки неосложненного течения послеоперационного 
периода. Сестринский уход при осложнённом послеоперационном периоде: проблемы пациента, их 

4 
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профилактика и лечение.  
Практическое занятие 4 

2 

1 Студент должен уметь: транспортировать пациента  из операционной, подготовить палату и 
функциональную кровать, правильно перекладывать пациента. Выполнять сестринские манипуляции:  
подсчет пульса; измерение АД;  постановка масляной клизмы; обработка полости рта и кожных покровов, 
кормление через назогастральный зонд. 
 Выявлять осложнения раннего и позднего послеоперационного периода, оказывать  неотложную  помощь 
при осложнениях.  Обучать пациента и родственников пациента уходу и самоуходу.  

Тема 4. 
Общие виды 
хирургической 
патологии 

 44  

Тема 4.1 Синдром 
новообразования 

Содержание 2 1 
1 Понятие об опухоли и онкологии.  Система организации онкологической помощи в России. Факторы риска 

возникновения опухолей. Классификация опухолей, признаки доброкачественных и злокачественных 
опухолей. Общие принципы диагностики опухолей (первичная, специальные методы исследования). 
Основные методы лечения онкологических пациентов  (хирургическое (основное), лучевое, 
химиотерапевтическое или гормональное). Особенности ухода за онкологическими пациентами. 
Профилактика опухолей. 

2 

 

Тема 4.2 Сестринский 
уход при 
хирургической 
инфекции. 
 

Содержание 8 1 
1 Понятие хирургической инфекции. Причины развития хирургической инфекции. Классификация  

хирургической инфекции (аэробная и анаэробная, острая и хроническая, специфическая и неспецифическая).  
Клинические симптомы гнойно-воспалительных заболеваний.  Принципы местного и общего лечения 
воспалительного процесса. 
Отдельные виды острой  гнойной инфекции (фурункул, карбункул, гидроденит, абсцесс, флегмона, мастит, 
панариций, рожистое воспаление, лимфангит, лимфаденит, гидраденит, остеомиелит).  
Сепсис - общая гнойная хирургическая инфекция. Особенности течения анаэробной инфекции (газовая 
гангрена, столбняк). Специфическая профилактика анаэробной инфекции. 
Особенности работы отделений и палат гнойной хирургии. Участие медицинской сестры в проведении 
профилактических, лечебно-диагностических и реабилитационных мероприятий у пациентов с 
хирургической инфекцией. 

4 

 

Практическое занятие  
 

4 2 1 Студент должен уметь:  проводить  осмотр  раны:  наличие  признаков  воспаления  для  определения  
стадии  воспалительного  процесса. Собрать  набор инструментов для вскрытия поверхностного гнойника,   
проводить инструментальные перевязки больных с хирургической инфекцией (согласно ГОСТР 52623.2-  
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2015).; осуществлять помощь врачу  введение в рану плоского резинового  дренажа;   накладывать повязку на 
молочную железу. Техника забора и транспортировки биологического материала для проведения 
микробиологического исследования. Заполнение экстренного извещения об инфекционном заболевании. 
Осуществлять специфическую профилактику анаэробной инфекции: в/м и п/к  введение  (сыворотки). 
Проводить уход за пациентами  с тяжелыми формами хирургической инфекции (сепсис). Решая 
ситуационные задачи, выявляют нарушенные потребности пациента, составляют план действий    
медицинской  сестры  по  решению    проблем пациента. 

Тема 4.3. Сестринский 
уход при нарушениях 
периферического 
кровообращения 
 

Содержание 8 1 
1 Заболевания периферических артерий: облитерирующий атеросклероз (клинические симптомы и 

диагностика, лечение, профилактика). Заболевания вен нижних конечностей: варикозное расширение вен 
(клинические симптомы и диагностика, лечение, осложнения). Принципы оказания неотложной помощи при 
остром нарушении артериального и венозного кровообращения  нижних конечностей.   
Омертвения: гангрена, язва, свищ (причины, классификация, клинические симптомы, диагностика, лечение). 
Участие медицинской сестры в подготовке и проведении профилактических, лечебно-диагностических и 
реабилитационных мероприятий у пациентов с нарушениями кровообращения в нижних конечностях.  
Профилактика пролежней. 

4 

 

Практическое занятие 4 

2 

1 Студент должен уметь: выявлять клинические признаки проявления острых нарушений кровообращения 
нижних конечностей.  Оказывать  неотложную  помощь при остром нарушении артериального и венозного 
кровообращения нижних конечностей. Обработка пролежней, трофических язв, некрозов, свищей. Проводить 
инструментальную перевязку чистой и гнойной раны. Отработать наложение эластичных бинтов на нижние 
конечности;   повязку  на культю.  Решая ситуационные задачи, выявляют нарушенные потребности 
пациента, составляют план действий    медицинской  сестры  по  решению    проблем пациента. 

Тема 4.4. Раны, виды 
рае, лечение 

Содержание 6     1 
1 Понятие о ранах, клинические признаки ран. Классификация ран. Фазы течения раневого процесса. Роль 

медицинской сестры в «классическом» лечение гнойных ран. Принципы оказания первой медицинской 
помощи при ранениях. Принципы местного и общего лечения ран Участие медицинской сестры в 
профилактике раневых осложнении. 

2 

   2 Практическое занятие  
 

4 
1 Студент должен уметь:  собрать набор инструментов для ПХО раны;  снятия швов. Проводить туалет раны; 

снимать швы с раны;   выполнять  перевязки   (чистая, гнойная), согласно ГОСТ 52623.2-  2015 
Решая ситуационные задачи, закрепляют знания алгоритма оказания неотложной помощи. 

Тема 4.5. Сестринский 
уход при термической 
травме. 
 

Содержание 6 1 
1 Понятие об ожоге и ожоговой болезни. Проявление различных степеней ожога в зависимости от глубины 

поражения. Способы  определения площади ожога. Периоды ожоговой болезни. Принципы оказания 
доврачебной помощи при ожоге, возможные осложнения. Химические ожоги: кислотами, щелочами, 

2 
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тяжелых металлов.  Принципы оказания доврачебной помощи при химическом ожоге. Электротравма: 
определение, причины, ведущие симптомы по степеням, алгоритм оказания доврачебной помощи 

Практическое занятие  
4 

2 
 Студент должен уметь:  определять степени и площадь  при ожогах. Самостоятельно выполнять повязки на 

различные участки тела. Оказывать   неотложную помощь при электротравме; при  химическом ожоге 
полости рта, пищевода, желудка. Решая ситуационные задачи, закрепляют знания алгоритма оказания 
неотложной помощи. Выявлять и решать проблемы пациента. 

Тема 4.6. Сестринский 
уход при термической 
травме. 
 

Содержание 6 1 
1   Замерзание:  определение,  стадии,  алгоритм  оказания  доврачебной помощи.   Отморожение:  

определение, причины, предрасполагающие факторы, классификация. Местные  проявления  дореактивного  
периода, характеристика   стадий  реактивного периода, алгоритм оказания  доврачебной помощи в 
дореактивном и реактивном периодах. Лечение и уход. 

2 

 

Практическое занятие 4 

2 
1 Студент должен уметь: определять степени  отморожений; накладывать  термоизолирующую повязку на 

конечности.  Выполнять перевязки при нарушении целостности кожных покровов  (ГОСТ  52623.2-   2015) 
Решая ситуационные задачи, закрепляют знания алгоритма оказания неотложной помощи. Выявлять и 
решать проблемы пациента. 

Тема 4.7. Сестринский 
уход при  травмах. 
 

Содержание 8 1 
1 Определение травмы и травматизма. Методы обследования травматологических пациентов. Виды травм: 

закрытые механические повреждения (ушиб, вывих, сотрясение,  разрыв;  СДС: виды повреждений в 
зависимости от вида компрессии). Клинические симптомы, первая помощь, лечение.  
Переломы костей конечностей, классификация переломов;  клинические симптомы, первая помощь, лечение.   
Травматический  шок:  определение, причины, симптомы по фазам и стадиям. Выбор способа 
транспортировки, транспортировка в ЛПУ. 

 
4  

Практическое занятие 4 

2 

1 Студент должен уметь: знать клинические симптомы при повреждениях, распознать вид травмы.  
Применять  различные виды  иммобилизации.  Проводить перевязки при нарушении целостности кожных 
покровов; применять временные остановки кровотечений. Накладывать стандартные шины с соблюдением 
правил наложения. Накладывать повязку на культю. 
Составление и реализация плана сестринского ухода. При решении ситуационных задач студенты 
демонстрируют оказание неотложной помощи.  

Тема 5. 
Частные виды 
хирургической 
патологии 

 42  

Тема 5.1. Сестринский Содержание 6 1 
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уход при заболеваниях 
и травмах головы, шеи 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 Черепно-мозговая  травма:  определение,  классификация.   Травмы  головного  мозга:   виды,  ведущие  
симптомы. Алгоритм оказания доврачебной помощи при ЧМТ. Проникающие ранения черепа, первая 
доврачебная помощь, возможные осложнения. Правила транспортировки пострадавших с черепно-мозговой 
травмой. Хирургические заболевания головы (абсцесс мозга, опухоли головного мозга) 
Ранения  шеи,  причины,  ведущие  симптомы,  алгоритм  оказания доврачебной помощи. Инородные тела 
пищевода: клиническая картина, лечение. Заболевания  щитовидной  железы: классификация, клинические 
признаки, диагностика, лечение. 

2 

 

Практическое занятие 4 
 
 
 
 
 

2 

 
1 

Студент должен уметь: распознать хирургические заболевания и травмы головы, шеи. Определить вид 
транспортной иммобилизации.  
Собрать т наборы инструментов трахеостомии. Оказать неотложную помощь при рвоте. Накладывать 
повязки на голову; осуществлять временную остановку кровотечения при ранении  сонной артерии.  
Готовить пациента к операции при узловом  зобе. При решении ситуационных задач студенты 
демонстрируют оказание неотложной помощи при травмах головы и шеи.  

Тема 5.2. Сестринский 
уход при заболеваниях 
и травмах грудной 
клетки 
 

Содержание 6 1 
 Закрытые повреждения грудной клетки (ушиб мягких тканей; перелом рёбер;  перелом ключицы;  сотрясение 

грудной клетки; сдавление грудной клетки): причины, клинические признаки, диагностика, неотложная 
помощь, лечение. 
Открытые повреждения грудной клетки (ранения грудной клетки; пневмо- и гемторокс): причины, виды, 
основные клинические проявления. Алгоритм оказания доврачебной помощи при травмах грудной клетки. 
Ранения сердца – причины, основные клинические проявления, ПМП. Заболевания  легких:  абсцесс,  рак,  
туберкулез. Ведущие  симптомы. Виды хирургических вмешательств. Профилактика рака молочной железы. 
Мастит:  определение,  классификация,  ведущие  симптомы. Современные  методы лечения с учетом стадии 
воспалительного процесса. 

2 

 

Практическое занятие 4 

2 

 Студент должен уметь:  проводить обследования  пациента с хирургической патологией грудой клетки. 
Собрать  наборы инструментов для плевральной пункции; отрабатывают способы транспортировки 
пострадавших с травмам;  наложение колец Дельбе;  окклюзионную повязку; на грудную клетку 
(спиральную);   на молочную железу. При решении ситуационных задач студенты демонстрируют оказание 
неотложной помощи при открытых и закрытых повреждениях.  

Тема 5.3 Сестринский 
уход при травмах 
позвоночника, таза 
 
 

Содержание 6 1 
 Основные виды травм позвоночника, спинного мозга, таза. Классификация, клиника, диагностика, 

доврачебная медицинская помощь; осложнения.  Правила проведения транспортной иммобилизации и 
транспортировки пострадавших с повреждением позвоночника, спинного мозга, таза.  Понятие о 
«спинальном» больном. Особенности ухода за «спинальными» больными. Участие медицинской сестры в 
проведении мероприятий по профилактике осложнений позвоночника и таза. 

2 

1 
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Практическое занятие 4 

2 

 Студент должен уметь: подготовить пациента к проведению обследования  пациента с травмами 
позвоночника и таза.  Распознать травмы позвоночника и костей таза. Применять  различных способом 
транспортировки при травмах позвоночника и таза (поза «лягушки», жесткие шины, мягкие, положение 
пациента).  Собрать т наборы инструментов для спинномозговой пункции. При решении ситуационных задач 
студенты демонстрируют оказание неотложной помощи. Выявлять и решать проблемы пациента. 

Тема 5.4 Сестринский 
уход при заболеваниях 
и травмах брюшной 
полости 
 
 

Содержание 12 1 
1 Понятие «острый живот». Особенности обследования пациента с подозрением на «острый живот».  

Основные группы заболеваний  объединенных синдромом «острый живот» (о. аппендицит;  о. холецистит; о. 
панкреатит;  перитонит, внутреннее кровотечение) Закрытые и открытые повреждения органов брюшной 
полости: причины, клинические признаки, неотложная помощь, лечение. Лабораторные  и  
инструментальные  методы  диагностики,  используемые  при  патологии органов брюшной полости. 
Грыжи живота,  виды, клинические проявления. Тактика медицинской сестры при ущемленной грыже.  
ОКН, виды ОКН:  основные методы исследования, ведущие клинические симптомы,  доврачебная помощь.  

4 

 

Практическое занятие 8 

2 

1 Студент должен уметь: освоить  методы  осмотра живота, пальпации.  Выявлять  местные и специфические 
симптомы  при синдроме «острый живот».  Собрать набор инструментов  для абдоминальной пункции; 
проводить  неотложную помощь при открытых травмах живота.. Подготовить пациента к операции 
(плановой,э кстренной);  осуществлять  наблюдение и уход за послеоперационной раной, дренажами 
брюшной полости; уход за  кожей вокруг гастростомы . При решении ситуационных задач студенты 
демонстрируют оказание неотложной помощи.  

Тема 5.5 Сестринский 
уход при заболеваниях 
и травмах прямой 
кишки. 
 

Содержание 6 1 
1 Основные виды патологии прямой кишки: травмы, воспалительные заболевания, геморрой, трещины, 

выпадения прямой кишки, опухоли. Факторы риска в развитии заболеваний прямой кишки и меры их 
профилактики.   Клинические проявления травм, трещин, геморроя, парапроктита, выпадения прямой кишки  
возможные осложнения и их профилактика.  
Доврачебная помощь при травмах прямой кишки и промежности, выпадении слизистой прямой кишки, 
кровотечении, выпадении и ущемлении геморроидальных узлов. Участие медицинской сестры в 
профилактических, лечебно-диагностических и реабилитационных мероприятиях у пациентов с 
заболеваниями и повреждениями прямой кишки. 

2 

 

Практическое занятие 4 

2 

1  Студент должен уметь:  распознать признаки заболевания прямой кишки. Осуществлять подготовку 
пациентов к пальцевому и инструментальным исследованиям прямой кишки. Оказывать доврачебную 
помощь при травмах прямой кишки и промежности. Накладывать Т-образную повязку на промежность. 
Осуществлять уход за кожей вокруг калостомы; менять калоприёмник.  Выявлять проблемы пациента при 
заболеваниях и травмах прямой кишки, составлять и реализовать план сестринского вмешательства.  
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Тема 5.6 Сестринский 
уход при заболеваниях 
и травмах мочеполовой 
системы 
 

Содержание 6 1 
1 Понятие об урологии. Основные виды урологической патологии, вызывающие нарушение мочеотделения. 

Методы обследования урологических больных.  Воспалительные урологические заболевания. Опухоли  
предстательной  железы:  виды,  ведущие  симптомы,  принципы  лечения, профилактика 
Доврачебная помощь при неотложных состояниях в урологии (травмах почек, мочевого пузыря, уретры и 
наружных половых органов, при почечной колике, при острой задержке мочи, при воспалительных 
заболеваниях мочевыводящих путей). Участие медицинской сестры в профилактических, лечебно-
диагностических и реабилитационных мероприятиях у пациентов с урологическими заболеваниями. 

2 

 

Практическое занятие 4 

2 

1 Студент должен уметь: распознать признаки воспалительных урологических заболеваний и травм  органов 
мочеполовой системы.  Подготовить пациента к осмотру. Выявлять и решать проблемы пациента.  
Составлять набор инструментов для пункции мочевого пузыря; осуществлять уход за  кожей вокруг 
мочевого свища;  выводить катетером мочу; промывать мочевой пузырь через катетер. Выявлять проблемы 
пациента;  составлять  и реализовать  план сестринского ухода. 
При решении ситуационных задач отрабатывают алгоритмы оказания неотложной помощи при травмах и 
острых заболеваниях органов мочевыделительной системы. 

     Тема 6. Сестринский уход при  заболеваниях ухо, горло, нос. 
 

18 
 

 
 

Тема 6. 1 
Сестринский уход при  
заболеваниях  и 
травмах уха. 

Содержание: 
1 

 6  
Наука оториноларингология. Понятие о порядке исследования ЛОР пациентов 
Анатомия, физиология и методы исследования уха. Заболевания наружного уха – фурункул наружного 
слухового прохода, наружный отит, серная пробка. Заболевания среднего ухо - острый, хронический отит: 
причины, клинические проявления, осложнения, методы  диагностики, лечение, профилактика.  
Тугоухость, глухота. Формы, причины. Распознавание глухоты в раннем детском возрасте. Сурдология, 
слухопротезирование.  

2 

 

Практическое занятие   
1 Студент должен уметь: подготовить пациента к методам исследования уха: собрать анамнез; подготовить 

инструменты для осмотра уха.  Выполнять сестринские манипуляции: проведение  туалета наружного  
слухового прохода;  закапывания капель в ухо;  наложение согревающего компресса;  удаление серных 
пробок; повязку на ухо при травме ушной раковины. При решении ситуационных задач отрабатывают 
алгоритмы оказания неотложной помощи при травмах ушной раковины. 

4 

 

Тема 6.2 Сестринский 
уход при ринитах, 
сннуситах 
 

Содержание: 
 
1 

Содержание:  6 1 
Анатомия и физиология носа и придаточных пазух. Методы исследования носа и придаточных пазух. 
Заболевания наружного носа. Фурункул носа. Особенности течения и возможные осложнения, принципы 
лечения, профилактика.  Острый  и хронический ринит: причины,  клинические проявления, возможные  
осложнения,  лечение, профилактика.  

2 
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Синуситы. Острый и хронический. Причины, клинические проявления, профилактика. Подготовка и уход за 
пациентами  с заболеваниями носа и придаточных после операций. 

Практическое занятие 4 

2 
1 Студент должен уметь: подготовить пациента к методам исследования  носа:  собрать набор инструментов 

для осмотра носа пациентам разного возраста;  приготовить  носовой  ватник; набор инструментов для 
промывания пазух носа при гайморите. Выполнять переднюю тампонаду носа; закапать капли в нос; туалет  
полости носа. Решение ситуационных задач: выявлять и решать проблемы пациента. 

Тема 6.3 Сестринский 
уход при заболеваниях  
гортани, глотки, трахеи 

Содержание:  6 1 
1 Анатомия и физиология глотки. Методы исследования глотки.    

Ангины. Причины возникновения, клинические проявления, возможные осложнения, принципы лечения и 
профилактики. Отличительные признаки ангины от дифтерии.  
Анатомия и физиология гортани. Методы исследования гортани. Основные клинические проявления острых 
и хронических ларингитов.  
Острые стенозы гортани. Причины, клинические проявления в зависимости от степени сужения просвета 
гортани. Особенности клинической картины острых воспалительных и аллергических стенозов гортани 
(дифтерия гортани, стенозирующий ларинготрахеит, отек Квинке). Неотложная доврачебная помощь и 
лечение острых ларинготрахеальных стенозов 
Трахеостомия: показания к операции, осложнения, уход послеоперационном периоде.  

2 

2 

Практическое занятие 4  
2 
 

 

1 Студент должен уметь: выявлять клинические признаки ангины, отличать ангину от дифтерии. Подготовить 
набор инструментов для осмотра глотки;   взять мазка из зева и носа  для микробиологического 
исследования;  набор инструментов для трахеостомии;   проводить уход за трахеостомой.   Оказать помощь 
при попадании  инородного тело в верхние дыхательные пути;  при стенозирующим  ларинготрахеите,   

 
Самостоятельная работа  

РАЗДЕЛ 3. Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях хирургического профиля 
Виды работ: 

− Подготовка сообщений, докладов, рефератов; 
− Составление терминологического словаря;  
− Составление презентаций; 
− Составление сводной (обобщающей) таблицы; 
− Составление кроссвордов; 
− Составление тестов; 
− Составление терминологического словаря; 

 
194 

2 3 
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− Составление  дневника самонаблюдения; 
− Рекомендации для пациентов по подготовке к лабораторно-инструментальным методам исследования; 
− Разработка иллюстраций (рисунков); 
− Разработка памяток.  

 

Раздел 4. Сестринский уход при 
различных заболеваниях и 

состояниях в педиатрии 

 

 

252  

Тема 1.  

Введение 

 
2  

Тема 1.1 Организация 
педиатрической помощи 

 

Содержание  2  

1 Особенности сестринской помощи при работе с детьми разного возраста в условиях стационара и амбулаторно-
поликлинических. Проведение первичной сестринской оценки состояния детей разного возраста. Особенности 
сбора информации о пациенте.  

2 1 

Тема 2. 

Особенности сестринского ухода 
при работе с новорожденными 

 

16  

Тема 2.1 Сестринская помощь за Содержание 4  
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недоношенными детьми 1 

 

Принципы сестринской помощи новорожденным при недоношенности, заболеваниях и неотложных состояниях. 
Особенности строения и функционирования организма новорожденного при различных степенях недоношенности. 
Этапы выхаживания. 

2 1 

Практическое занятие   

1 Сестринский уход за недоношенными детьми разной степени недоношенности (особенности вскармливания, 
согревания и оксигенотерапии). Мониторинг состояния недоношенного новорожденного. 

2 2 

Тема 2.2 Сестринская помощь при 
родовых травмах 

 

 

 

 

 

Содержание 4  

1 Виды родовой травмы (кефалогематома, перелом ключицы, верхний паралич плечевого сплетения): симптомы, 
лечение, наблюдение за пациентом. Сестринская помощь при асфиксии и внутричерепной родовой травме. 
Осуществление фармакотерапии. 

2 1 

Практическое занятие   

1 Сестринская помощь при родовых травмах. Проведение мониторинга состояния Обучение членов семьи правилам 
хранения и применения лекарственных средств. 2 2 

Тема 2.3 Сестринская помощь при 
гемолитической болезни 
новорожденных, наследственных 
и врожденных заболеваний 
новорожденных. 

Содержание 4  

1 Конъюгационные гипербилирубинемии. Наследственные и врожденные заболевания новорожденных: причины 
возникновения, клинические проявления, прогноз, сестринская помощь, неонатальный скрининг (фенилкетонурия, 
гипотиреоз, муковисцидоз, адреногенитальный синдром, галактоземия), аудиологический скрининг. 
Осуществление фармакотерапии. 

2 1 

Практическое занятие   

1 Сестринская помощь при гемолитической болезни новорожденных, конъюгационных гипербилирубинемиях. 2 2 
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 Осуществление ухода за новорожденным при проведении фототерапии. 

Сестринская помощь при наследственных и врожденных заболеваниях новорожденных.  Проведение мониторинга 
состояния. Обучение членов семьи правилам хранения и применения лекарственных средств. Овладение методами 
проведения профилактики наследственных и врожденных заболеваний, 

Тема 2.4 Сестринская помощь при 
инфекционных заболеваниях 
новорожденных 

Содержание 4  

1 Инфекционные заболевания новорожденных (омфалит, везикулопустулез, пиодермии, конъюнктивит, 
внутриутробная инфекция, сепсис). Причины возникновения, клинические проявления, возможные осложнения, 
сестринская помощь и уход.  Осуществление фармакотерапии. 

2 1 

Практическое занятие   

1 

 

Сестринская помощь при инфекционных заболеваниях новорожденных. Проведение мониторинга состояния. 
Обучение членов семьи правилам хранения и применения лекарственных средств. 2 2 

Тема 3. 

Сестринский уход при 
функциональных нарушениях и 
заболеваниях детей грудного, 
преддошкольного и 
дошкольного возраста. 

 

18  

Тема 3.1 Сестринская помощь при 
рахите, гипервитаминозе Д. 

 

Содержание 6  

1 

 

Причины, клинические проявления, сестринская помощь, лечение, профилактика, профилактика осложнений 
рахита и гипервитаминоза Д. 2 1 
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Практическое занятие   

1 Осуществление сестринского обследования детей раннего возраста при рахите, комплексной оценки их развития, 
выявление нарушенных потребностей и проблем, планирование и осуществление мероприятий по их решению. 

Овладение методами специфической и неспецифической профилактики рахита. Осуществление раскладки и 
раздачи лекарств детям грудного возраста, расчета в каплях назначенной врачом дозы витамина Д и введение его 
ребенку. 

Осуществление консультирования родителей по вскармливанию детей раннего возраста при рахите, организации 
безопасной окружающей среды, подбору игрушек и игровых занятий. 

Осуществление динамического наблюдение за ребенком раннего возраста, получающего витамин Д, для 
выявления ранних признаков гипокальциемического синдрома и гипервитаминоза Д. Овладение методами 
профилактики их развития и оказания неотложной доврачебной помощи. 

4 2 

Тема 3.2 Сестринская помощь при 
аномалиях конституции 

 

Содержание 6  

1 Аномалии конституции. Причины, профилактика, клинические проявления, сестринский процесс, лечение, 
профилактика осложнений 

2 1 

Практическое занятие   

1 Осуществление сестринского обследования детей раннего возраста при аномалиях конституции, комплексной 
оценки их развития, выявление нарушенных потребностей и проблем, планирование и осуществление 
мероприятий по их решению. Осуществление обучения родителей проведению комплексов оздоровительного 
массажа и гимнастики, лечебных ванн, закаливающих процедур, применению мазей, присыпок, правилам хранения 
и применения лекарственных средств. 

4 2 

Тема 3.3 Сестринская помощь при Содержание 6  
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острых и хронических 
расстройствах питания и 
пищеварения. 

 

 

 

 

 

1 Причины, клинические проявления, сестринская помощь, лечение, профилактика, профилактика осложнений 
дистрофий, стоматитов, гельминтозов. 

 

2 1 

Практическое занятие   

1 

 

Сестринская помощь в уходе за пациентами с острыми и хроническими расстройствами питания и пищеварения. 
Роль медсестры в проведении лабораторных исследований. Тактика лечения и профилактики острых расстройств 
пищеварения у детей и роль медсестры. Принципы диетотерапии при различных видах хронических расстройств 
питания. Роль медсестры в профилактике хронических расстройств питания 

4 2 

Тема 4.   

Сестринская помощь при 
заболеваниях органов дыхания у 
детей разного возраста 

 

18 

 

Тема 4.1 Сестринская помощь при 
заболеваниях верхних 
дыхательных путей 

 

 

Содержание 6  

1 Строение и функции дыхательной системы у детей.   

Ринит, фарингит, ларингит, ларинготрахеит, ангина, острый бронхит. Причины возникновения, клинические 
проявления, возможные осложнения, методы диагностики, принципы лечения, сестринская помощь. Особенности 
течения у детей разного возраста.  

2 1 

Практическое занятие   

1 Сестринская помощь при рините, фарингите, ларингите, ларинготрахеите, ангине, остром бронхите у детей разного 
возраста.  

4 2 
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Тема 4.2 Сестринская помощь при 
пневмонии 

Содержание 6  

1 Пневмония, виды пневмонии. Причины возникновения, клинические проявления, возможные осложнения, методы 
диагностики, принципы лечения, сестринская помощь. Особенности течения у детей разного возраста. 

2 1 

Практическое занятие   

1 

 

Сестринская помощь при пневмонии у детей разного возраста. 
4 2 

Тема 4.3 Сестринская помощь при 
бронхиальной астме 

Содержание 6  

1 Бронхиальная астма. Причины возникновения, клинические проявления, возможные осложнения, методы 
диагностики, принципы лечения, сестринская помощь. Особенности течения у детей разного возраста. 

2 1 

Практическое занятие   

1 Сестринская помощь при бронхиальной астме у детей разного возраста. 4 2 

Тема 5. 

Сестринская помощь при 
заболеваниях сердечно-
сосудистой системы и системы 
крови у детей разного возраста 

 

16 

 

Тема 5.1 Сестринская помощь при 
острой ревматической лихорадке, 
пороках сердца. 

 

Содержание 6  

1 Острая ревматическая лихорадка, врожденные и приобретенные пороки сердца. Причины возникновения, 
клинические проявления, возможные осложнения, методы диагностики, принципы лечения, сестринская помощь. 
Особенности течения у детей разного возраста. 

2 1 
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Практическое занятие   

1 Сестринская помощь при острой ревматической лихорадке, пороках сердца у детей разного возраста. 4 2 

Тема 5.2 Сестринская помощь при 
заболеваниях крови 

Содержание 10  

1 Анемии, геморрагические диатезы, лейкозы. Причины возникновения, клинические проявления, возможные 
осложнения, методы диагностики, принципы лечения, сестринская помощь. Особенности течения  у детей разного 
возраста. 

2 1 

Практическое занятие   

1 Сестринская помощь при анемиях, геморрагических диатезах, лейкозах у детей разного возраста. 8 2 

Тема 6 

Сестринская помощь при 
заболеваниях органов 
пищеварения, нарушениях 
обмена веществ у детей разного 
возраста 

 

20 

 

Тема 6.1 Сестринская помощь при 
гастритах и язвенной болезни 
желудка и двенадцатиперстной 
кишки 

Содержание 6  

1 Гастриты, язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки.  Причины возникновения, клинические 
проявления, возможные осложнения, методы диагностики, принципы лечения, сестринская помощь. Особенности 
течения у детей разного возраста. 

2 1 
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Практическое занятие   

1 Сестринская помощь при гастритах и язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной кишки у детей разного 
возраста 

4 2 

Тема 6.2 Сестринская помощь при 
дискинезии желчевыводящих 
путей, холециститах, панкреатитах 

Содержание 8  

1 Дискинезии желчевыводящих путей, холециститы, панкреатиты.  Причины возникновения, клинические 
проявления, возможные осложнения, методы диагностики, принципы лечения, сестринская помощь. Особенности 
течения у детей разного возраста. 

4 1 

Практическое занятие   

1 Сестринская помощь при дискинезии желчевыводящих путей, холециститах, панкреатитах у детей разного возраста. 4 2 

Тема 6.3 Сестринская помощь при 
сахарном диабете 

 

 

 

 

 

Содержание 6  

1 Сахарный диабет. Причины, клинические проявления, сестринская помощь, лечение, профилактика, профилактика 
осложнений сахарного диабета у детей разного возраста. 

2 1 

Практическое занятие   

1 Сестринская помощь при сахарном диабете у детей разного возраста. 

4 2 

Тема 7. 

Сестринская помощь при 

 
6 
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патологии 
мочевыделительной системы у 
детей разного возраста 

Тема 7.1 Сестринская помощь 
при цистите, 
гломерулонефрите, 
пиелонефрите 

 

 

Содержание 6  

1 Цистит, гломерулонефрит, пиелонефрит. Причины, клинические проявления, сестринская помощь, лечение, 
профилактика, профилактика осложнений у детей разного возраста. 

2 1 

Практическое занятие   

1 Сестринская помощь при цистите, гломерулонефрите, пиелонефрите у детей разного возраста. 4 2 

Тема 8 

Сестринская помощь при детских 
инфекциях 

 

30  

Тема 8.1 Сестринская помощь при 
кори и краснухе 

Содержание 6  

1 Корь, краснуха.  Причины, клинические проявления, сестринская помощь, лечение, профилактика, профилактика 
осложнений у детей разного возраста. 

2 1 



 

 

56 

 

 

Практическое занятие   

1 Сестринская помощь при кори и краснухе у детей разного возраста. 4 2 

Тема 8.2 Сестринская помощь при 
ветряной оспе, эпидемическом 
паротите. 

 

 

 

 

Содержание 6  

1 Ветряная оспа, эпидемический паротит.  Причины, клинические проявления, сестринская помощь, лечение, 
профилактика, профилактика осложнений у детей разного возраста. 

2 1 

Практическое занятие   

1 Сестринская помощь при ветряной оспе, эпидемическом паротите у детей разного возраста. 

4 2 

Тема 8.3 Сестринская помощь при 
скарлатине, коклюше 

   

Содержание 6  

1 Скарлатина. Коклюш.  Причины, клинические проявления, сестринская помощь, лечение, профилактика, 
профилактика осложнений у детей разного возраста. 

2 1 

Практическое занятие   

1 

 

Сестринская помощь при скарлатине и коклюше у детей разного возраста. 
4 2 

Тема 8.4 Сестринская помощь при Содержание 6  
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Самостоятельная работа 

РАЗДЕЛ 4. Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях в педиатрии 

 

Виды работ: 

− Работа с учебной литературой 
− Подготовка сообщения на тему: 

- наследственные  заболевания новорожденных; 
- врожденные заболевания новорожденных; 

− Подготовка реферата на тему: 
-  сестринская помощь  при острых кишечных инфекциях; 

126 3 

менингококковой инфекции и 
дифтерии 

1 Менингококковая инфекция. Дифтерия.  Причины, клинические проявления, сестринская помощь, лечение, 
профилактика, профилактика осложнений у детей разного возраста. 

2 1 

Практическое занятие   

1 

 

Сестринская помощь при менингококковой инфекции и дифтерии у детей разного возраста. 
4 2 

Тема 8.5 Сестринская помощь при 
острых кишечных инфекциях и 
гепатитах 

Содержание 6  

1 Острые кишечные инфекции и гепатиты.  Причины, клинические проявления, сестринская помощь, лечение, 
профилактика, профилактика осложнений у детей разного возраста. 

2 1 

Практическое занятие   

1 Сестринская помощь при острых кишечных инфекциях и гепатитах у детей разного возраста. 4 2 
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-  сестринская помощь  при гепатите «А»; 
-  сестринская помощь  при гепатите «В»; 
-  сестринская помощь  при гепатитах «С»; 

− Разработка буклетов  для родителей 
− Подготовка сообщения на тему: 

- сестринская помощь при анемии; 
- сестринская помощь при геморрагическом диатезе; 
- сестринская помощь при лейкозе; 

− Подготовка реферата на тему: 
- сестринская помощь при кори; 
- сестринская помощь при краснухе; 

− Составление тестов 
− Подготовка сообщения на тему: 

- специфическая и неспецифическая профилактика рахита; 
- специфическая и неспецифическая профилактика гипервитаминоза «Д»; 

− Составление терминологического словаря 
− Подготовка реферата на тему: 

-  сестринская помощь при острой ревматической лихорадке; 
-  сестринская помощь при  пороках сердца; 

− Составление кроссвордов 
− Подготовка реферата на тему: 

-   сестринская помощь при острых расстройствах питания; 
− -   сестринская помощь при хронических расстройствах питания. 

 

 

Раздел 5. 

Сестринский уход при 
различных заболеваниях и 
состояниях в акушерстве и 
гинекологии 

 

135  
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Тема 5.1 Сестринская помощь 
при физиологической 
беременности и родах 

 

 

 

Содержание 10  

1 
Диагностика беременности. Изменения в организме женщины при беременности. Методы исследования 
беременной. Величина матки по срокам беременности. Помощь медсестры во время беременности. Определение 
родов. Предвестники родов. Характеристика родов по периодам. Помощь медсестры при родах. 

2 1 

Практическое занятие   

1 
Диагностика беременности. Изменения в организме женщины при беременности. Методы исследования 
беременной. Величина матки по срокам беременности. Помощь медсестры во время беременности Определение 
родов. Предвестники родов. Характеристика родов по периодам. Помощь медсестры при родах. 

8 2 

Тема 5.2 Сестринская помощь 
при патологии беременности 

 

Содержание 6  

1 
Гестозы. Предлежание плаценты. Преждевременная отслойка нормально расположенной плаценты. Выкидыши и 
преждевременные роды.  

2 1 

Практическое занятие   

1 
Сестринская помощь при гестозах. Кровотечение во второй половине беременности, выкидышах и 
преждевременных родах. 

4 2 

Тема 5.3 Сестринская помощь 
при патологии родов и 
послеродового периода 

Содержание 10  

1 
Кровотечения в последовом и раннем послеродовом периодах. Акушерский травматизм. Послеродовые гнойно-
септические заболевания. 

2 1 

Практическое занятие   

1 Сестринская помощь при осложнениях во время родов и послеродовом периоде 8 2 

Тема 5.4 Методы исследования Содержание 6  
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в гинекологии 1 Методы исследования в гинекологии 2 1 

Практическое занятие   

1 Методика заполнения паспортной части медицинской документации. Цель и методика общего объективного и 
специального гинекологического исследования. Дополнительные методы исследования в гинекологии 

4 2 

Тема 5.5 Сестринская помощь 
при нарушениях 
менструального цикла, 
нейроэндокринных синдромах, 
пороках развития и положения 
половых органов 

Содержание 10  

1  Нарушения менструального цикла, нейроэндокринные синдромы, пороки развития и положения половых органов. 2 1 

Практическое занятие   

1 Сестринская помощь при нарушениях менструального цикла, нейроэндокринных синдромах, пороках развития и 
положения половых органов 

8 2 

Тема 5.6 Сестринская помощь 
при воспалительных 
заболеваниях женских половых 
органов 

Содержание 6  

1 Общие симптомы воспалительных заболеваний. Воспалительные заболевания нижних отделов половых путей. 
Воспалительные заболевания органов малого таза 

2 1 

Практическое занятие   

1 Сестринская помощь при воспалительных заболеваниях женских половых органов 4 2 

Тема 5.7 Сестринская помощь 
при специфических инфекциях 
в гинекологии 

Содержание 6  

1 

 

Вагинальный кандидоз, трихомонадный вагинит, гонорея, урогенитальный хламидиоз. Генитальный герпес, вирус 
папилломы человека, генитальный туберкулёз, ВИЧ - инфекция 2 1 

Практическое занятие   
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1 Сестринская помощь при специфических инфекциях в гинекологии 4 2 

Тема 5.8 Сестринская помощь 
при доброкачественных 
опухолях и опухолевидных 
образованиях женских половых 
органов 

Содержание 6  

1 Понятие опухоли и опухолевидного образования.  Доброкачественные опухоли наружных половых органов. 
Фоновые и предраковые заболевания шейки матки. Миома матки. Фоновые и предраковые заболевания 
эндометрия. Доброкачественные опухоли и опухолевидные образования яичников 

2 1 

Практическое занятие   

1 Сестринская помощь при доброкачественных опухолях и опухолевидных образованиях женских половых органов 4 2 

Тема 5.9 Сестринская помощь 
при злокачественных 
новообразованиях женских 
половых органов 

Содержание 6  

1 
Рак вульвы. Рак влагалища. Рак шейки матки. Рак и саркома матки. Метастатические опухоли яичников. Первичный 
рак яичников. Трофобластические опухоли. 

2 1 

Практическое занятие   

1 Сестринская помощь при злокачественных новообразованиях женских половых органов 4 2 

Тема 5.10 Сестринская помощь 
при неотложных состояниях в 
гинекологии 

 

Содержание 6  

1 Апоплексия яичника. Внематочная беременность. Перекрут ножки опухоли. Перфорация гнойного образования 
придатков. 

2 1 

Практическое занятие   

1 Сестринская помощь при неотложных состояниях в гинекологии 4 2 

Тема 5.11 Сестринская помощь Содержание 6  
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при эндометриозе. Бесплодие в 
браке 

1 Внутренний генитальный эндометриоз. Наружный генитальный эндометриоз. Экстрагенитальный эндометриоз. 
Бесплодие в браке 

2 1 

Практическое занятие   

1 Сестринская помощь при эндометриозе. Бесплодный брак 4 2 

Тема 5.12 Методы лечения 
гинекологических пациентов 

 

Содержание 4  

1 Цель и техника проведения местного лечения в гинекологии. Подготовка пациентки к операции и 
послеоперационных уход. 

2 1 

Практическое занятие   

 Особенности ухода за гинекологической пациенткой в послеоперационном периоде и при санаторно-курортном 
лечении. 

2 2 

Дифференцированный зачет  Тестирование 2  

 

Самостоятельная работа  

РАЗДЕЛ 5.  Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях в акушерстве и гинекологии 

 

Виды работ: 

− Составление сводной таблицы по биомеханизму родов; 
− Составление терминологического словаря 
− Решение ситуационных задач  
− Составление сводной  таблицы по кровотечению в последовом периоде 

51 3 
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Раздел 6. Курсовая работа  30  

Тема 6.1 Методология 
выполнения курсовой работы 

Практическое занятие 6 1,2 

1. Методология и разбор структурных элементов курсовой работы 

Тема 6.2 Выполнение 
практической части курсовой 
работы 

Практическое занятие 6 2,3 

1. Выполнение практической части курсовой работы 

2. Консультирование по содержанию теоретической и практической части 

Тема 6.3 Подготовка и защита 
курсовой работы 

Практическое занятие 8 2,3 

1. Консультирование по оформлению курсовой работы 

2.  Защита курсовой работы 

 
Самостоятельная работа 10 3 

 1. Подбор учебной литературы 
2. Работа с учебной литературой 

  

Примерные темы курсовых работ 

− Составление сравнительной таблицы доброкачественных и злокачественных процессов 
− Подготовка сообщений, рефератов, презентаций; 
− Составление терминологического словаря по акушерству и гинекологии; 
− Составление кроссвордов; 
− Составить сравнительную таблицу по следующим неотложным состояниям в гинекологии: 
− Разработка буклета; 
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РАЗДЕЛ 1   Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях пациентов терапевтического профиля 

 

1. Изучение влияния алкоголя на возникновение заболеваний ЖКТ; 

2. Сахарный диабет – изучение и анализ распространенности в различных возрастных группах; 

3. Влияние факторов внешней среды на развитие гипертонической болезни; 

4. Заболеваемость бронхиальной астмой в г. Братске; 

5. Факторы, способствующие формированию ХОБЛ; 

6. Анализ осложнений язвенной болезни; 

7. Современные инструментальные методы исследования, применяемые в лечебных учреждениях г. Братска; 

8. Деонтологические аспекты в работе медицинской сестры; 

9. Эффективность работы медицинской сестры в зависимости от её личностных качеств (типа нервной деятельности); 

10. Эффективность диспансеризации в разные возрастные группы; 

11. Качество жизни и психическое здоровье медицинского работника в терапевтической клинике; 

12. Качество жизни и психическое здоровье пациентов различных нозологических групп (АГ, ЯБЖ и 12 п\к, ИБС…) 

13. Качество жизни и психическое здоровье преподавателей (студентов) медицинского колледжа;  

14. Значение качества подготовки пациентов к лабораторным и инструментальным методам исследования; 

15. Управление рабочим временем в работе палатной медицинской сестры отделения терапевтического профиля; 
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16. Управление качеством сестринской помощи – сравнительный анализ зарубежного и российского опыта; 

17. Железодефицитные состояния у жителей г. Братска, их распространенность и структура; 

18. Нерациональное питание и его влияние на развитие различных патологий в разные возрастные периоды; 

19. Соблюдение диеты и изменения образа жизни – основные принципы борьбы с АГ; 

20. Соблюдение диеты и изменения образа жизни – основные принципы борьбы с СД; 

21. Соблюдение диеты и изменения образа жизни – основные принципы борьбы с ЯБЖ; 

22. Статистические показатели по инфаркту миокарда по г. Братску; 

23. Лечебно – охранительный режим и его значение для пациента; 

24. Сестринский уход за пациентом, испытывающим боль; 

25. Влияние стресса на здоровье человека; 

26. Организация ухода за пациентом в терапевтическом отделении; 

27. Демографическое старение и проблемы гериатрической помощи; 

28. Долгожители: состояние здоровья и способность к самообслуживанию; 

29. Оценка способности к самообслуживанию лиц пожилого и старческого возраста; 

30. Долговременная медико – социальная помощь на дому лицам пожилого возраста; 

31. Роль медсестры – руководителя в организации лечения и ухода за пациентами с психическими расстройствами; 

32. Остеохондроз как профессиональное заболевание медицинских работников; 
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33. Проблема алкоголизма среди населения города Братска; 

34. Проблема наркомании среди подростков города Братска; 

35. Синдром эмоционального выгорания среди медицинских работников психоневрологического диспансера. 

 

Примерные темы курсовых работ 

Раздел 2   Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях пациентов при инфекционных заболеваниях 

 

1. Особенности сестринского ухода за пациентами с вирусным гепатитом В; 
2. Организация медицинской помощи детям и матерям с ВИЧ-инфекцией; 
3. Роль медицинской сестры в повышении качества помощи пациентам инфекционного отделения; 
4. Профессиональные заболевания медицинских сестер; 
5. Последствия и осложнения гриппа; 
6. Возможность применение кожных антисептиков в целях профилактики чумы и холеры среди медицинских сестер в очаге особо опасной инфекции; 
7. Особенности сестринской помощи детям с острыми и хроническими заболеваниями органов дыхания; 
8. Частота развития коматозных состояний при инфекционных заболеваниях; 
9. Содержание противоэпидемической деятельности и основы ее организации; 
10. Значение эпидемиологического надзора для контроля уровня заболеваемости в городе Братске; 
11. Роль мероприятий, направленных на профилактику передачи инфекции; 
12. Роль иммунопрофилактики при инфекционных болезнях; 
13. Внутрибольничная инфекция – актуальность и значимость проблемы; 
14. Значение лабораторных и инструментальных методов диагностики при инфекционных заболеваниях; 
15. Знание медицинских сестер города Братска о правовых основах своей деятельности; 
16. Гражданско – правовая ответственность медицинских работников за неоказание медицинской помощи; 
17. Значение этико-деонтологических   аспектов работы медицинской сестры с ВИЧ – инфицированными пациентами разных возрастных групп; 
18. Особенности сестринского ухода за пациентами детского отделения инфекционной больницы; 
19. Основные направления по совершенствованию организации работы сестринского персонала инфекционного отделения; 
20. Роль социальной защиты и охраны труда среднего медицинского персонала; 
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21. Новый взгляд на чистоту (проблема сбора, хранения и утилизации медицинских отходов инфекционного отделения); 
22. Профессиональное решение проблем дезинфекции в инфекционных стационарах; 
23. Значение лабораторной диагностики при гемоконтактных инфекциях; 
24. Особенности сестринского ухода за пациентами с острыми кишечными заболеваниями в разных возрастных категориях; 
25. Национальный календарь прививок и его зарубежные аналоги; 
26. Закономерности формирования эпидемического процесса; 
27. Роль иммунопрофилактики клещевого энцефалита; 

 

Примерные темы курсовых работ 

Раздел 3. Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях пациентов хирургического профиля: 

 

1. Современные методы диагностики и лечения в хирургии. 
2. Организация сестринской помощи больным с хирургической патологией в условиях стационара. 
3. История антисептики и асептики в России. 
4. Санаторно-эпидемиологический режим в ЛПУ хирургического профиля. 
5. Профилактика хирургической внутрибольничной инфекции. 
6. Хирургия и геронтология – проблемы и перспективы. 
7. Местная хирургическая инфекция: причины, клинические проявления, возможные осложнения, лечение и профилактика. 
8. Особенности осуществления личной гигиены у пациентов различных возрастных периодов. 
9. История хирургии как отрасли медицины. 
10. Осложнения язвенной болезни ЖКТ: причины, клинические проявления, возможные осложнения, лечение и профилактика. 
11. Создание безопасной среды для пациентов с нарушением функций опорно-двигательного аппарата разных возрастных периодов. 
12. Сестринский уход за пациентами с нарушением функции опорно-двигательного аппарата разных возрастных периодов. 
13. Язвы конечностей, как следствие нарушения периферического кровотечения: причины, клинические проявления, возможные осложнения, лечение и профилактика. 
14. Особенности подготовки пациента к операции различных возрастных периодов. 

      15. Острый аппендицит у беременных: диагностика и лечение 

      16. Анализ клинического течения аденомы предстательной железы 
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      17. Анализ клинического течения перелома шейки бедра  

      18. Анализ клинического течения травм позвоночника 

      19. Анализ клинического течения тромбофлебита 

      20. Анализ причин и течения тромбоза вен нижних конечностей 

      21. Анализ причин и течения гангрены 

      22. Анализ причин и течения отморожений 

      23. Анализ причин и течения термических ожогов 

 

Примерные темы курсовых работ 

Раздел 4. Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях пациентов в педиатрии 

1. Роль медицинской профилактики в проведении диспансеризации детей до 18 лет. 
2. Модернизация работы детской м/с с детьми, страдающими эпилепсией. 
3. Адаптация детей к ДОУ. 
4. Сестринский уход при язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной кишки у детей. 
5. Организация лечебно-профилактической помощи новорожденным в условиях детской поликлиники. 
6. Закаливание детей раннего возраста. 
7. Вскармливание детей раннего возраста. 
8. Значение игрушек в жизни ребенка. 
9. Выхаживание недоношенных с экстремально – низкой массой тела в условиях стационара. 
10. Сестринская помощь детям при различных заболеваниях и состояниях у новорожденных. 
11. Профилактические прививки. Их значение в жизни ребенка. 
12. Физическое, половое и нервно-психическое развитие детей дошкольного возраста. 
13. Уход за ребенком при протозойных заболеваниях и гельминтозах. 
14. Оказание паллиативной медицинской помощи детскому населению. 
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Примерные темы курсовых работ 

Раздел 5. Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях в акушерстве и гинекологии 

1. Значение работы медицинской сестры по вопросам планирования семьи. Пропаганда современных методов контрацепции; 

2. Особенности работы медицинской сестры по антенатальной охране плода; 

3. Роль медицинской сестры в профилактике осложнений родов; 

4. Значение работы медицинской сестры при подготовке гинекологических пациентов к различным методам обследования; 

5. Роль медицинской сестры в подготовке женщин к профилактическим осмотрам; 

6. Значение знаний медицинской сестры о профилактике и методах обследования при онкологических заболеваниях у женщин; 

7. Роль медицинской сестры в профилактике воспалительных заболеваний гениталий и бесплодие в браке; 

8. Значение сестринского ухода для продления жизни онкологических больных; 

9. Роль медицинской сестры при неотложных состояниях в гинекологии и реабилитации гинекологических больных; 

10. Значение проведения мероприятий медицинской сестрой по вопросам пропаганды профилактики заболеваний, передающихся половым путем среди населения. 

 

 

Учебная практика  

РАЗДЕЛ 1 Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях пациентов терапевтического профиля 

5 нед 3 
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Виды работ: 

Сестринский уход за пациентами с заболеваниями ССС и системы крови: 

- проведение субъективного и объективного обследования пациента; 
- оценка нарушенных потребностей пациента; 
- составление комплексного плана ухода; 
- контроль витальных функций пациента: измерение АД; исследование пульса; 
- проведение медикаментозного лечения по назначению врача; 
- подготовка пациента к лабораторным методам исследования – биохимический анализ крови, тропониновый тест; 
- подготовка пациента к инструментальным методам исследования - ЭКГ, холтеровское мониторирование; 
- оформление медицинской документации. 

Сестринский уход за пациентами с заболеваниями органов дыхания 

- проведение субъективного и объективного обследования пациента; 
- оценка нарушенных потребностей пациента; 
- составление комплексного плана ухода; 
- контроль витальных функций пациента: ЧДД; пикфлоуметрия; 
- проведение оксигенотерапии; 
- проведение медикаментозного лечения по назначению врача; 
- подготовка пациента к лабораторным методам исследования – общий анализ крови, исследование мокроты; аллергодиагностика; 
- подготовка пациента к инструментальным методам исследования – рентгенологические и эндоскопические исследования органов грудной 

клетки; 
- оформление медицинской документации. 

Сестринский уход за пациентами с заболеваниями пищеварительной и эндокринной систем 

- проведение субъективного и объективного обследования пациента; 
- оценка нарушенных потребностей пациента; 
- составление комплексного плана ухода; 
- определение роста и массы тела пациента; 
- проведение медикаментозного лечения по назначению врача; 
- подготовка пациента к лабораторным методам исследования – дыхательный тест на Helicobacter pilori; кал на реакцию Грегерсена; тест 

толерантности к глюкозе; кровь на Т3, Т4, ТТГ; моча на сахар из суточного количества и глюкозурический профиль; 
- подготовка пациента к инструментальным методам исследования – рентгенологические и эндоскопические исследования органов брюшной 
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полости; 
- оформление медицинской документации. 

Сестринский уход за пациентами заболеваниями мочевыделительной системы 

- проведение субъективного и объективного обследования пациента; 
- оценка нарушенных потребностей пациента; 
- составление комплексного плана ухода; 
- определение водного баланса; 
- проведение медикаментозного лечения по назначению врача; 
- подготовка пациента к лабораторным методам исследования – общий анализ мочи; по Нечипоренко; по Зимницкому; проба Реберга; 
- подготовка пациента к инструментальным методам исследования – рентгенологические и эндоскопические исследования органов 

мочевыделительной системы; 
- оформление медицинской документации. 

Сестринская помощь при заболеваниях опорно-двигательной системы 

- проведение субъективного и объективного обследования пациента; 
- оценка нарушенных потребностей пациента; 
- составление комплексного плана ухода; 
- проведение медикаментозного лечения по назначению врача; 
- подготовка пациента к лабораторным методам исследования – кровь на С-реактивный белок; кровь на женские половые гормоны; 
- подготовка пациента к инструментальным методам исследования – денситометрия; МРТ; КТ; 
- оформление медицинской документации. 

Сестринская помощь при неотложных состояниях в терапии 

- проведение субъективного и объективного обследования пациента; 
- оценка нарушенных потребностей пациента; 
- оказание первой медицинской помощи при неотложных состояниях в терапии. 

 

Учебная практика 

Раздел 3. Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях хирургического профиля 
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Виды работ: 

Сестринский уход за  пациентами в послеоперационный период 

− осуществление сестринского обследования пациентов после оперативного вмешательства; 
− проведение анализа собранной информации, выделение проблем; 
− выполнение мероприятий по подготовке пациента к лечебно-диагностическим вмешательствам; 
− выполнение простых медицинских услуг при осуществлении сестринского ухода за пациентами после оперативного вмешательства; 
− перемещение пациентов с целью профилактики пролежней (Фаулера, Симса, и т.д); 
− проведение мероприятий по борьбе  с метеоризмом и атонией кишечника по назначению врача (газоотводная трубка, микроклизмы, в\м  

введение 10%прозерина); 
− измерение температуры тела, проведение независимых вмешательств (обтирание, смазывание губ и т.д); 
− кормление;  
− нарушение мочевыделения (рефлекторно и по назначению врача: (катетеризация);  
− проведение первичной реанимации при клинической смерти; 
− оформление медицинской документации. 

Сестринский уход за пациентами с хирургическими инфекциями 

− осуществление сестринского обследования пациентов с хирургическими инфекциями; 
− проведение анализа собранной информации, выделение проблем; 
− выполнение мероприятий по подготовке пациента к лечебно-диагностическим вмешательствам; 
− выполнение простых медицинских услуг при осуществлении сестринского ухода за пациентами с хирургическими инфекциями: (проведение 

перевязки гнойной и чистой ран, наложение повязки на кисть, на область локтевого сустава, на область подмышечной впадины, на затылок,   
наложение повязки на операционную  рану в области пупка, молочную железу, пращевидной на нос);   

− оформление медицинской документации. 
Сестринский уход за пациентами с термической травмой 

− осуществление сестринского обследования пациентов с термическими травмами; 
− проведение анализа собранной информации, выделение проблем; 
− выполнение мероприятий по подготовке пациента к лечебно-диагностическим вмешательствам;  
− выполнение простых медицинских услуг при осуществлении сестринского ухода за пациентами с термическими повреждениями (наложение 
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контурной повязки, термоизолирующей,  влажно-высыхающей, повязка на кисть, набор предметов для ПХО ран). 
Сестринский уход за пациентами с травмами конечностей 

− осуществление сестринского обследования пациентов с травмами конечностей; 
− проведение анализа собранной информации, выделение проблем; 
− выполнение мероприятий по подготовке пациента к лечебно-диагностическим вмешательствам;  
− выполнение простых медицинских услуг при осуществлении сестринского ухода за пациентами с повреждениями конечностей (иммобилизация 

конечности при переломе предплечья, плеча, колена, бедра, в области голеностопа); 
−  Повязки: колосовидная на плечо, наложение колец Дельбе. 

Сестринский уход за пациентами с заболеваниями и травмами головы. 

− выполнение простых медицинских услуг при осуществлении сестринского ухода за пациентами с острыми заболеваниями и травмами головы; 
− проведение анализа собранной информации, выделение проблем пациента; 
− осуществление сестринского ухода за пациентами с травмами головы; 
− выполнение мероприятий по подготовке пациента к лечебно-диагностическим вмешательствам; 
− выполнение простых медицинских услуг при осуществлении сестринского ухода за пациентами с повреждениями и заболеваниями головы 

(наложение повязки на глаз, «Чепец» шапочка Гипократа, «Уздечка»; 
− подготовить инструменты для ухода за трахеостомой и осуществить уход). Подготовка инструментов к люмбальной пункции, уход за пациентом; 
− оформление медицинской документации. 

Сестринский уход за пациентами с заболеваниями и травмами грудной клетки 

− выполнение простых медицинских услуг при осуществлении сестринского ухода за пациентами с острыми заболеваниями и травмами грудной 
клетки; 

− проведение анализа собранной информации, выделение проблем с собранной инфекционной безопасности; 
− осуществление сестринского ухода за пациентами с травмами грудной клетки; 
− выполнение мероприятий по подготовке пациента к лечебно-диагностическим вмешательствам; 
− выполнение простых медицинских услуг при осуществлении сестринского ухода за пациентами с повреждениями и заболеваниями грудной 

клетки (наложение повязки «Дезо», окклюзионной, и др); 
− набор предметов и подготовка пациента к плевральной пункции; 
− оформление медицинской документации. 

Сестринский уход за пациентами с острыми заболеваниями  и травмами органов брюшной полости. 

− выполнение простых медицинских услуг при осуществлении сестринского ухода за пациентами с острыми заболеваниями и травмами органов 
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брюшной полости; 
− осуществление сестринского обследования пациентов с острыми заболеваниями и травмами органов брюшной полости; 
− проведение анализа собранной информации, выделение проблем; 
− осуществление сестринского ухода за пациентами с острыми заболеваниями и травмами органов брюшной полости; 
− выполнение мероприятий по подготовке пациента к лечебно-диагностическим вмешательствам (пункция брюшной полости, СУ);  
− осуществить повязку при эвентрации органов брюшной полости;  
− оформление медицинской документации. 

Сестринский уход за пациентами с заболеваниями и травмами прямой кишки. 

− выполнение простых медицинских услуг при осуществлении сестринского ухода за пациентами с острыми заболеваниями и травмами органов 
брюшной полости; 

− осуществление сестринского обследования пациентов с острыми заболеваниями и травмами прямой кишки; 
− проведение анализа собранной информации, выделение проблем; 
− осуществление сестринского ухода за пациентами с острыми заболеваниями и травмами органов брюшной полости, трещины заднего прохода, 

геморрой, ОКН);  
− выполнение мероприятий по подготовке пациента к лечебно-диагностическим вмешательствам: пальцевое исследование прямой кишки, 

аноскопии;  
− введение супозитория, наложение Т-образной повязки;  
− оформление медицинской документации. 

Сестринский уход за пациентами с  заболеваниями  и травмами органов мочеотделения. 

− выполнение простых медицинских услуг при осуществлении сестринского ухода за пациентами с заболеваниями и травмами органов 
мочеотделения; 

− осуществление сестринского обследования пациентов с острыми заболеваниями и травмами органов мочеотделения; 
− проведение анализа собранной информации, выделение проблем; 
− осуществление сестринского ухода за пациентами с острыми заболеваниями и травмами органов мочеотделения; 
− выполнение мероприятий по подготовке пациента к лечебно-диагностическим вмешательствам (цистоскопии, R-исследованиям, анализам 

мочи).  осуществления ухода за цистостомой; 
− определение водного баланса; 
− оформление медицинской документации. 
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Учебная практика 

Раздел 4. Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях в педиатрии 

Виды работ: 

Сестринский уход за детьми периода новорожденности 

− оценка новорожденного по шкале Апгар; 
− оценка транзиторных состояний периода новорожденности; 
− проведение ежедневного утреннего туалета новорожденного; 
− проведение антропометрии; 
− пеленание новорожденного; 
− обработка пуповинного остатка; 
− обработка пупочной ранки; 
− обработка кожи при везикулопустулёзе 

Сестринский уход  за детьми с заболеваниями органов дыхания 

− оценка нарушенных потребностей пациента; 
−составление плана ухода;  
−подсчёт ЧДД, ЧСС 
−работа с листом назначений; 
−разведение антибиотиков; 
−набор лекарственного средства из флакона; 
−внутримышечные  инъекции; 
−работа с небулайзером; 
−определение ПСВ; 
−применение карманного ингалятора 

Сестринский уход  за детьми с заболеваниями сердечно-сосудистой системы 

− оценка нарушенных потребностей пациента; 
−составление плана ухода;  
−измерение АД на руках и ногах; 
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−оценка функционального состояния организма (ЧСС, ЧДД, суточный диурез, водный балланс) 
−набор лекарственного средства из ампулы; 
−техника подкожной инъекции; 
−проведение оксигенотерапии 

Сестринский уход за пациентами с заболеваниями пищеварительной системы 

− оценка нарушенных потребностей пациента; 
−составление плана ухода; 
−подготовка ребёнка к рентгенологическим исследованиям; 
−подготовка ребёнка к эндоскопическим исследованиям; 
−помощь при метеоризме; 
−постановка очистительной клизмы; 
−постановка газоотводной трубки; 
−забор крови на биохимическое исследование; 
−забор кала на капрологию; я/г; 
−соскоб на энтеробиоз 

Сестринский уход за пациентами заболеваниями мочевыделительной системы 

− оценка нарушенных потребностей пациента; 
−составление плана ухода; 
−определение суточного, дневного, ночного, почасового диуреза) 
−катетеризация мочевого пузыря у детей разного возраста; 
−уход за постоянным мочевым катетером; 
−уход за внешним мочевым катетером; 
−дезинфекция использованного оснащения; 
−утилизация одноразового оснащения; 
−подготовить пациента к лабораторным исследованиям (ОАМ, анализ мочи по Нечипоренко, проба Реберга, проба мочи по Зимницкому) 

Сестринский уход за пациентами с эндокринной патологией 

− оценка нарушенных потребностей пациента; 
−составление плана ухода; 
−определение сахара крови экспресс-методом; 
−работа с листом назначений; 
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− набор заданной дозы инсулина; 
− введение инсулина п/к; 
− набор заданной дозы преднизолона, введение в/в капельно;  
− оказание доврачебной помощи при неотложных состояниях;  
−подготовить пациента к лабораторным исследованиям: моча на сахар из суточного количества 

Сестринский уход за пациентами при ОРВИ, менингококковой инфекции, скарлатине 

− оценка нарушенных потребностей пациента; 
−составление плана ухода; 
−забор мазка из носа и  зева на менингококк; 
−применение  пузыря со льдом; 
−обработка зева, полости рта; 
−смена нательного и постельного белья; 
−перемещение и размещение пациента в постели; 
−уход за половыми органами мальчика, девочки; 
−закапывание капель в нос; 
−работа с листом назначений; 
−набор заданной дозы лекарственных препаратов (в мг, мл, ЕД); 
−внутримышечное введение лекарственных средств 

Сестринский уход за пациентами при коклюше, кори, инфекционной краснухе 

− оценка нарушенных потребностей пациента; 
−составление плана ухода; 
−уход за лихорадящим  ребёнком в зависимости от периода лихорадки; 
−закапывание капель в глаза; 
−техника постановки АКДС – вакцины; 
−составление плана противоэпидемических мероприятий в очаге инфекции 

Сестринский уход за пациентами при ветряной оспе, эпидемическом паротите 

− оценка нарушенных потребностей пациента; 
− составление плана ухода; 
− уход за лихорадящим  ребёнком в зависимости от периода лихорадки; 
− применение грелки; 
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− согревающий компресс на ухо; 
− обработка кожных элементов при ветряной оспе 
−вакцинация ЖПВ 

Сестринский уход за пациентами при вирусных гепатитах 

− оценка нарушенных потребностей пациента; 
− составление плана ухода; 
− постановка периферического катетера; 
− уход за периферическим катетером; 
− внутривенное введение лекарственных средств (в том числе через периферический катетер); 
−забор крови на ВИЧ, ВГ 

Сестринский уход за пациентами при острых кишечных инфекциях 

− оценка нарушенных потребностей пациента; 
− составление плана ухода; 
− внутривенное введение лекарственных средств (в том числе через катетер-бабочку); 
− проведение оральной регидратации; 
− промывание желудка; 
− помощь пациенту при рвоте; 
− дезинфекция использованного оснащения; 
− утилизация одноразового оснащения. 

Неотложные состояния у детей 

− оказание доврачебной  помощи  при: 
• судорожном синдроме; 
• ларингоспазме; 
• анафилактическом шоке; 

− выполнение назначений врача. 
− проведение базовой СЛР 

Производственная практика 

 

6 нед 3 
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РАЗДЕЛ 1 Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях пациентов терапевтического профиля 

Виды работ: 

Приемное отделение терапевтического стационара 

- знакомство со структурой медицинской организации, правилами внутреннего распорядка; 
- инструктаж по охране труда, противопожарной и инфекционной безопасности; 
- получение общего и вводного инструктажей по охране труда, противопожарной и инфекционной безопасности; 
- прием и регистрация пациентов, поступающих в стационар; 
- оформление медицинской документации; 
- проведение субъективного и объективного обследования пациента; 
- проведение термометрии; 
- проведение антропометрии; 
- обследование на педикулез; 
- проведение санитарной обработки пациента; 
- транспортировка пациента; 
- оказание пациенту неотложной помощи. 

Терапевтическое отделение 

-оформление медицинской документации (ведение журналов: передачи дежурств, по учету дорогостоящих и сильнодействующих лекарств; 
оформление заявок к специалистам, направлений в лабораторию, составление сводки о движении пациентов в отделении, заполнение требований в 
аптеку, осуществление выборки назначений из истории болезни, заполнение листов назначений) 
- соблюдение правил этики, особенности коммуникации с родственниками, медицинским персоналом; 
- оказание доврачебной помощи при неотложных состояниях; 
- проведение санитарно-просветительной работы; 
- набор, раздача и хранение лекарств;  
- обучение пациентов правилам применения различных форм лекарственных веществ;  
- освоение правил приема и сдачи дежурств;  
- проведение влажной уборки, проветривание и кварцевание палат, контроль санитарного состояния палат, тумбочек, холодильников; 
- транспортировка пациента; 
- умение пользоваться функциональной кроватью; 
- перемещение пациента в постели;  
- смена нательного и постельного белья; 
- помощь пациенту при проведении утреннего туалета; 
- обучение пациента и его семьи элементам гигиены;  
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- утренний туалет у тяжелобольных пациентов;  
- уход за кожей;  
- обучение родственников тяжелобольных пациентов элементам профилактики пролежней на дому; 
- проведение термометрии;  
- подсчет частоты пульса; 
- измерение артериального давления;  
- осуществление сестринского ухода у пациентов терапевтического профиля и оценка эффективности; 
- подготовка пациентов к различным исследованиям; 
- определение суточного диуреза и водного баланса;  
-  соблюдение санитарно-гигиенических правил при раздаче пищи; 
- кормление ослабленных пациентов и пациентов, находящихся в бессознательном состоянии;  
- изучение и применение по назначению врача способов искусственного кормления. 

Процедурный кабинет терапевтического отделения 

- использование   защитной   одежды в практической деятельности; 
- обработка рук до и после манипуляции; 
- соблюдение техники безопасности при работе с биологическими жидкостями; 
- обработка рук и слизистых при возможном контакте с биологическими жидкостями; 
- дезинфекция и утилизация использованного одноразового медицинского инструментария; 
- определение цены деления шприца; 
- набор лекарственного средства из ампулы и флакона; 
- постановка внутрикожных, подкожных и внутримышечных инъекции; 
- заполнение системы для капельного вливания; 
- контроль за состоянием пациента при введении лекарственных средств; 
- взятие крови из вены на биохимическое исследование. 

 

РАЗДЕЛ 3 Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях хирургического профиля 

 

Виды работ: 

Приемное отделение хирургического стационара 

- знакомство со структурой медицинской организации, правилами внутреннего распорядка;  



 

 

81 

 

- инструктаж по охране труда, противопожарной и инфекционной безопасности; 

- проведение первичной оценки состояния пациента; 
- выявление проблем пациента; 
- уметь выполнять основные манипуляции при приеме пациента; 
- переодевание; 
- санитарная обработка; 
- оформление паспортной части истории болезни; 
- проведение беседы с пациентом и его родственниками; 
- осуществить при необходимости доврачебную медицинскую помощь больному. 

Пост медицинской сестры хирургического отделения 

- осуществление приема вновь поступивших пациентов (плановых, экстренных); 

- оформление необходимой документации по приему пациента; 

- осуществление сестринского наблюдения и уход за пациентом до и после операции, проведение текущей и итоговой оценки эффективности 
выполняемого ухода; 

- подготовка пациента к диагностическим исследованиям; 

- обучение пациента и его родственников уходу в до-  и послеоперационном периоде. 

Перевязочная хирургического отделения 

- соблюдение безопасности при контакте с биологическими жидкостями (кровь, отделяемое ран); 

- выполнение следующих манипуляции: обработка рук, надевание и ношение стерильной одежды, приготовление перевязочных материалов, 
проведение контроля стерильности, инструментальная перевязка, туалет ран, наложение основных видов повязок, обработка кожи операционного поля, 
снятие швов (под контролем врача), дезинфекция и утилизация отработанных материалов, осуществление помощи врачу при проведении ревизии раны, 
постановке дренажей, пункции.  

- оформление документации   перевязочного   кабинета. 
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Операционный блок 

- соблюдение правил личной гигиены; 

- приготовление перевязочного и шовного материала для операций, наборов инструментов для основных типов операций; 

- обработка и инструментария после операций; 

- обрабатывать кожи рук для операции современными антисептиками; 

- подготовка стерильного стола операционной сестры, столика медицинской сестры-анестезистки, наборов инструментов для различных операций; 

- обработка кожи операционного поля; 

- транспортировка и укладывание пациента на операционном столе; 

- наблюдение за пациентом в ходе операции. 

Процедурный кабинет хирургического отделения 

- использование защитной одежды (халат, маску, фартук, очки и щитки, перчатки) в практической деятельности; 

- обработка рук до и после манипуляции; 

- соблюдение техники безопасности при работе с биологическими жидкостями; 

- обработка рук и слизистых при возможном контакте с биологическими жидкостями; 

- дезинфекция и утилизация использованного одноразового медицинского инструментария; 

- определение цены деления шприца; 

- набор лекарственного средства из ампулы и флакона; 



 

 

83 

 

- постановка внутрикожных, подкожных и внутримышечных инъекции; 

- заполнение системы для капельного вливания; 

- контроль за состоянием пациента при введении лекарственных средств; 

- взятие крови из вены на биохимическое исследование. 

 

РАЗДЕЛ 4 Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях в педиатрии 

Виды работ: 

Приемное отделение 

- знакомство со структурой медицинской организации, правилами внутреннего распорядка; 

- инструктаж по охране труда, противопожарной и инфекционной безопасности; 

- заполнение документации приёмного покоя; 

- осмотр кожи и видимых слизистых оболочек; 

- проведение термометрии; 

- проведение антропометрии; 

- обследование на педикулез; 

- проведение санитарной обработки детей; 

- транспортировка в отделения больницы; 
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- заполнить экстренное извещение в ЦГСЭН; 

- приготовление дезинфицирующих растворов; 

- осуществление дезинфекции инструментария, предметов ухода за больным ребёнком. 

Пост соматического (педиатрического) отделения 

- сбор сведений о больном ребенке;  

- заполнение медицинской документации; 

- проведение осмотра слизистых и кожи;  

- проведение термометрии;  

- подсчет пульса, частоты дыхания их оценка;  

- проведение взвешивания, измерения окружностей, оценка физического развития ребенка;  

- соблюдение лечебно-охранительного режима, режима двигательной активности пациентов;  

- составление плана индивидуального ухода;  

- транспортировка пациентов на проведение дополнительного обследования;  

- контроль и организация питания;  

- проведение беседы и обучение родителей ведению пищевого дневника;  

- выполнение простых медицинских услуг при осуществлении сестринского ухода за пациентами; 

- осуществление ежедневного ухода за кожей, слизистыми; 
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- проведение гигиенической ванны;  

- подготовка ребенка и обучение родителей особенностям сбора анализов для исследования крови, мочи, кала, соскоба на энтеробиоз;  

- сбор анализов по листу врачебного назначения;  

- выписывание направления в лабораторию;  

- раздача медикаментов на посту по назначению врача; 

- выполнение назначений врача. 

Процедурный кабинет соматического (педиатрического) отделения 

- использование   защитной   одежды в практической деятельности; 

- обработка рук до и после манипуляции; 

- соблюдение техники безопасности при работе с биологическими жидкостями; 

- обработка рук и слизистых при возможном контакте с биологическими жидкостями; 

- дезинфекция и утилизация использованного одноразового медицинского инструментария; 

- определение цены деления шприца; 

- набор лекарственного средства из ампулы и флакона; 

- постановка внутрикожных, подкожных и внутримышечных инъекции; 

- заполнение системы для капельного вливания; 

- контроль за состоянием пациента при введении лекарственных средств; 



 

 

86 

 

- взятие крови из вены на биохимическое исследование. 

 

МДК 02.02 Основы 
реабилитации 

 
120  

Раздел 1 Общие основы 
реабилитации 

 
6  

Тема 1.1 Общие основы 
реабилитации 

Содержание 6  

1 
Основы законодательства в обеспечении социальной защиты населения. Определение понятия «реабилитация». 
Виды, формы, методы реабилитации. Основные принципы реабилитации. Этапы реабилитации.  

       2 1 

Практическое занятие   

1 Виды, формы, методы реабилитации, используемые при различных заболеваниях. Реабилитационные программы. 4 2 

Раздел 2 Общие основы 
физиотерапии 

 
 

46  

Тема 2.1 Общие основы 
физиотерапии. 

 

 

 

Содержание 6  

1 
Классификация лечебных физических факторов. Показания и противопоказания к физиолечению. Совместимость 
физиолечения с другими методами реабилитации. 

2 1 

Практическое занятие   

2 Техника безопасности в кабинете физиотерапии. Организация работы физиотерапевтического отделения. 
Методики проведения физиопроцедур с соблюдением техники безопасности.  Документация кабинета 

4 2 
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 физиотерапии. 

Тема 2.2 Электролечение 

 

 

Содержание 10  

1 

 

Методы электролечения с использование постоянного тока. Физиологическое и лечебное действие на организм 
человека. Показания и противопоказания. Методы электролечения с использованием переменного тока. 
Физиологическое и лечебное действие на организм человека. Показания и противопоказания. 

Методы электролечения с использованием импульсного тока. Физиологическое и лечебное действие на организм 
человека. Показания и противопоказания.  

Магнитотерапия. Физиологическое и лечебное действие на организм человека постоянного и переменного 
магнитного поля. Показания и противопоказания. 

2 

 

1 

 

Практическое занятие   

1 
Особенности техники безопасности в кабинете электролечения. Аппаратура для проведения электролечения. 
Частные методики проведения электролечения при различных заболеваниях. 

8 2 

Тема 2.3 Светолечение Содержание 6  

1 

 

Солнечный спектр. Инфракрасное излечение. Физиологическое и лечебное действие на организм человека. 
Показания и противопоказания для инфракрасного излучения. Признаки инфракрасной эритемы. 
Ультрафиолетовое излучение. Физиологическое и лечебное действие на организм человека.  Показания и 
противопоказания для УФО. Понятие биодозы. Признаки ультрафиолетовой эритемы.  

2 1 

Практическое занятие   

1 
Особенности техники безопасности в кабинете светолечении. Аппаратура для проведения светолечения. 
Определение биодозы. Правила эритемотерапии. Расчет схемы общего ультрафиолетового облучения. Частные 
методики проведения светолечения при различных заболеваниях.  

4 2 
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Тема 2.4 Ультразвуковая 
терапия. Ингаляционная 
терапия. 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание 6  

1 Понятие ультразвука. Обратный пьезоэлектрический эффект. Физиологическое и лечебное действие ультразвука на 
организм человека. Показания и противопоказания для ультразвуковой терапии. Ультрафонофорез. 

Понятие аэрозоля. Пути введения аэрозолей. Ингаляционная терапия. Виды ингаляций. Показания и 
противопоказания к различным видам ингаляций. 

2 1 

Практическое занятие   

1 

Особенности техники безопасности в кабинете ультразвуковой и ингаляционной терапии.  Аппаратура для 
проведения ультразвуковой терапии. Частные методики проведения ультрафонофореза при различных 
заболеваниях. 

Аппаратура для проведения ингаляций. Правила проведения ингаляций.  

4 2 

Тема 2.5 Водолечение Содержание 6  

1 
Понятие гидротерапии и бальнеотерапии. Основное свойство воды. Виды водолечения. Физиологическое и 
лечебное действие водолечебных процедур на организм человека. Общие и местные водные процедуры. 
Показания и противопоказания к водолечению.  

2 1 

Практическое занятие   

1 
Особенности техники безопасности в кабинетах водолечения. Техника приготовления лечебных ванн. 
Пилоритическое и дуоденальное действиеминеральных вод при приеме внутрь. Применение процедур 
водолечения при различных заболеваниях. 

4 2 

Тема 2.6 Теплолечение Содержание 6  
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1 
История развития теплолечения. Грязелечение. Псаммотерапия. Парафинолечение. Озокеритотерапия. 
Физиологическое и лечебное действие на организм человека. Показания и противопоказания к теплолечению. 

2 1 

Практическое занятие   

1 
Особенности техники безопасности в кабинете теплолечения.  Методика проведения теплолечебных процедур при 
различных заболеваниях. 

4 2 

Тема 2.7 Санаторно-курортное 
лечение 

Содержание 6  

1 
Санаторно-курортное дело. Классификация курортов. Виды санаториев. Периоды санаторно-курортного лечения. 
Режимы санаторно-курортного лечения. Показания и противопоказания для санаторно-курортного лечения. 

2 1 

Практическое занятие   

1 
Организация работы медперсонала в санаториях и на курортах. Правила оформления документации для получения 
санаторно-курортного лечения. Обзор курортов.  

4 2 

Раздел 3 Общие основы ЛФК и 
массажа 

  

 
18  

Тема 3.1 Общие основы ЛФК 

 

 

 

 

 

Содержание 5  

1 
Механизм действия физических упражнений на организм человека. Средства лечебной физкультуры. Формы и 
методы проведения ЛФК. Показания и противопоказания к занятиям ЛФК. Задачи ЛФК при разных режимах 
двигательной активности пациента. 

1 1 

Практическое занятие   

1 
Оценка физического развития пациента (соматоскопия, антропометрия). Оценка функционального состояния 
дыхательной, сердечно-сосудистой и нервной систем. Правила составления ориентировочной основы для занятий 4 2 
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ЛФК при различных заболеваниях. Правила заполнения медицинской документации кабинета ЛФК. 

Тема 3.2 Общие основы 
массажа 

 

Содержание 5  

1 
Понятие о массаже. Классификация массажа. Физиологическое действие массажа на организм человека. Основные 
и вспомогательные приемы массажа.  

1 1 

Практическое занятие   

1 Техника выполнения основных приемов массажа. 4 2 

Тема 3.3 Массаж отдельных 
частей тела 

Содержание 8  

1 Особенности массажа отдельных частей тела при различных заболеваниях. Показания и противопоказания.  2 1 

Практическое занятие   

1 
Техника выполнения основных и вспомогательных приемов массажа на разных частях тела.  Правила заполнения 
медицинской документации кабинета массажа. 

6 2 

 

Самостоятельная работа  

МДК 02.02 Основы реабилитации 

 

Виды работ: 

− Составление кроссворда; 
− Подготовка сообщений по теме «Электролечение»; 

50 3 
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− Подготовка сообщений по теме «Светолечение»; 
− Подготовка сообщений по теме «Ультразвуковая терапия», «Ингаляционная терапия»; 
− Подготовка сообщений по теме «Водолечение»; 
− Подготовка сообщений по теме «Теплолечение»; 
− Подготовка презентации по санаторно-курортному лечению; 
− Подготовка сообщений по теме «Общие основы ЛФК»; 
− Подготовка сообщений по теме «Общие основы массажа» 

Производственная практика  

МДК 02.02 Основы реабилитации 

 

Виды работ: 

− Получение общего и вводного инструктажей по охране труда, противопожарной и инфекционной безопасности. 
− Ознакомление со структурой учреждения здравоохранения и правилами внутреннего распорядка.  
− Подготовка пациента к проведению физиотерапевтических процедур; 
− Выполнение физиотерапевтических процедур под контролем медицинской сестры кабинета физиотерапии; 
− Заполнение документации; 
− Проведение дезинфекционных мероприятий после физиотерапевтических процедур; 
− Проведение беседы с пациентами по сохранению и улучшению качества жизни.  
− Проведение комплексов упражнений лечебной физкультуры при различных заболеваниях в разных возрастных группах под контролем инструктора 

ЛФК; 
− Заполнение медицинской документации; 
− Проведение беседы с пациентами по сохранению и улучшению качества жизни  
− Выполнение основных приемов массажа пациентам с различной патологией под контролем медицинской сестры по массажу; 
− Заполнение медицинской документации; 
− Проведение беседы с пациентами по сохранению и улучшению качества жизни. 

2 нед 3 
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Наименование разделов 
профессионального 

модуля (ПМ), 
междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа обучающихся Объем часов Уровень 
освоения 

1 2 3 4 

МДК 02.03. Технология 
выполнения манипуляций 
сестринского ухода и 
инвазивных вмешательств 

 240  

Раздел 1 Технология 
выполнения манипуляций 
сестринского ухода и 
инвазивных вмешательств 

 240  

Тема 1.1 Виды стом. Уход за 
стомами 

Содержание 10  

1. 

Виды стом (трахеостома, гастростома, илеостома, колостома, цистостома). 

Виды трахеостомических трубок. 

Виды мочеприемников и калоприемников. 

Предметы и средства ухода за стомами. 

Особенности ухода за стомами (трахеостома, гастростома, илеостома, колостома, 
цистостома). 

Особенности питания пациента со стомами желудочно-кишечного тракта. 

2 1 
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Адаптация пациента к жизни со стомой. 

Практическое занятие № 1 4 2,3 

1 

Изучить виды стом (трахеостома, гастростома).  

Осуществлять уход за кожей вокруг стомы (трахеостома, гастростома). 

Выявлять возможные проблемы пациентов с трахеостомой и гастростомой. 

Обучить пациента и (или) его семью самостоятельному уходу за стомой (трахеосто-мой, 
гастростомой). 

Проводить дезинфекцию использованного оснащения. 

Практическое занятие №2 4 2,3 

1. 

Изучить виды стом (илеостома, колостома, цистостома).  

Осуществлять уход за кожей вокруг стомы (илеостома, колостома, цистостома). 

Выявлять возможные проблемы пациентов с илеостомой, колостомой, цистостомой. 

Обучить пациента и (или) его семью самостоятельному уходу за стомой (илеостомой, 
колостомой, цистостомой), применению моче- и калоприёмников. 

Проводить дезинфекцию использованного оснащения. 

Тема 1.2 Виды 
искусственного питания 

Содержание 6  

1. 
Виды искусственного питания: через зонд, гастростому, парентеральное.  

Основные питательные растворы. 

2 1 



 

 

94 

 

Практическое занятие 4 2,3 

1. 
Осуществлять кормление пациента через назогастральный зонд, через гастростому. 

Проводить дезинфекцию использованного оснащения. 

Тема 1.3 Простейшие 
физиотерапевтические 
процедуры 

Содержание 10  

1. 

Понятие «простейшая физиотерапия». 

Виды и цели простейших физиотерапевтических процедур. 

Показания и противопоказания для простейших физиотерапевтических процедур. 

Возможные осложнения физиотерапевтических процедур и их профилактика. 

2 1 

Практическое занятие №1 4 2,3 

1 

Изучить механизм действия простейших физиотерапевтических процедур (горчичники, 
банки и грелка). 

Изучить показания и противопоказания для простейших физиотерапевтических процедур 
(горчичники, банки и грелка). 

Осуществлять постановку горчичников, банок и грелки. 

Проводить дезинфекцию использованного оснащения. 

Практическое занятие №2 4 2,3 

1. 
Изучить механизм действия простейших физиотерапевтических процедур (пузырь со льдом, 
пиявки и компрессы). 

Изучить показания и противопоказания для простейших физиотерапевтических процедур 
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(пузырь со льдом, пиявки и компрессы). 

Осуществлять приготовление и применение пузыря со льдом. 

Осуществлять приготовление и применение пиявок. 

Осуществлять приготовление и применение холодного, горячего, согревающего, 
лекарственного компрессов. 

Проводить дезинфекцию использованного оснащения. 

Тема 1.4 Оксигенотерапия Содержание 6  

1. 

Оксигенотерапия, цели и методы. 

Показания и противопоказания к применению. 

Централизованная и нецентрализованная подача кислорода. 

Способы ингаляционной и неингаляционной подачи кислорода. 

2 1 

Практическое занятие 4 2,3 

1. 

Осуществить оксигенотерапию через носовой катетер, носовую канюлю, из кислородной 
подушки. 

Соблюдать технику безопасности при работе с кислородным баллоном. Условия хранения 
кислородного баллона. 

Проводить дезинфекцию использованного оснащения. 

Тема 1.5 Виды и техника Содержание 10  
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проведения клизм. 
Применение газоотводной 
трубки 

1. 

Виды клизм: очистительная, сифонная, послабляющая (масляная и гипертоническая), 
лекарственная. 

Механизм действия различных видов клизм, показания, противопоказания и возможные 
осложнения. 

Газоотводная трубка. Цели ее применения, показания, противопоказания и возможные 
осложнения. 

2 1 

Практическое занятие №1 4 2,3 

1 

Изучить виды клизм (очистительная, сифонная). 

Изучить механизм действия очистительной и сифонной клизм, показания, 
противопоказания, проблемы пациента и возможные осложнения. 

Подготовить пациента к постановке очистительной и сифонной клизмам. 

Проводить очистительную и сифонную клизмы. 

Осуществлять наблюдение и уход за пациентом после окончания процедур. 

Проводить дезинфекцию использованного оснащения. 

Практическое занятие  №2 4 2,3 

1. 

Изучить виды клизм (масляная, гипертоническая и лекарственная клизм). 

Изучить механизм действия масляной, гипертонической и лекарственной клизм, показания, 
противопоказания, проблемы пациента и возможные осложнения. 

Подготовить пациента к постановке масляной, гипертонической и лекарственной клизмам. 
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Проводить масляную, гипертоническую и лекарственную клизмы. 

Проводить постановку газоотводной трубки. 

Осуществлять наблюдение и уход за пациентом после окончания процедур. 

Проводить дезинфекцию использованного оснащения. 

Тема 1.6 Катетеризация 
мочевого пузыря у женщин. 
Уход за катетером 

Содержание 4  

1 

Цели катетеризации мочевого пузыря. 

Показания, противопоказания, возможные осложнения. 

Виды катетеров, съемных мочеприемников. 

Возможные проблемы пациентов. 

 1 

Практическое занятие   

1 

Различать виды катетеров. 

Подготовить пациентку к катетеризации мочевого пузыря. 

Проводить катетеризации мочевого пузыря мягким катетером у женщин. 

Проводить промывание мочевого пузыря. 

Осуществлять уход за промежностью пациентки с постоянным мочевым катетером. 

Применять различные мочеприемники. 

Проводить обучение пациентки и ее родственников уходу за постоянным катетером и 

4 2,3 
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мочеприемником. 

Проводить дезинфекцию использованного оснащения. 

Тема 1.7 Катетеризация 
мочевого пузыря у мужчин. 
Уход за катетером 

Содержание 4  

1. 

Цели катетеризации мочевого пузыря. 

Показания, противопоказания, возможные осложнения. 

Виды катетеров, съемных мочеприемников. 

Возможные проблемы пациентов. 

 1 

Практическое занятие 4 2,3 

1. 

Различать виды катетеров. 

Подготовить пациента к катетеризации мочевого пузыря. 

Проводить катетеризацию мочевого пузыря у мужчин мягким катетером. 

Проводить промывание мочевого пузыря. 

Осуществлять уход за промежностью у мужчин с постоянным мочевым катетером. 

Применять различные мочеприемники. 

Проводить обучение пациента и его родственников уходу за постоянным катетером и 
мочеприемником. 

Проводить дезинфекцию использованного оснащения. 
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Тема 1.8 Промывание 
желудка. Помощь пациенту 
при рвоте 

Содержание 5  

1 

Виды зондов. 

Цели проведения промывания желудка. 

Показания, противопоказания и возможные осложнения. 

Особенности проведения промывания желудка у пациента в бессознательном состоянии. 

Взятие промывных вод для исследования. 

Уход за пациентом при рвоте. 

1 1 

Практическое занятие 4 2,3 

1. 

Подготовить пациента к промыванию желудка. 

Промыть желудок пациенту, находящемуся в сознании и бессознательном состоянии. 

Оказать помощь пациенту при рвоте, находящемуся в сознании и без него. 

Проводить дезинфекцию использованного оснащения, промывных вод. 

Тема 1.9 Правила выписки и 
хранения лекарственных 
препаратов.  

Содержание 5  

1. 

Правила хранения и распределения лекарственных средств в отделении: на сестринском 
посту, в процедурном кабинете.  

Выписка, учет и хранение наркотических, сильнодействующих, остродефицитных и 
дорогостоящих лекарственных средств. 

1 1 

Практическое занятие 4 2,3 
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1. 

Осуществить выборку назначений из медицинской карты стационарного больного.  

Выписывать требования на лекарственные средства и получать их из аптеки. 

Осуществлять хранение и распределение лекарственных средств в отделении: на 
сестринском посту, в процедурном кабинете. 

Оформлять Журналы учёта лекарственных средств. 

Тема 1.10  Пути введения 
лекарственных препаратов. 
Энтеральный путь введения 
лекарственных препаратов.  

Содержание 6  

1. 

Пути  и способы введения лекарственных препаратов в организм.  

Правила применения и раздачи лекарственных препаратов. 

Информация, необходимая пациенту для осознанного участия в лекарственной терапии. 

Причины, вызывающие у пациента негативное отношение к лекарственной терапии. 

2 1 

Практическое занятие 4 2,3 

1. 

Осуществлять раздачу лекарственных препаратов для энтерального применения. 

Обучать пациента правилам приема различных форм лекарственных препаратов. 

Осуществлять введение лекарственных веществ через прямую кишку (ректальные 
суппозитории). 

Проводить дезинфекцию использованного оснащения. 

Тема 1.11. Наружное 
применение лекарственных 

Содержание 4  

1 Способы наружного применения лекарственных препаратов.  1 
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препаратов. Особенности наружного способа введения лекарственных препаратов. Действие лекарств. 

Практическое занятие   

1 

Осуществлять раздачу лекарственных препаратов для наружного применения. 

Обучать пациента правилам приема различных форм лекарственных препаратов. 

Осуществлять закапывание лекарственных препаратов в глаза, нос, ухо. 

Осуществлять введение мази в глаза, нос, ухо. 

Осуществлять применение лекарственных препаратов на кожу (мази, присыпки,  пластыри, 
растворы и настойки). 

Осуществлять ингаляционный способ введения лекарственных препаратов через рот и нос.  

Обучать пациента технике применения аэрозоля в ингаляторе. 

Соблюдать технику безопасности при применении ингалятора. 

Проводить дезинфекцию использованного оснащения. 

4 2,3 

Тема 1.12 Парентеральный 
путь введения 
лекарственных препаратов 

Содержание  6  

1. 

Преимущества и недостатки парентерального введения лекарственных препаратов. 

Виды шприцев и игл, емкости шприцев и размеры игл. 

Особенности введения некоторых медикаментозных препаратов (гепарин, сердечные 
гликозиды, сульфат магния, масляный раствор, хлорид кальция). 

Постинъекционные осложнения. 

2 1 
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Практическое занятие 4 2,3 

1. 

Работать в зоне стерильности. 

Осуществлять подготовку шприца к набору лекарственных препаратов. 

Определять «цену» деления шприца. 

Осуществлять набор лекарственного препарата из ампулы и флакона. 

Тема 1.13 Разведение 
антибиотиков.  

Содержание 4  

1. 
Правила разведения антибиотиков. 

Растворы, используемые для разведения антибиотиков. 

 1 

Практическое занятие 4 2,3 

1. 

Осуществлять разведение порошка во флаконе (антибиотики), учитывая особенности 
разведения разных групп антибиотиков. 

Осуществлять набор заданной дозы антибиотика. 

Соблюдать технику безопасности. 

Тема 1.14 Набор инсулина Содержание 4  

1 

Особенности применения инсулина. 

Анатомические области для введения инсулина. 

Возможные осложнения. 

 1 
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Практическое занятие 4 2,3 

1 

Особенности введения инсулина. 

Подготовить флакон с инсулином и шприца к работе. 

Осуществлять набор инсулина. 

Соблюдать технику безопасности. 

Тема 1.15 Внутрикожная 
инъекция 

Содержание 4  

1. 

Анатомические области для внутрикожной инъекции. 

Правила подготовки пациентов к внутрикожной инъекции. 

Правила проведения и последовательность действий внутрикожной инъекции. 

Возможные осложнения. 

 1 

Практическое занятие 4 2,3 

1. 

Правильно выбрать место для внутрикожной инъекции. 

Обработать место инъекции. 

Осуществлять постановку внутрикожной инъекции. 

Оказать доврачебную помощь при возникновении осложнений. 

Проводить дезинфекцию использованного оснащения. 

Тема 1.16 Подкожная Содержание 4  
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инъекция 

1. 

Анатомические области для подкожной инъекции.  

Правила подготовки пациентов к подкожной инъекции. 

Правила проведения и последовательность действий подкожной инъекции. 

Возможные осложнения. 

 1 

Практическое занятие 4 2,3 

1. 

Правильно выбрать место для подкожной инъекции. 

Обработать место инъекции. 

Осуществлять постановку подкожной инъекции. 

Оказать доврачебную помощь при возникновении осложнений. 

Проводить дезинфекцию использованного оснащения. 

Тема 1.17 Внутримышечная 
инъекция 

Содержание 4  

1. 

Анатомические области для внутримышечной инъекции. 

Правила подготовки пациентов к внутримышечной инъекции. 

Правила проведения и последовательность действий внутримышечной инъекции. 

Возможные осложнения. 

 1 

Практическое занятие 4 2,3 

1. Правильно выбрать место для внутримышечной инъекции. 
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Обработать место инъекции. 

Осуществлять постановку внутримышечной инъекции. 

Оказать доврачебную помощь при возникновении осложнений. 

Проводить дезинфекцию использованного оснащения. 

Тема 1.18 Внутривенная 
инъекция 

Содержание 4  

1. 

Клинические варианты вен. 

Анатомические области для внутривенной инъекции. 

Правила подготовки пациентов к внутривенной инъекции. 

Правила проведения и последовательность действий внутривенной инъекции. 

Возможные осложнения. 

 1 

Практическое занятие 4 2,3 

1. 

Правильно выбрать место для внутривенной инъекции. 

Обработать место инъекции. 

Осуществлять постановку внутривенной инъекции. 

Оказать доврачебную помощь при возникновении осложнений. 

Проводить дезинфекцию использованного оснащения. 

Тема 1.19 Катетеризация Содержание 4  
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сосудов. Уход за 
сосудистым катетером  

1. 

Типы катетеров. 

Правила подготовки пациентов к периферической катетеризации. 

Правила проведения и последовательность действий при периферической катетеризации. 

 1 

Практическое занятие 4 2,3 

1. 

Правильно выбрать место для периферической катетеризации. 

Осуществлять периферическую катетеризацию. 

Осуществлять уход за сосудистым катетером. 

Проводить дезинфекцию использованного оснащения. 

Соблюдать технику безопасности. 

Тема 1.20 Правила сборки 
устройства для 
инфузионной терапии 

Содержание 4  

1 

Основные узлы устройства для инфузионной терапии. 

Правила сборки устройства для инфузионной терапии (различных видов) и 
последовательность действий медицинской сестры при ее сборке. 

 1 

Практическое занятие 4 2,3 

1 

Определять пригодность системы для инфузионной терапии. 

Заполнять систему для инфузионной терапии. 

Проводить дезинфекцию использованного оснащения. 
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Соблюдать технику безопасности. 

Тема 1.21 Техника 
внутривенного капельного 
введения лекарственных 
препаратов 

Содержание 4  

1. 

Правила подготовки пациентов к в/в капельному введению лекарственных препаратов. 

Правила проведения и последовательность действий при в/в капельном введение 
лекарственных препаратов. 

Правила дополнительного введения лекарственных препаратов при в/в капельной 
инъекции. 

Возможные осложнения. 

 1 

Практическое занятие 4 2,3 

1. 

Правильно выбрать место для в/в капельного введения лекарственных препаратов. 

Осуществлять в/в капельное введение лекарственных препаратов. 

Осуществлять дополнительное введение лекарственных препаратов при в/в капельной 
инъекции. 

Оказать доврачебную помощь при возникновении осложнений. 

Проводить дезинфекцию использованного оснащения. 

Соблюдать технику безопасности. 

Тема 1.22 Подготовка 
пациентов к исследованию 
крови 

Содержание 4  

1. 
Универсальные меры предосторожности при работе с биологическим материалом. 

Правила подготовки пациентов к исследованию крови: на клинический анализ из вены для 

 1 
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биохимического исследования, на реакцию Вассермана (РМП), для выявления антител к 
ВИЧ. 

Правила хранения и транспортировки биологического материала в лабораторию. 

Правила обработки лабораторной посуды. 

Практическое занятие 4 2,3 

1. 

Осуществлять выборку назначений из истории болезни. 

Объяснять пациенту сущность исследования и правила подготовки к исследованию. 

Осуществлять забор крови из вены на исследование с помощью шприца и устройства 
VACUETTE. 

Оказать доврачебную помощь при возникновении осложнений. 

Соблюдать технику безопасности при работе с биологическим материалом. 

Оформлять направления на исследование. 

Проводить дезинфекцию использованного оснащения и биологических жидкостей. 

Тема 1.23 Подготовка 
пациентов к исследованию 
мокроты. Мазок из зева, 
носа 

Содержание 4  

1. 

Правила сбора мокроты на общий анализ, на туберкулез, для бактериологического 
исследования. 

Правила забора материала из зева, носа для бактериологического исследования. 

Правила хранения и транспортировки биологического материала в лабораторию. 

 1 



 

 

109 

 

Правила обработки лабораторной посуды. 

Практическое занятие 4 2,3 

1. 

Осуществлять выборку назначений из истории болезни. 

Объяснять пациенту сущность исследования и правила подготовки к исследованию. 

Осуществлять сбор мокроты на общий анализ, на туберкулез, для бактериологического 
исследования, хранение и доставка. 

Осуществлять забора материала из зева, носа для бактериологического исследования. 

Соблюдать технику безопасности при работе с биологическим материалом. 

Оформлять направления на исследование. 

Проводить дезинфекцию использованного оснащения и биологических жидкостей. 

Тема 1.24 Подготовка 
пациентов к исследованию 
мочи 

Содержание 4  

1. 

Правила сбора мочи для клинического анализа, по Нечипоренко, по Амбурже, по Адисса – 
Каковскому, по Зимницкому, на сахар, диастазу, глюкозурический профиль, проба Реберга, 
для бактериологического исследования.  

Правила хранения и транспортировки биологического материала в лабораторию. 

Правила обработки лабораторной посуды. 

 1 

Практическое занятие 4 2,3 

1. Осуществлять выборку назначений из истории болезни. 
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Объяснять пациенту сущность исследования и правила подготовки к исследованию. 

Осуществлять сбор мочи для клинического анализа, по Нечипоренко, по Амбурже, по Адисса 
– Каковскому, по Зимницкому, на сахар, диастазу, глюкозурический профиль, проба Реберга, 
для бактериологического исследования. 

Определять водный баланс. 

Соблюдать технику безопасности при работе с биологическим материалом. 

Оформлять направления на исследование. 

Проводить дезинфекцию использованного оснащения. 

Тема 1.25 Подготовка 
пациентов к исследованию 
кала 

Содержание 4  

1. 

Правила сбора кала для копрологического исследования, на скрытую кровь (реакция 
Грегерсена), на наличие гельминтов, простейших, для исследования на энтеробиоз, 
бактериологическое исследование. 

Правила хранения и транспортировки биологического материала в лабораторию. 

Правила обработки лабораторной посуды. 

 1 

Практическое занятие 4 2,3 

1. 

Осуществлять выборку назначений из истории болезни. 

Объяснять пациенту сущность исследования и правила подготовки к исследованию. 

Осуществлять сбор кала для копрологического исследования, на скрытую кровь (реакция 
Грегерсена), на наличие гельминтов, простейших, для исследования на энтеробиоз, 
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бактериологическое исследование. 

Соблюдать технику безопасности при работе с биологическим материалом. 

Оформлять направления на исследование. 

Проводить дезинфекцию использованного оснащения. 

Тема 1.26 Подготовка 
пациентов и проведение 
исследования желудочного 
содержимого 

Содержание  4  

1. 

Методы исследования желудочного содержимого. 

Цели, показания, противопоказания, возможные осложнения исследования желудочного 
содержимого. 

Энтеральные и парентеральные раздражители. 

Правила подготовки к исследованию желудочной секреции. 

Беззондовые методы исследования. 

 1 

Практическое занятие 4 2,3 

 

 

 

 

1. 

Осуществлять выборку назначений из истории болезни. 

Объяснять пациенту сущность и правила подготовки к исследованию желудочного 
содержимого. 

Проводить исследование секреторной функции желудка с энтеральными и 
парентеральными раздражителями. 

Объяснять пациенту сущность и правила проведения беззондового исследования 
желудочной секреции. 
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Оформлять направления на исследование. 

Соблюдать технику безопасности при работе с биологическим материалом. 

Проводить дезинфекцию использованного оснащения. 

Тема 1.27 Подготовка 
пациентов и проведение 
дуоденального 
зондирования 

Содержание 4  

1. 

Цели, показания, противопоказания, возможные осложнения дуоденального зондирования. 

Правила подготовки к дуоденальному зондированию. 

Правила хранения и транспортировки биологического материала в лабораторию. 

Правила обработки лабораторной посуды. 

 1 

 

Практическое занятие 

1. 

Объяснять пациенту сущность и правила подготовки к дуоденальному зондированию. 

Проводить дуоденальное зондирование. 

Оформлять направления на исследование. 

Соблюдать технику безопасности при работе с биологическим материалом. 

Проводить дезинфекцию использованного оснащения. 

4 2,3 

Тема 1.28 Подготовка Содержание 4  
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пациентов к 
рентгенологическим 
исследованиям и УЗИ 

1. 

Виды рентгенологических исследований и УЗИ. 

Цели рентгенологических методов исследования и УЗИ. 

Показания и противопоказания. 

Возможные проблемы пациента при подготовке и проведении рентгенологических 
исследований и УЗИ. 

Рентгеноконтрастные вещества. 

 1 

Практическое занятие 4 2,3 

1. 

Осуществлять выборку назначений из истории болезни. 

Объяснить пациенту сущность исследования и правила подготовки к рентгенологическим 
исследованиям и УЗИ. 

Подготовить пациента к рентгенологическим методам исследования. 

Подготовить пациента к ультразвуковым методам исследования. 

Оформлять направления на исследование. 

Тема 1.29 Подготовка 
пациентов к 
эндоскопическим 
исследованиям 

Содержание 4  

1. 

Виды эндоскопических методов исследования. 

Показания и противопоказания. 

Особенности подготовки пациентов к эндоскопическим методам исследования. 

Правила дезинфекции эндоскопической аппаратуры. 

 1 
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Практическое занятие 4 2,3 

1. 

Осуществлять выборку назначений из истории болезни. 

Объяснить пациенту сущность исследования и правила подготовки к эндоскопическим 
исследованиям. 

Подготовить пациента к эндоскопическим методам исследования. 

Оформлять направления на исследование. 

Тема 1.30 Оценка 
функционального состояния 

Содержание 4  

1. 

Артериальное давление. 

Нормальные показатели АД. Изменения показателей АД вне нормы. 

Нормальные показатели пульса (характеристики). Изменения показателей пульса вне 
нормы. 

Нормальные показатели ЧДД. 

Термометрия. Понятие о лихорадках. 

 1 

Практическое занятие 4 2,3 

2. 

Осуществлять технику измерения АД. Оценить полученный результат. 

Осуществлять технику исследования пульса. Оценить полученный результат. Осуществлять 
технику исследования ЧДД. Оценить полученный результат. 

Осуществлять технику исследования температуры тела различными способами. Оценить 
полученный результат. 
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Проводить цифровую и графическую запись показателей функционального состояния 
пациента: АД, пульса, ЧДД, температуры. 

Проводить дезинфекцию использованного оснащения. 

Решение ситуационных задач. 

Тема 1.31 Пролежни. 
Профилактика пролежней 

Содержание 4  

1. Профилактика пролежней согласно регламентирующим документом (ГОСТ Р 56819 – 2015).  1 

Практическое занятие 4 2,3 

1. 

Определять причины и места возникновения пролежней, степень риска возникновения 
пролежней, проводить меры профилактики возникновения пролежней у пациента, 
обрабатывать кожу при наличии пролежней. 

Использовать шкалы оценки риска развития пролежней (Нортон, Ватерлоу, Брейдэна). 

Обучать родственников профилактике пролежней. 

Проводить дезинфекцию использованного оснащения. 

Решение ситуационных задач. 

Тема 1.32 Сестринский уход 
за тяжелобольным и 
неподвижным пациентом 

Содержание 4  

1. 
Сестринский уход за тяжелобольным пациентом в стационаре и на дому. 

Задачи сестринской помощи в решении настоящих проблем пациента. 

 1 

Практическое занятие 4 2,3 
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1. 

Оказать психологическую помощь пациенту, его семье и близким. 

Осуществлять уход за тяжелобольным пациентом. 

Обучать родственников тяжелобольного пациента приемам ухода. 

Решение ситуационных задач.  

 Дифференцированный зачет 4  

Самостоятельная работа по 

МДК.02.03 Технология выполнения манипуляций сестринского ухода и инвазивных вмешательств 

 

Виды работ: 

1. Написание реферативных работ по темам: «Стомы кишечного тракта», «Особенности питания пациента со стомой 
кишечника», «Стомы мочевыделительной системы», «Адаптация пациента к жизни со стомой», «Виды искусственного питания», 
«Смеси для энтерального питания», «Парентеральное питание», «Как действуют простейшие физиотерапевтические 
процедуры?», «Нужны ли простейшие физиотерапевтические процедуры?», «Вакуум-терапия. Что это такое?», «История 
развития оксигенотерапии», «Неингаляционная оксигенотерапия», «Гипербарическая оксигенация», «Виды клизм», «Механизм 
действия различных видов клизм», «Катетеризация мочевого пузыря», «Виды мочевых катетеров», «Промывание желудка», 
«Особенности промывания желудка у детей», «Пути введения лекарственных препаратов», «Взаимодействие различных 
лекарственных средств с пищей», «Правила разведения антибиотиков», «Инсулинотерапия», «Виды внутривенных катетеров», 
«Виды устройств для инфузионной терапии», «Беззондовые методы исследования желудочной секреции», «Дуоденальное 
зондирование», «История развития рентгенологии», «Виды рентгенологических исследований», «Виды эндоскопических 
исследований», «Обработка эндоскопического оборудования». 

2. Составление памяток для пациента по темам: «Уходу за стомой (трахеостома, гастростома, илеостома, колостома, 
цистостома)», «Кормление через гастростому», «Уход за постоянным катетером и мочеприемником», «Правила применения 
лекарственных препаратов», «Правила применения инсулина», «Правила подготовки к исследованию крови», «Правила сбора 
мокроты на исследование», «Правила сбора мочи на исследование», «Правила сбора кала на исследование», «Правила 

80 3 
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подготовки к исследованию желудочной секреции». 

3. Составление сравнительных таблиц по темам: «Методы простейшей физиотерапии», «Виды клизм», 
«Преимущества и недостатки различных способов применения лекарственных препаратов», «Сбор мокроты на исследование», 
«Сбор мочи на исследование», «Сбор кала на исследование», «Рентгенологические методы исследования», «Эндоскопические 
методы исследования». 

4. Составление кроссвордов по темам: «Оксигенотерапия», «Промывание желудка», «Постинъекционные 
осложнения». 

5. Поиск в сети Интернет видеороликов по темам: «Внутрикожная инъекция», «Подкожная инъекция», 
«Внутримышечная инъекция», «Внутривенная инъекция», «Взятие крови из вены» и выполнение задания: «Найдите ошибки в 
видеоролике, используя НАЦИОНАЛЬНЫЕ СТАНДАРТЫ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ГОСТ Р 52623.3-2015 ТЕХНОЛОГИИ 
ВЫПОЛНЕНИЯ ПРОСТЫХ МЕДИЦИНСКИХ УСЛУГ ИНВАЗИВНЫХ ВМЕШАТЕЛЬСТВ. 

Учебная практика по 

МДК.02.03 Технология выполнения манипуляций сестринского ухода и инвазивных вмешательств 

 

Виды работ: 

− Оценка функционального состояния пациента.  
− Осуществление (помощь в осуществлении) личной гигиены тяжелобольного.  
− Уход за стомами. 
− Кормление тяжелобольного пациента через нозогастральный зонд, гастростому. 
− Постановка банок, горчичников, различных видов компрессов.  
− Проведение оксигенотерапии. 
− Постановка клизм и газоотводной трубки. 
− Катетеризации мочевого пузыря.  
− Уход за промежностью пациента с постоянным мочевым катетером.  
− Промывание желудка. 
− Проведение медикаментозного лечения по назначению врача.  

2 нед 2,3 
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− Подготовка пациента к лабораторным методам исследования.  
− Подготовка пациента к инструментальным методам исследования. 
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

 4.1. Требования к минимальному материально-техническому 
обеспечению 

Реализация программы модуля предполагает наличие учебных 
кабинетов «Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях» и 
«Основы реабилитации». 

 

Перечень оборудования и технологического оснащения учебного кабинета 
«Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях»: 

 

– рабочее место преподавателя 
– рабочее место обучающегося 
– шкафы для хранения оборудования и технологического оснащения и  
        хранения лекарственных препаратов 

– манипуляционные столики 
– процедурные столы 
– кушетка медицинская 
– ширма 
– функциональная кровать 
– весы горизонтальные и напольные (для измерения массы тела детей и  
взрослых) 

– ростомеры горизонтальные и вертикальные (для измерения массы  
тела детей и взрослых) 

– пеленальный стол 
– средства ухода и одежда для детей первого года жизни 
– сантиметровая лента 
– биксы разных размеров 
– тонометры 
– фонендоскопы 
– секундомеры или часы 
– пробирки разные 
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– чашки Петри 
– штативы для пробирок 
– мерная посуда 
– емкости (разнообразные) для сбора лабораторных анализов 
– емкости для дезинфицирующих средств разные 
– мешки для сбора обходов классов А и Б 
– иглосъемники разнообразные 
– стойки-тележки (или многоразовые емкости) для сбора медицинских 

отходов в структурном подразделении 
– комбинированные упаковки (ламинат + бумага) для стерилизации 
– пакеты бумажные для стерилизации 
– крафт-пакеты для стерилизации медицинского инструментария 
– дозатор для жидкого мыла 
– полотенцедержатель 
– бумажное полотенце 
– аварийная аптечка 
– штативы для капельниц 
– маски медицинские 
– венозные жгуты 
– подушечки клеенчатые 
– ведра 
– мензурки 

– комплект маркированных контейнеров (емкостей) для проведения 
уборки 

– ерши 
–     ветошь 
– одноразовые шприцы разного объема 
– системы для внутривенного капельного вливания 
– иглы для различных видов инъекций 
– корнцанги 
– ножницы 
– пинцеты 
– шпатели 
– лотки разные 
– пипетки глазные 
– стеклянные глазные палочки 
– маски кислородные 
– канюли носовые 
– газоотводные трубки разные 
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– грушевидные баллоны разные 
– грелки 
– системы для промывания желудка 
– кружки Эсмарха 
– клизменные наконечники 
– мочевые катетеры разные 
– назогастральные зонды 
– пузыри для льда 
– перчатки медицинские (чистые и стерильные) 
– бумага компрессная 
– термометры медицинские 
– термометры водяные 
– бинты 
– вата 
– клеенки 
– впитывающие пеленки 
– противопролежневый матрац 
– мочеприемники разные 
– комплекты постельного белья 
– комплекты нательного белья 
– простыни 
– пеленки 
– полотенца 
– комплект столовой посуды для кормления тяжелобольного пациента 
– салфетки марлевые разные 
– марля 
– судна подкладные 
– фартуки клеенчатые 
– подгузники 
– кувшины 
– тазы 
– наглядные пособия (таблицы, схемы, структуры, диаграммы,  
презентации) 

– медицинская документация 
– комплект учебно-методической документации (методические пособия,  

рекомендации для обучающихся) 

– муляжи, фантомы 
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– лекарственные средства и другие вещества 
– электрокардиограф портативный 
– глюкометр 
– пикфлоуметр 
– небулайзер 

 

Перечень оборудования и технологического оснащения учебного кабинета 
«Основы реабилитации»: 

— Аппарат УВЧ 
— Аппарат для дарсонвализации 
— Аппарат для гальванизации и электрофореза 
— Аппарат для проведения КУФ 
— Аппарат для инфракрасной терапии 
— Парафинонагреватель 
— Аппараты для проведения ингаляций 
— Часы физиотерапевтические 
— Массажеры 
— Вакуумные банки 
— Парафин 
— Озокерит 
— Фракционная решетка 
— Тонометр 
— Весы медицинские 
— Ростомер 
— Кушетка массажная 
— Гимнастические палки 

 

Мебель: 

— Стол для преподавателя 
— Столы для студентов 
— Стулья для студентов 

 

Технические средства обучения:  

– компьютер  
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– мультимедийный проектор  
– классная доска  
– телевизор  
– экран  

 

Оборудование рабочих мест практики: 

– рабочее место медицинской сестры  
– мультимедийный проектор  
– классная доска  
– экран  

 

4.2. Информационное обеспечение обучения.  
 

Основные источники:  

1. Смолева Э.В. «Сестринский уход при различных заболеваниях и 
состояниях», Феникс, Р-на-Д., электронное издание, 2017.  

2. Зудин Б.И., Кочергин Н.Г., Зудин А.Б. «Кожные и венерические 
болезни» [Электронный ресурс]: учеб. для медицинских училищ и 
колледжей. - 2-е изд., - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 
http://old.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970437773.html 

3. «Сестринское дело в неврологии» [Электронный ресурс]: учебник / под 
ред. С. В. Котова. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. -
 http://old.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970435496.html 

4. Сестринская помощь в психиатрии и наркологии [Электронный ресурс]: 
учеб. пособие / Тюльпин Ю.Г. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. -
 http://old.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970434789.html 

5. Антонова Т.В., Сестринское дело при инфекционных болезнях с 
курсом ВИЧ-инфекции и эпидемиологии [Электронный ресурс] / 
Антонова Т.В., Антонов М.М., Барановская В.Б., Лиознов Д.А. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 416 с. - ISBN 978-5-9704-4273-9 - Режим 
доступа: http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970442739.html 

http://old.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970435496.html
http://old.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970434789.html
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6. Митрофанова Н.А., Сестринское дело во фтизиатрии [Электронный 
ресурс] : учебник / Н.А. Митрофанова, Ю.В. Пылаева - М. : ГЭОТАР-
Медиа, 2015. - 256 с. - ISBN 978-5-9704-3416-1 - Режим доступа: 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970434161.html 

8. Качаровская Е.В., Сестринское дело в педиатрии [Электронный ресурс] 
: практическое руководство для медицинских училищ и колледжей / 
Качаровская Е. В., Лютикова О. К. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 128 с. - 
ISBN 978-5-9704-3171-9 - Режим 
доступа: http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970431719.html 

9. Дзигуа М.В., Сестринская помощь в акушерстве и при патологии 
репродуктивной системы у женщин и мужчин [Электронный ресурс]: 
учебное пособие / М. В. Дзигуа. - 2-е изд., перераб. и доп. - М.: 
ГЭОТАР Медиа, 2017. - 728 с.: ил. - 728 с. - ISBN 978-5-9704-4852-
6 http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970448526.html 

10. Епифанов В.А., Основы реабилитации [Электронный ресурс] : учебник 
для мед. училищ и колледжей / под ред. В. А. Епифанова, А. В. 
Епифанова. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 416 с. - ISBN 978-5-9704-
3434-5 - Режим 
доступа: http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970434345.html 

11. Мухина С.А., Тарновская И.И. Практическое руководство к предмету 
«Основы сестринского дела» [Электронный ресурс]: учеб. пос. / - 2-е 
изд., испр. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. -
 http://old.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970437551.html 

12. Теоретические основы сестринского дела [Электронный ресурс] : 
учебник / Мухина С. А., Тарновская И. И. - 2-е изд., испр. и доп. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 
http://old.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970439661.html 

13. Морозова Г.И. «Основы сестринского дел» Ситуационные задачи 
[Электронный ресурс]: учебное пособие для медицинских училищ и 
колледжей / - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. -
 http://old.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970433294.html 

14. Э.Д. Рубан Хирургия Ростов р/Д.: Феникс 2016г. 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970431719.html
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970448526.html
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970434345.html
http://old.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970437551.html
http://old.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970433294.html


 

 

125 

 

15. ГордеевИ.Г., Сестринское дело. Практическое 
руководство[Электронный ресурс]: учебное пособие / под ред. 
Гордеева И.Г., Отаровой С.М., Балкизова З.З. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 
2017. - 576 с. - ISBN 978-5-9704-4147-3 - Режим доступа: 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970441473.html 
16. ГлуховА.А.,Основы ухода за хирургическими больными[Электронный 

ресурс] : учебное пособие / Глухов А.А., Андреев А.А., Болотских В.И. - 
М. : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-4110-7 - Режим 
доступа: http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970441107.html 

17. Стецюк В.Г, Сестринская помощь в хирургии [Электронный ресурс]: 
учебник / Стецюк В.Г. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 688 с. - ISBN 978-5-
9704-4180-0 - Режим доступа: 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970441800.html 

18. Маркова Е.Ю., Сестринская помощь при заболеваниях уха, горла, носа, 
глаза и его придаточного аппарата [Электронный ресурс] : учеб. 
пособие / под ред. А. Ю. Овчинникова. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 176 
с. : ил. - 176 с. - ISBN 978-5-9704-4848-9 - Режим 
доступа: http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970448489.html 

 
Дополнительные источники: 

1. Ослопов В.Н., Богоявленская О.В. «Общий уход за больными 
терапевтического профиля», Гэотар-Медиа., электронное издание, 
2015.  

2. Лычев В.Г., Карманов В.К. «Участие в лечебно-диагностическом 
процессе», Гэотар-Медиа., электронное издание, 2018.  

3.  «Инфекционные болезни» [Электронный ресурс]: учебник / Н. Д. 
Ющук, Г. Н. Кареткина, Л. И. Мельникова. - 5-е изд., испр. - М.: ГЭОТАР-
Медиа, 2015. -
 http://old.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970434673.html 

4. Антонова Т.В., Сестринское дело при инфекционных болезнях с курсом 
ВИЧ-инфекции и эпидемиологии [Электронный ресурс]: учебник / 
Антонова Т.В., Антонов М.М., Барановская В.Б., Лиознов Д.А. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 416 с. - ISBN 978-5-9704-5261-5 - Режим доступа: 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970452615.html 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970441473.html
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970448489.html
http://old.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970434673.html
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5. Инфекционные болезни, № 1 (24), 2018 [Электронный ресурс] / - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 2018. - ISBN 2305-3496-2018-01 - Режим доступа: 
http://www.medcollegelib.ru/book/2305-3496-2018-01.html 

6. Инфекционные болезни [Электронный ресурс] / под ред. Ющука Н.Д., 
Венгерова Ю.Я. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - ISBN 978-5-9704-4817-5 - 
Режим доступа: 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970448175.html 

7.  «Особенности оказания сестринской помощи детям» [Электронный 
ресурс]: учеб. пособие / К.И. Григорьев, Р.Р. Кильдиярова - М.: ГЭОТАР-
Медиа, 2016. -
 http://old.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970436806.html 

8. «Радзинский В.Е., Акушерство [Электронный ресурс] : учебник / под 
ред. В. Е. Радзинского. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - 920 с. - ISBN 978-5-9704-3612-7 - Режим доступа: 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970436127.html 

9. Быковская Т.Ю., Семененко Л.А., Козлова Л.В., Козлов С.А. «Основы 
реабилитации», Феникс, Р-на-Д., 2015.  

10.  «Основы сестринского дела» [Электронный ресурс]: учебник / 
Островская И.В., Широкова Н.В. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. -
 http://old.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970439401.html 

11. «Основы сестринского дела»: практикум /Обуховец Т.П. – Изд. 16 – е, 
стер. – Ростов н/Д: Феникс, 2015. – 603 с.: ил. – (Среднее медицинское 
образование). 

12. Богданов Р.Р., Сестринское дело в неврологии [Электронный ресурс] : 
учебник / под ред. С. В. Котова. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 256 с. - 
ISBN 978-5-9704-3549-6 - Режим 
доступа: http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970435496.html 

13. Пономаренко Г.Н., Физиотерапия [Электронный ресурс] : учебник / Г.Н. 
Пономаренко, В.С. Улащик - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-
Медиа, 2015. - 304 с. - ISBN 978-5-9704-3315-7 - Режим 
доступа: http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970433157.html 

14. ПряхинВ.Ф., Сестринский уход при хирургических 

http://old.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970436806.html
http://old.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970439401.html
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970435496.html
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970433157.html
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15. заболеваниях [Электронный ресурс]: учебник / Пряхин В.Ф., Грошилин 
В.С. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 496 с. - ISBN 978-5-9704-5042-0 - 
Режим доступа: 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970450420.html 

16. Национальный стандарт Российской Федерации ГОСТ Р 52623.2 -2015г. 
17. Ковалев А.И., Хирургия [Электронный ресурс] : учебник / А. И. Ковалев. 

- М. : ГЭОТАРМедиа, 2017. - 576 с. : ил. - 576 с. - ISBN 978-5-9704-4490-0 
- Режим доступа: 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970444900.html 

18. Двойников С.И., Вопросы паллиативной помощи в деятельности 
специалиста сестринского дела [Электронный ресурс]: учебник / 
Двойников С.И. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 336 с. - ISBN 978-5-9704-
5181-6 - Режим 
доступа: http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970451816.html 

19. Левчук И.П., Оказание первичной доврачебной медико-санитарной 
помощи при неотложных и экстремальных состояниях [Электронный 
ресурс] : учеб. для мед. колледжей и училищ / И. П. Левчук [и др.]. - М. 
: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 288 с. : ил. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-4495-5 - 
Режим доступа: 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970444955.html 

20. Красильникова И.М., Неотложная доврачебная медицинская помощь 
[Электронный ресурс]: учебное пособие / Красильникова И.М. , 
Моисеева Е.Г. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 192 с. - ISBN 978-5-9704-
5288-2 - Режим доступа: 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970452882.html 

21. Осипова В.Л., Внутрибольничная инфекция [Электронный ресурс]: 
учебное пособие. - 2-е изд., испр. и доп. / В. Л. Осипова. - М. : ГЭОТАР-
Медиа, 2019. - 240 с. : ил. - 240 с. - ISBN 978-5-9704-5265-3 - Режим 
доступа: http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970452653.html 

22. Епифанов В.А., Сестринская помощь при патологии опорно-
двигательного аппарата [Электронный ресурс] : учеб. пособие / В. А. 
Епифанов, А. В. Епифанов. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 176 с. : ил. - 176 
с. - ISBN 978-5-9704-4447-4 - Режим доступа: 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970444474.html 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970451816.html
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23. Котельников Г.П., Лечение пациентов травматологического профиля 
[Электронный ресурс] : учебник / Г.П. Котельников, В.Ф. 
Мирошниченко, С.В. Ардатов - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 352 с. - ISBN 
978-5-9704-4089-6 - Режим доступа: 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970440896.html 

24. Пальчун В.Т., Болезни уха, горла и носа [Электронный ресурс] : учебник 
/ В. Т. Пальчун, А. В. Гуров. - 3-е изд., испр. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 
2018. - 336 с. : ил. - 336 с. - ISBN 978-5-9704-4758-1 - Режим доступа: 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970447581.html 

25. Петерсон С.Б., Онкология [Электронный ресурс] : учебник / под общей 
ред. С. Б. Петерсона. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАРМедиа, 
2018. - 288 с. : ил. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-4704-8 - Режим доступа: 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970447048.html 

26. Сединкина Р.Г., Сестринская помощь при заболеваниях 
мочевыводящей системы [Электронный ресурс] : учебное пособие. - М. 
: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 288 с. : ил. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-4443-6 - 
Режим доступа: 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970444436.html 

27. Осипова В.Л., Дезинфекция: учебное пособие [Электронный ресурс] / 
В.Л. Осипова - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 136 с. - ISBN 978-5-9704-3886-
2 - Режим доступа: 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970438862.html 

28. Сумин С.А., Основы реаниматологии [Электронный ресурс] / С.А. 
Сумин, Т.В. Окунская - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 768 с. - ISBN 978-5-
9704-3638-7 - Режим доступа: 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970436387.html 

29. Пряхин В.Ф., Диагностика болезней хирургического профиля 
[Электронный ресурс] : учебник / под ред. В.С. Грошилина. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 592 с. - ISBN 978-5-9704-3702-5 - Режим доступа: 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970437025.html 

30.  Этический кодекс медицинской сестры России. 
 

Нормативно-правовая документация: 
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Ссылки на электронные источник информации: 

Информационно-правовое обеспечение: 

1. Система «Консультант» 

2. Система «Гарант» 

3. Нормативные документы http://www.recipe.ru/ RECIPE 

4. Нормативные документы и др. www.med – pravo.ru МЕДИЦИНА И ПРАВО 

 
НАЦИОНАЛЬНЫЙ СТАНДАРТ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ГОСТ Р 53079.4-2008 
Технологии лабораторные клинические ОБЕСПЕЧЕНИЕ КАЧЕСТВА 
КЛИНИЧЕСКИХ ЛАБОРАТОРНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ Часть 4 Правила ведения 
преаналитического этапа. 

НАЦИОНАЛЬНЫЙ СТАНДАРТ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ГОСТ Р 52623.1-2008 
Технологии выполнения простых медицинских услуг функционального 
обследования. 

НАЦИОНАЛЬНЫЙ СТАНДАРТ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ГОСТ Р 52623.3-2015 
Технологии выполнения простых медицинских услуг МАНИПУЛЯЦИИ 
СЕСТРИНСКОГО УХОДА. 

НАЦИОНАЛЬНЫЙ СТАНДАРТ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ГОСТ Р 52623.4-2015 
ТЕХНОЛОГИИ ВЫПОЛНЕНИЯ ПРОСТЫХ МЕДИЦИНСКИХ УСЛУГ ИНВАЗИВНЫХ 
ВМЕШАТЕЛЬСТВ. 

НАЦИОНАЛЬНЫЙ СТАНДАРТ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ГОСТ Р 56819-2015 
НАДЛЕЖАЩАЯ МЕДИЦИНСКАЯ ПРАКТИКА. ИНФОЛОГИЧЕСКАЯ МОДЕЛЬ. 
ПРОФИЛАКТИКА ПРОЛЕЖНЕЙ. 

ГОСТ Р 56994-2016 Дезинфектология и дезинфекционная деятельность. 
Термины и определения 

Федеральный закон «Об основах охраны здоровья граждан в российской 
федерации» 21 ноября 2011 года N 323-ФЗ. 
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СП 3.1. 5.2826-10 «Профилактика ВИЧ-инфекции». 

СанПиН 2.1.7.2790-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
обращению с медицинскими отходами».  

ОСТ 42-21-2-85. «Стерилизация и дезинфекция изделий медицинского 
назначения. Методы, средства и режимы». 

Федеральный закон РФ № 52 «О санитарно-эпидемиологическом 
благополучии населения» от 30 марта 1999 г. 

СанПиН 2.1.3.2630-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям, осуществляющим медицинскую деятельность». 

Приказы Министерства здрававоохранения: 

Приказ Министерства здравоохранения СССР от 12.07.89 г № 408 «О мерах 
по снижению заболеваемости вирусными гепатитами в стране».  

Приказ Минздравмедпрома РФ от 16.08.94 г. № 170 «О мерах по 
совершенствованию профилактики и лечения ВИЧ-инфицированных в РФ». 

Приказ Минздрава РФ от 25.12.97 № 380 «О состоянии и мерах по 
совершенствованию лабораторного обеспечения диагностики и лечения 
пациентов в учреждениях здравоохранения Российской Федерации» 

Приказа Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 15 
мая 2012 г. N 543н "Об утверждении Положения об организации оказания 
первичной медико-санитарной помощи взрослому населению" (с 
изменениями и дополнениями) 

Приказ Министерства здравоохранения РФ от 9 января 2018 г. N 1н «Об 
утверждении требований к комплектации лекарственными препаратами и 
медицинскими изделиями укладки экстренной профилактики 
парентеральных инфекций для оказания первичной медико-санитарной 
помощи, скорой медицинской помощи, специализированной медицинской 
помощи и паллиативной медицинской помощи». 

 

http://base.garant.ru/70195856/#text
http://base.garant.ru/70195856/#text
http://base.garant.ru/70195856/#text
http://base.garant.ru/70195856/#text
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Профильные web-сайты Интернета: 
1. Министерство здравоохранения и социального развития РФ 
(http/www.minzdravsoc.ru) 
2. Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав потребителей и 
благополучия человека (http/www.rospotrebnadzor.ru) 
3. ФГУЗ Федеральный центр гигиены и эпидемиологии Федеральной службы 
по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека 
(http/www.fcgsen.ru) 
4. Информационно-методический центр «Экспертиза» (http/www.crc.ru) 
5. Центральный НИИ организации и информатизации здравоохранения 
((http/www.mednet.ru) 
6. Электронная библиотека медицинского колледжа www.medcollegelib.ru 
КОНСУЛЬТАНТ СТУДЕНТА 
 
 4.3. Общие требования к организации образовательного процесса 

Предшествовать освоению данного профессионального модуля должно 
освоение учебных дисциплин анатомия и физиология человека, психология, 
генетика человека с основами медицинской генетики, гигиена и экология 
человека, основы патологии, основы микробиологии и иммунологии, ПМ 04. 
«Выполнение работ по профессии Младшая медицинская сестра по уходу за 
больными» ПМ 01. «Проведение профилактических мероприятий». 

Учебная практика проводится в лечебно-профилактических учреждениях, 
соответствующих теме программы (стационар, поликлиника, диспансер) 
производственная практика – в лечебно-профилактических учреждениях 
стационарного и амбулаторно-поликлинического типов для детей и 
взрослых. 

 

 4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Требования к квалификации педагогических кадров, обеспечивающих 
обучение по междисциплинарным курсам: специалисты, имеющие высшее 
медицинское или сестринское образование. Требования к квалификации 
педагогических кадров, осуществляющих руководство практикой: Медико-
педагогический состав: специалисты, имеющие высшее медицинское или 
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сестринское образование. Руководители практики: специалисты 
сестринского дела (квалификация - медицинская сестра). 
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ (ВИДА ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 

Результаты  

(освоенные 
профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели оценки 
результата 

Формы и методы контроля и 
оценки  

ПК 2.1. Представлять 
информацию в 
понятном для пациента 
виде, объяснять ему 
суть вмешательств 
 
 

Умение устанавливать контакт с 
пациентом/членом его семьи; 

Умение проводить оценку 
исходного уровня знаний пациента 
о вмешательстве; 

Умение представлять 
информацию в доступной форме 
для конкретной возрастной или 
социальной категории. 

 

 

Оценка качества памятки, плана 
беседы, терапевтической игры, 
санбюллетеня; 

Наличие устных и письменных 
благодарностей от пациента и 
персонала; 

Оценка результатов выполнения 
курсовой работы; 

Оценка результатов 
производственной практики; 

оценка результатов экзамена 
(квалификационного). 

ПК 2.2. Осуществлять 
лечебно-
диагностические 
вмешательства, 
взаимодействуя с 
участниками лечебного 
процесса 

Умение осуществлять лечебно-
диагностические вмешательства, 
взаимодействуя с участниками 
лечебного процесса 

 

Оценка терапевтической игры; 
Оценка результатов выполнения 
курсовой работы; 

Оценка результатов 
производственной практики; 

оценка результатов экзамена 
(квалификационного). 

 

ПК 2.3. Сотрудничать 
со 
взаимодействующими 
организациями и 
службами 

Умение сотрудничать со 
взаимодействующими 
организациями и службами 

Оценка результатов выполнения 
курсовой работы; 

Оценка результатов 
производственной практики; 

оценка результатов экзамена 
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(квалификационного). 

ПК 2.4. Применять 
медикаментозные 
средства в соответствии  
с правилами их 
использования 

Владение техникой применения 
медикаментозных средств в 
соответствии с правилами их 
использования 

Оценка результатов 
тестирования 

Оценка решения проблемных 
ситуационных задач. 

Оценка результатов 
производственной практики; 

оценка дифференцированного 
зачета; 

оценка результатов экзамена 
(квалификационного). 

ПК 2.5. Соблюдать 
правила использования 
аппаратуры, 
оборудования и изделий 
медицинского 
назначения в ходе 
лечебно-
диагностического 
процесса 

Владение правилами 
использования аппаратуры, 
оборудования и изделий 
медицинского назначения в ходе 
лечебно-диагностического 
процесса 

Оценка результатов устного 
опроса; 

Оценка решения ситуационных 
задач; 

Оценка результатов 
производственной практики; 

оценка дифференцированного 
зачета; 

оценка результатов экзамена 
(квалификационного). 

 

ПК 2.6. Вести 
утвержденную 
медицинскую 
документацию 

Умение заполнять медицинскую 
документацию в соответствии с 
требованиями 

Оценка заполнения 
медицинской документации на 
производственной практике; 

оценка дифференцированного 
зачета; 

оценка результатов экзамена 
(квалификационного). 

 

ПК 2.7. Осуществлять 
реабилитационные 
мероприятия 

Умение осуществлять Оценка результатов выполнения 
процедур на практических 



 

 

135 

 

реабилитационные мероприятия занятиях; Оценка результатов 
выполнения курсовой работы; 

Оценка результатов 
производственной практики; 

оценка дифференцированного 
зачета; 

оценка результатов экзамена 
(квалификационного). 

 

ПК 2.8. Оказывать 
паллиативную помощь 

Умение оказывать паллиативную 
помощь 

Наличие отзывов пациента и 
окружающих; 

Оценка результатов выполнения 
процедур на практических 
занятиях; 

Оценка результатов 
производственной практики; 

оценка дифференцированного 
зачета; 

оценка результатов экзамена 
(квалификационного). 

 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны 
позволять проверять у обучающихся не только сформированность 
профессиональных компетенций, но и развитие общих компетенций и 
обеспечивающих их умений. 

Результаты  

(освоенные общие компетенции) 
Основные показатели оценки результата 

Формы и методы 
контроля и 

оценки  

ОК 1. Понимать сущность и 
социальную значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней устойчивый 
интерес. 

демонстрация интереса к будущей 
профессии; 

активное участие в конкурсах, конференциях, 

Интерпретация 
результатов 
наблюдений за 
деятельностью 
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олимпиадах по специальности; волонтерство; 

создание портфолио. 

обучающегося в 
процессе 
освоения 
образовательной 
программы; 

оценка 
содержания 
портфолио 
студента; 

оценка 
результатов 
производственной 
практики; 

оценка 
результатов 
экзамена 
(квалификационно
го) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 2. Организовывать собственную 
деятельность, выбирать типовые 
методы и способы выполнения 
профессиональных задач, оценивать их 
выполнение и качество 

выбор и применение методов и способов 
решения профессиональных задач при 
проведении профилактических мероприятий; 

оценка эффективности и качества 
выполнения; 

ОК 3. Принимать решения в 
стандартных и нестандартных ситуациях 
и нести за них ответственность 

решение стандартных и нестандартных 
профессиональных задач при проведении 
профилактических мероприятий 

ОК 4. Осуществлять поиск и 
использование информации, 
необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач, 
профессионального и личностного 
развития 

эффективный поиск необходимой 
информации; 

использование различных источников, 
включая электронные 

ОК 5. Использовать информационно-
коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности 

демонстрация умений использования 
информационно-коммуникационные 
технологии в профессиональной 
деятельности 

ОК 6. Работать в коллективе и в 
команде, эффективно общаться с 
коллегами, руководством, 
потребителями 

демонстрация навыков работы в коллективе 
и в команде, эффективно общаться с 
коллегами, руководством, пациентами и их 
окружением 

ОК 7. Брать на себя ответственность за 
работу членов команды (подчиненных), 
за результат выполнения заданий 

демонстрация умений 

ОК 8. Самостоятельно определять 
задачи профессионального и 
личностного развития, заниматься 
самообразованием, осознанно 
планировать и осуществлять повышение 
квалификации 

проявление интереса к инновациям в области 
профессиональной деятельности 

ОК 9. Ориентироваться в условиях 
смены технологий в профессиональной 
деятельности 

демонстрация умений изменять технологии 
выполнения лечебно-диагностических, 
паллиативных и реабилитационных 
сестринских мероприятий 

ОК 10. Бережно относиться к 
историческому наследию и культурным 

демонстрация бережного отношения 
кисторическому наследию и культурным 
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традициям народа, уважать 
социальные, культурные и религиозные 
различия 

традициям народа, уважения социальных, 
культурных и религиозных различий при 
осуществлении профилактических 
сестринских мероприятий 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 11. Быть готовым брать на себя 
нравственные обязательства по 
отношению к природе, обществу и 
человеку 

демонстрация готовности брать на себя 
нравственные обязательства по отношению к 
природе, обществу и человеку при 
осуществлении лечебно-диагностических, 
паллиативных и реабилитационных 
сестринских мероприятий 

ОК 12. Организовывать рабочее место с 
соблюдением требований охраны 
труда, производственной санитарии, 
инфекционной и противопожарной 
безопасности 

демонстрация готовности организовывать 
рабочее место с соблюдением требований 
охраны труда, производственной санитарии, 
инфекционной и противопожарной 
безопасности при осуществлении лечебно-
диагностических, паллиативных и 
реабилитационных сестринских мероприятий 

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, 
заниматься физической культурой и 
спортом для укрепления здоровья, 
достижения жизненных и 
профессиональных целей 

демонстрация ведения здорового образа 
жизни, участия в спортивных и физкультурных 
мероприятиях 
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